سورة عبس (مــــكـــيـــة وآيــاتــهــا 42) 
بــــــســـــم الله الـــرحـــمـــان الـــرحـــيـــم
عَـبَـسَ وَتَـوَلَّــى (1) أَنْ جَـاءَهُ الْأَعْــمــَى (2) وَمَـا يُـدْرِيـكَ لَـعـَلَّه يَـزَّكَّـى (3) 
أَوْ يَـذَّكَّـرُ فَـتـَـنْـفَـعَـهُ الـذِّكْـرَى (4) أَمَّـا مَـنْ اسْـتَـغْـنَى (5) فَأَنْتَ لَهُ تَصَدَّى (6)وَمَـا عَـلَـيْـكَ أَلا يَـزَّكَّـى (7) وَأَمَّـا مَـنْ جَـاءَكَ يَـسْـعَـى (8) وَهُـوَ يَـخْـشَـى (9) فَـأَنْـتَ عَـنْـهُ تَـلَـهَّـى (10) كَـلا إِنَّـهَا تَــذْكِــرَةٌ (11) فَــمَــنْ شَــاءَ ذَكَـــرَهُ (12) فِي صُحُفٍ مُكَرَّمَةٍ(13)مَرْفُوعَةٍ مُطَهَّرَةٍ(14)بِأَيْدِي سَفَرَةٍ(15)كِرَامٍ بَرَرَةٍ (16) قُتِلَ الإنْسَانُ مَا أَكْفَرَهُ(17)مِنْ أَيِّ شَيْءٍ خَلَقَه (18) مِنْ نُطْفَةٍ خَلَقَهُ فَقَدَّرَهُ (19) ثُــمَّ الـسَّـبِـيـلَ يَـسَّـرَهُ (20) ثُـمَّ أَمَـاتَـهُ فَـأَقْبـَرَه (21) ثُـمَّ إِذَا شَـاءَ أَنْـشَــرَهُ (22) كَـلا لَـمَّا يَـقْـضِ مَــا أَمَــرَهُ (23) فَــلْــيَــنْــظُــرْ الإنـسَـانُ إِلَـى طَـعَـامِــهِ (24) أَنَّـا صَـبَـبْـنَـا الْمـــَاءَ صَبًّا(25) ثُمَّ شَقَقْنَا الْأَرْضَ شَقًّا(26) فَأَنْبَتْنَا فِيهَا حَبًّا(27) وَعِنَبًا وَقَضْبًا (28) وَزَيْتُونًا وَنَخْلا (29) وَحَدَائِقَ غُلْبًا(30) وَفَاكِهَةً وَأَبًّا (31) مَتَاعًا لَكُمْ وَلأنْعَامِكُمْ(32)فَإِذَا جَاءَتْ الصَّاخَّةُ(33)يَوْمَ يَفِرُّ الْمَرْءُ مِنْ أَخِيهِ(34) وَأُمِّهِ وَأَبِيهِ (35) وَصَاحِبَتِهِ وَبَنِيهِ (36) لِكُلِّ امْرِئٍ مِنْهُمْ يَوْمَئِذٍ شَأْنٌ يُغْنِيهِ (37) وُجُوهٌ يَوْمَئِذٍ مُسْفِرَةٌ(38)ضَاحِكَةٌ مُسْتَبْشِرَةٌ(39)وَوُجُوهٌ يَوْمَئِذٍ عَلَيْهَا غَبَرَةٌ (40) تَرْهَقُهَا قَتَرَة(41)أُوْلَئِكَ هُمْ الْكَفَرَةُ الْفَجَرَةُ (42) "  
                                                     صـــدق الله الـــعـــظـــيـــم
المضمون
· عتاب الله لرسوله
· القرآن تذكرة للناس
· مراحل حياة الإنسان
· مراحل طعام الإنسان
· قدرة الله من خلال ذلك
· هول يوم القيامة
· حال أهل الجنة وحال أهل النار.
المعنى الإجمالي
تدعو سورة عبس المسلم إلى إحسان معاملة من يريد المعرفة ويستفسر عن أمور دينه ، وإلى عدم الجري وراء المتعنتين الذين يعرضون عن الحق رغم وضوحه أمام أعينهم فيتجاهلونه اعتزازا بأنفسهم وكلما نلح في دعوتهم كلما ازدادوا  إصرارا على موقفهم.

إذا أراد المتعنتون الهداية فعليهم الإقبال على القرآن والتأمل في أصل خلقهم ومصدر طعامهم ، عندها سيدركون عظمة الله وقدرته.

المغزى الأخلاقي
لا فضل لأحد إلا بالإيمان والعمل الصالح

التعامل مع الجلساء والأصدقاء بالمساواة في المجلس والحديث

شكر الله والاعتراف له بالجميل وبالطاعة وإتباع الأوامر واجتناب النواهي
أسباب النزول :

· الآية 1 : أتى عبد الله ابن أم مكتوم الأعمى رسول الله صلى الله عليه وسلم وجعل يقول ل: يا رسول الله أرشدني، وعند رسول الله رجل من عظماء المشركين، فجعل الرسول يعرض عنه ويقبل على الآخر.

· الآية 17 : نزلت في عتبة بن أبي لهب حين قال : كفرت برب النجم . 
التمارين :
1/ أصل بسهم بين ىلآية والمعنى المناسب لها :

	عبس وتولى
	
	كفار قريش

	أن جاءه الأعمى
	
	عبدالله ابن ام مكتوم

	أما من استغنى
	
	الرسول محمد

	بأيدي سفرة
	
	القرآن الكريم

	في صحف مكرمة
	
	الملائكة البررة



2/ أشرح الآيات التالية :
· وُجُوهٌ يَوْمَئِذٍ مُسْفِرَةٌ :...........................................................

· وَوُجُوهٌ يَوْمَئِذٍ عَلَيْهَا غَبَرَةٌ :...................................................
3/ أكتب الآيات التي تتحدث عن مراحل خلق الإنسان :
.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

......................................................................................................................
4/ من هم الأشخاص الذين سيفر منهم الإنسان يوم تجيء الصاخة ؟
...................................................................................................................
...................................................................................................................

5/ رتب الآيات التالية حسب ورودها في سورة عبس
أَنَّـا صَـبَـبْـنَـا الْمـــَاءَ صَبًّا(.....) فَأَنْبَتْنَا فِيهَا حَبًّا(.....) وَزَيْتُونًا وَنَخْلا (.....) وَفَاكِهَةً وَأَبًّا (.....)
وَعِنَبًا وَقَضْبًا (.....) وَحَدَائِقَ غُلْبًا(.....) ثُمَّ شَقَقْنَا الْأَرْضَ شَقًّا(.....)
6/ أستخرج من السورة نعم الله عل البشر والحيوان 
	الإنسان
	الحيوان

	
	


7/ كيف حال أهل الجنة وأهل النار يوم القيامة ؟

· .........................................................................................................
· .........................................................................................................
سورة عبس
 الآيات من 1 إلى 16
المعنى الإجمالي: 
· عتاب الله لرسوله
· القرآن تذكرة للناس
الـــــــشـــــــرح :

	الآيات
	الشرح


	عَبَسَ وَتَوَلَّى (1)
	قطب وجهه وأعرض

	أَنْ جَاءَهُ الْأَعْمَى (2)
	جاء عبد الله بن أم مكتوم إلى الرسول 

	وَمَا يُدْرِيكَ لَعَلَّهُ يَزَّكَّى (3)
	يسأل عن علم يزداد به إيمانا.

	أَوْ يَذَّكَّرُ فَتَنْفَعَهُ الذِّكْرَى (4)
	يتذكر ويعتبر

	أَمَّا مَنْ اسْتَغْنَى (5)
	عما جئت به من خير

	فَأَنْتَ لَهُ تَصَدَّى (6)
	تتصدى وتتعرض له وتقبل عليه

	ومَا عَلَيْكَ أَلا يَزَّكَّى (7)
	يؤمن

	وَأَمَّا مَنْ جَاءَكَ يَسْعَى (8)
	أتاك  مسرعا ليتعلم

	وَهُوَ يَخْشَى (9)
	يخاف الله 

	فَأَنْتَ عَنْهُ تَلَهَّى (10)
	تتلهى وتتشاغل عنه بالحديث مع غيره

	كَلا إِنَّهَا تَذْكِرَةٌ (11)
	لا تفعل مثل ذلك فالقرآن موعظة وتذكير 

	فَمَنْ شَاءَ ذَكَرَهُ (12)
	حفظ ذلك فاتعظ به

	فِي صُحُفٍ مُكَرَّمَةٍ (13)
	منتسخة من صحف اللوح المحفوظ 

	مَرْفُوعَةٍ مُطَهَّرَةٍ (14)
	رفيعة القدر والمنزلة عند الله تعالى

	بِأَيْدِي سَفَرَةٍ (15)
	ملائكة ينسخونها من اللوح المحفوظ

	كِرَامٍ بَرَرَةٍ (16)
	مطيعين لله تعالى صادقين


التمارين :
1/ ضع مكان النقاط ما يناسب مما يلي : بالتقوى / عبد الله ابن أم مكتوم / زعماء قريش .

انشغل الرسول صلى الله عليه وسلم بـ....................... وتلهى عن .................... فعاتبه الله لأنه لا فضل عنده لأحد على أحد إلا بـ.......................... . 

2/ أكتب أمام كل جملة " صحيح" أو "خطأ" :
	عاتب الله نبيه محمدا
في سورة 
" عبس "
	لأنه أعرض عن عبد الله بن أن مكتوم الذي جاء يسرع  إلى التعلم والهداية.
	

	
	لأنه انشغل عن " ابن أم مكتوم" بدعوة بعض كفار قريش للإسلام
	

	
	لأنه أطرد المشركين
	

	
	لأن الله يدعوه إلى عدم إكراه الناس على الدخول في الإسلام
	


   3  . أكتب الآية التي تبين أن القرآن تذكرة للناس :
· .............................................................................................................
......................................................................................................................
  4. أصل بسهم بين الآية والشرح المناسب لها :

	وَمَا يُدْرِيكَ لَعَلَّهُ يَزَّكَّى
	
	يسأل عن علم يزداد به إيمانا.

	فَأَنْتَ لَهُ تَصَدَّى
	
	القرآن موعظة وتذكير

	كَلا إِنَّهَا تَذْكِرَةٌ
	
	تتعرض له وتقبل عليه

	كِرَامٍ بَرَرَةٍ
	
	مطيعين لله تعالى صادقين


  5. أرتب الآيات التالية من 11 إلى 16
	كَلا إِنَّهَا تَذْكِرَةٌ (.....)

	بِأَيْدِي سَفَرَةٍ (.....)

	مَرْفُوعَةٍ مُطَهَّرَةٍ (.....)

	فِي صُحُفٍ مُكَرَّمَةٍ (.....)

	فَمَنْ شَاءَ ذَكَرَهُ (.....)

	كِرَامٍ بَرَرَةٍ (.....)


                                  سورة عبس    ( الآيات من 17 إلى 23   )
المعنى الإجمالي: 
· مراحل حياة الإنسان
· مراحل طعامه
· قدرة الله من خلال ذلك
الـــــــشـــــــرح :
	الآيات
	الشرح

	قُتِلَ الْإِنْسَانُ مَا أَكْفَرَهُ (17)
	لعن وعذب

	مِنْ أَيِّ شَيْءٍ خَلَقَهُ (18)
	ما أشد كفره بربه المنعم المتفضل

	مِنْ نُطْفَةٍ خَلَقَهُ فَقَدَّرَهُ (19)
	جعله علقة ثم مضغة ثم...فهيأه لما يصلح

	ثُمَّ السَّبِيلَ يَسَّرَهُ (20)
	سهل له طريق الخروج من بطن أمه

	ثُمَّ أَمَاتَهُ فَأَقْبَرَهُ (21)
	أمر الأحياء بدفنه في قبره تكرمة له.

	ثُمَّ إِذَا شَاءَ أَنْشَرَهُ (22)
	أحياه يوم القيامة

	كَلا لَمَّا يَقْضِ مَا أَمَرَهُ (23)
	ارتدع أيها الإنسان عن الكفر، إلى الآن لم تفعل ما أمرك الله 


التمارين :
1/  أكمل الآيات التالية بالعبارات الناقصة :

قُتِلَ ..................... مَا أَكْفَرَهُ (17) مِنْ أَيِّ .............. خَلَقَه (18) مِنْ ................. خَلَقَهُ فَقَدَّرَهُ (19) ثُــمَّ ................ يَـسَّـرَهُ (20) ثُـمَّ أَمَـاتَـهُ ...................... (21) ثُـمَّ إِذَا شَـاءَ ................. (22)كَـلا لَـمَّا يَـقْـضِ مَــا أَمَــرَهُ (23)
2/  أرتب المعاني التالية حسب ورودها هذا الجزء من السورة :
..... مراحل طعام الانسان

..... قدرة الله وعظمته

..... مراحل خلق الانسان

3/ أشرح ما يلي :

· أَنْشَرَهُ : ................................................
سورة عبس    (  الآيات من 24 إلى 32  )
المعنى الإجمالي: 
· مراحل طعام الإنسان.
· قدرة الله من خلال ذلك
الـــــــشـــــــرح :
	الآيات
	الشرح

	فَلْيَنْظُرْ الإنسَانُ إِلَى طَعَامِهِ (24)
	نظرة اعتبار إلى طعامه كيف قدر ودبر له

	أَنَّا صَبَبْنَا الْمَاءَ صَبًّا(25)
	من السحاب

	ثُمَّ شَقَقْنَا الْأَرْضَ شَقًّا(26)
	بالنبات والحرث

	فَأَنْبَتْنَا فِيهَا حَبًّا(27) وَعِنَبًا وَقَضْبًا (28)
	علفا رطبا للدواب كالبرسيم والكراث

	وَزَيْتُونًا وَنَخْلا (29)
	زياتين ونخيل

	وَحَدَائِقَ غُلْبًا(30)
	بساتين عظاما ذات شجر كثير ملتف

	وَفَاكِهَةً وَأَبًّا (31)
	كلأ وعشبا ، أو هي المرعى المتهيئ للرعي

	مَتَاعًا لَكُمْ وَلأنْعَامِكُمْ (32)
	متعة لكم ولحيواناتكم


التمارين : 
1/ لماذا أمر الله الإنسان بالتأمل في طعامه ؟.............................................................
2/ كيف تكون الأرض إذا قل الماء ؟ .......................................................................
.3/ ما هي الخيرات  التي ذكرها الله سبحانه وتعالى في هذه الآيات ؟
......................................................................................................................
4/ من المنتفع بهذه الخيرات ؟ …............................................................................

5 /أعمر الفراغ بالآية المناسبة التي تشير إلى المعنى المذكور :
	المعاني
	الآيات

	المراحل التي يمر بها النبات
	

	الإشارة إلى ميدان تربية الحيوان 
	

	تنويع الزراعات
	

	مظاهر قدرة الله وعظمته في طعام الإنسان
	


سورة عبس
 الآيات من 33 إلى الآخر

المعنى الإجمالي: 
· هول يوم القيامة 

· حال أهل الجنة وحال أهل النار.

الـــــــشـــــــرح :

	الآيات
	الشرح


	فَإِذَا جَاءَتْ الصَّاخَّةُ (33)
	الصيحة التي تصم الآذان لشدتها وبها يكون قيام الخلق من القبور 

	يَوْمَ يَفِرُّ الْمَرْءُ مِنْ أَخِيهِ (34)
	يهرب الإنسان من أخيه

	وَأُمِّهِ وَأَبِيهِ (35)
	وأبويه

	وَصَاحِبَتِهِ وَبَنِيهِ (36)
	زوجته وأبناؤه

	لِكُلِّ امْرِئٍ مِنْهُمْ يَوْمَئِذٍ شَأْنٌ يُغْنِيهِ (37)
	حال يشغله ويكفيه

	وُجُوهٌ يَوْمَئِذٍ مُسْفِرَةٌ (38)
	مضيئة متهللة بشرا

	ضَاحِكَةٌ مُسْتَبْشِرَةٌ (39)
	قد تمكن منها البشر والسرور

	وَوُجُوهٌ يَوْمَئِذٍ عَلَيْهَا غَبَرَةٌ (40)
	تغير وجه الكفار لما يصيبهم من غم

	تَرْهَقُهَا قَتَرَةٌ (41)
	تغشاها ظلمة وسواد

	أُوْلَئِكَ هُمْ الْكَفَرَةُ الْفَجَرَةُ (42)
	المعلنون للفسق والخروج على الشرع.


التمارين :
1/ أجيب على الأسئلة التالية :

· ماهي العبارة الدالة على يوم القيامة؟  …….....................................................

· ما هي الآيات الدالة على هول يوم القيامة ؟ …………………………………
............................................................................................................................................................................................................................................

· ما هي الآية الدالة على أن الإنسان لا يمكن أن يقدم عونا لغيره يوم القيامة؟
......................................................................................................................

· ذكر الله خمسة من أقرب المقربين إلى الإنسان يفر منهم يوم القيامة من هم؟
	..................
	.....................
	...................
	.....................
	....................


2/ أصل بسهم بين كل عنصرين متناسبين :

· وجوه أهل الجنة                     يغشاها سواد وظلمة

· وجوه أهل النار                      مشرقة ومضيئة

3/  أكمل بما يناسب :
من الأعمال التي يستحق بها الإنسان حسن الثواب ......................................................
من الأعمال التي يستحق بها الإنسان سوء العقاب ......................................................
4/ أغير الكلمات التالية بأخرى وردت في هذا الجزء من سورة عبس ولها نفس المعنى 

	الصيحة
	الزوجة
	مضيئة
	مظلمة
	أهل جهنم

	....................
	..................
	..................
	...................
	....................


حصة تأليفية (سورة عبس)
1/ رتب الآيات التالية حسب ورودها في سورة عبس:

	فأنت له تصدى
	

	و أما من جاءك يسعى
	

	و ما عليه ألا يزكى
	

	أما من استغنى
	

	فأنت عنه تلهى
	

	و هو يخشى
	


2/ اكتب أمام كل عبارة "صواب" أو "خطأ" :

	أعرض الرسول على الرجل فعاتبه الله في "سورة عبس"
	

	الصحابي الأعمى الذي أعرض عنه الرسول هو ابن أم مكتوم
	

	عاتب الله الرسول عتابا خفيفا نتيجة تصرفه مع الأعمى
	


3/ اربط بسهم بين الآية و المعنى الذي تدل عليه:

	قتل الانسان ما أكفره
	
	مظاهر قدرة الله

	فلينظر الانسان إلى طعامه
	
	الدعاء

	لكل امرئ منهم يومئذ شأن يغنيه
	
	الجزاء


4/ أضع في إطار الآيات الدالة على نعم الله:

· فلينظر الإنسان إلى طعامه

· فإذا جاءت الصاخة

· يوم يفر المرء من أخيه

· إنا صببنا الماء صبا

· عبس و تولى

5/أملأ الفراغ بكتابة الآيات المناسبة:

	مظاهر قدرة الله
و عظمته في طعام الإنسان
	
	فأنبتنا فيها حبا

	
	
	...............................................

	
	
	و زيتونا و نخلا

	
	
	...............................................


6/ أكتب  داخل الإطار دلالة الآيات المقابلة:

	..............................................................
	"ثم السبيل يسره"

	.............................................................
	"ثم أماته فأقبره"

	.............................................................
	"ثم إن شاء أنشره"


7/ أضع العلامة (x) في الخانة المناسبة
	يُجَازَى
	بالفرح و الاستبشار
	بالذل و الهوان

	من شكر الله و أطاعه
	
	

	من كفر بالله و كذب بدينه
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