
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الأشكال البراقة 
ورقة رسم   
غراء   
بودرة براقة أو ملح ملون   
: الطريقة 

يستعمل الطفل الغراء لرسم أشكال متنوعة على ورقة الرسم ثم ينثر البودرة البراقة أو 
. الدلح الدلون فوق الأشكال ثم يزيل الفائض من البودرة لينتج أشكال جميلة 

 
علبة الرمل الملون  

. علبة بلاستيكية شفافة فارغة ذات غطاء  
رمل   
ألوان طعام   
.  عدد من الأكواب البلاستيكية لتلوين الرمل  
. أعواد لتقليب الرمل  
:  الطريقة 

 )يضع كمية من الرمل في الكوب البلاستيكي  يضع عليها نقط من ألوان الطعام
ثم يخلط الرمل جيداً حتى يتلون كلو ، ثم يضع الرمل في العلبة  (كاللون الأزرق 

البلاستكية الشفافة مكوناً بذلك الطبقة الأولى ثم يضع طبقات أخرى من الألوان 
 .الأخرى بحيث تمتلئ العلبة بالرمل على شكل طبقات ملونة 

 

 
الطباعة بتمرير العجلات  

 

ورق   
.  ألعاب صغيرة ذات عجلات كالسيارات والطائرات  
. دىان  
.  إناء لوضع الألوان فيو  

 
:  الطريقة 

ضعي الألوان في الأواني ثم يقوم الطفل بغمس عجلات العلبة في الدىان وتمرير 
. العجلات على الورق لعمل خطوط 

شجعي الطفل على ابتكار أشكال متعددة إما بتمرير العجلات بشكل خطوط 
بعد أن ينتهي الطفل دعي . متقاطعة أو دائرية أو متداخلة وباستخدام ألوان مختلفة 

    (ومن ثم يدكنو استخدامو للف الذدايا  )الورق يجف  
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
الطباعة بطريقة الرش والتبقيع  

 

دىان   
.  فرشاة أسنان قديدة  
مصفاة طعام ذات يد   
. ورق أبيض  

 
 

الطريقة  
ضعي الدىان في صحن ومن ثم يقوم الطفل بغمس فرشاة الأسنان بالدىان ثم يفرك 

يدكن تثبيت ورقة الشجر أو الشكل الدراد  )الفرشاة على الدصفاة حتى تطبع الألوان 
 (طبعو على الورق الأبيض وبعد أن تجف الألوان يزيل ورق الشجر 

 
 
 

 

 
الطباعة باستخدام ورق الشجر  

 

ورق أبيض   
 . ةإسفنج 
. صحن  
. أوراق شجر بأشكال مختلفة  
. دىان  

 
:  الطريقة 

يوضع الدىان في صحن وتبلل الأسفنجة بالداء وتعصر  ، يثبت الطفل ورقة شجر 
على الورق الأبيض ثم يغمس طرف الأسفنجة بالدىان يقوم بالطبع وذلك بضغط 

 .الأسفنجة حول أطراف ورقة الشجر 
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سجادة محبوكة   

 
 

ورق رسم أسود ، أحمر ، أخضر   
مقص   
غراء   

 
:  الطريقة 

 
اثني ورقة من ورق الرسم الدلون في الوسط لصنع إطار للسجادة ، قصي الطرف 

 سم من الجهة الأخرى ، اجعلي عدد القصات متساوية 2½ الدثني ليصل إلى 
 سم من ورق الرسم الأحمر والأخضر طول عرض 2.5افتحيها قصي أجزاء قياس 

دعي الطفل يحيك الأجزاء الحمراء والخضراء . الإطار نفسو أو أطول منو بقليل 
استعملي الغراء لإحكام الأجزاء في . فوق وأسفل القصات المحدثة في الإطار 

.  مكانها على طول طرف الإطار 
 

 
 

 
  

 
طائرة ورقية من كيس ورقي 

 
كيس ورق كبير   
آلة لإحداث الثقوب   
حلقات لتقوية الورق   
مقص   
خيط   
كولاج منوع   
ورق مكرنش طويل   

 
: الطريقة 

  
احدثي ثقبا في الزوايا الأربع لكيس الورق الكبير ضعي حلقة تقوية الورق حول كل 

اجعلي الطفل يزين الكيس . ثقب ، ثم ادخلي الخيط في الثقب لصنع مقبض 
عندما ) الطويل ليلصقو على الكيس شبالكولاج أو بالرسم وأعطيو الورق الدكر ن

 .  (يدسك الطفل بالخيط ويركض ستمتلئ الطائرة الورقية بالذواء وتعلو  خلفو 
 
 

 
 
 
 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قلم تلوين  
.  علبة فارغة لدزيل الرائحة  
.  دىان  
:  الطريقة 

لصنع قلم تلوين عملاق لطفلك ، اخلعي غطاء علبة مزيل الرائحة ، املئيها 
. بالدىان وأعيدي تركيب الغطاء يدكن أن يرسم طفلك بهذه الأداة 

 

 
 

 طباعة قطع ملفوفة بالخيوط 
  (متين  )حبل أو خيط  
ممكن الاستفادة من قطع ركن  (أو البلاستيك  )قطع صغيرة من الخشب  

. البناء والذدم 
دىان   
صحن   
ورق   
:  الطريقة 

احرصي على توزيع  )لفي الحبل عدة مرات حول قطعة الخشب الصغيرة اربطيها 
ليغمس الطفل القطعة  . (الحبل بالتساوي فوق القطعة ولا تجمعيو في مكان واحد 

يفُضل استعمال دىان ألوان متعددة . الخشبية في الدىان ثم يطبعها على الورقة 
لتغيير التصميم  

 

 
طريقة عمل الطين 

  
استعملي الوصفة التالية لصنع الطين الذي يمكن صنع أشكال منه للتزيين 

 
 كوب ملح  2 
  كوب ماء  2/3 
مقلاة   
كوب نشا الذرة   
كوب ماء  ½  

 
:  الطريقة 

 
 كوب من الداء داخل الدقلاة حركي وأغلي ، أضيفي نشا 2/3امزجي الدلح مع 

ثم رشي . كوب ماء بارد وحركي إن لم يشتد الدزيج ضعيو على النار ½ الذرة و 
طاولة العمل بنشا الذرة واعجني ثم استخدميو لعمل أشكال مختلفة وزينيو بالدىان 

.  وغيره 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طريقة عمل طلاء لوح أساسه الدقيق     
 

. كوب من الدقيق  ¼  
. مقلاه  
. كوب ماء  
. أوعية بلاستيكية  
.  ملاعق طعام من مسحوق طلاء الجدران 3 
.  ملعقة ماء 2 
. ملعقة شاي من سائل النشا أو سائل التنظيف ½  

 
:  الطريقة 

ضعي الدقيق في الدقلاة أضيفي على مهل كوب الداء لجعل العجين ناعم ضعيو على 
¼ خذي مقدار . النار وحركي باستمرار إلى أن يبدأ الدزيج بالتماسك اتركيو يبرد 

 ملاعق مسحوق 3كوب من مزيج الدقيق وضعيو في وعاء بلاستيكي أضيفي 
الطلاء ملعقتين من الداء لكل لون وللمسة نهائية لامعة أضيفي سائل النشا لدظهر 

. احتفظي بو مغطى . براق أضيفي سائل التنظيف 
 
 

 

 
أناس من الملاعق 

 
ملاعق مطبخ خشبية   
غراء   
  (وغيره ... صوف ، أزرة ، عيون صناعية ، )كولاج منوع  

 
:  الطريقة 

 
يستعمل الطفل ملعقة الدطبخ الخشبية لصنع أناس من الدلاعق مستخدماً الكولاج 

  (شجعي الطفل على سرد قصص تدور حول ىؤلاء الأشخاص  )الدنوع 

 
 

 
 
 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طريقة عمل العجين 
كوب من الملح  ½  
.  كوب ماء 2 
. مقلاة  
.  مادة تلوين الطعام سائلًا  
.  ملعقة طعام 2 
.  زيت سلطة  
. كوب دقيق منخول 2 
.  ملعقة طعام من الشبة 2 
:  الطريقة 

أغلي الدلح في ماء داخل الدقلاة إلى أن يذوب اطفئي النار واصبغي بمادة تلوين 
 )أضيفي زيت السلطـة والدقيق والشبـة اعجني ليصبح العجين سلـساً . الطعام 

  (سيدوم ىذا العجين لددة شهر أو أكثر 

 
طريقة عمل الملح الملون 

كوب من الدلح  ½  
 قطرات من مادة تلوين الطعام ، صينية فرن  5 
:  الطريقة 

 3أضيفي مادة تلوين الطعام إلى الدلح وحركي ، ضعيو في الصينية في الفرن لددة 
 . دقائق ، احتفظي بو في وعاء بلاستيكي بغطاء ، استعمليو كالبودرة البراقة 

 
فراشة من كرتونة البيض 

 
 علبة كرتون بيض   
مقص دىان   
ورق رسم غراء   
خيوط سنارة أو غيره   

 
:  الطريقة 

 
قصي كرتونة البيض بالنصف طولياً ، قصي أجنحة من ورق الرسم ألصقي  كرتونة 

 .البيض بالأجنحة دعي الطفل يزينها بالدىان 
 

 

 
 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
أناس من الأسفنج المصنع  

 
. كرات وقطع من الأسفنج الدصنع بأحجام مختلفة  
. عيدان لتنظيف الأسنان  
قصاصات قماش ، صوف ، أزرة ، عيون صناعية ، وغيره  )كولاج منوع  
  )

. غراء  
 

: الطريقة 
  

يستعمل الطفل عيدان تنظيف الأسنان لجمع  أشكال الأسفنج الدصنع معاً حتى 
. يصنع أناس ، رجل ثلج ، حيوانات وغيره 

يلصق الطفل الكولاج الدنوع على الأسفنج لصنع الشعر والثياب أو أي تفاصيل 
  .أخرى 

 
 
 
 

 
  

 
 
 

المراجع   
 

 
 

صنعت بيدي أعمال فنية للأطفال جمع وإعداد وفاء إبراهيم  
.  السبيل وفاطمة محمد الحسين

 .سعاد مفلح . نشاطات مبتكرة لمرحلة ما قبل المدرسة إعداد د 
  

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


