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«∞∑Ib¥‡‡‡‡‡‡r

≤Cl °Os √¥bÍ ±FKÒLU‹ Ë±FKÒLw «∞ºÒMW «∞dÒ«°FW ±s «∞∑FKOr «_ßUßw ≥c« «∞bKOq «∞Ld§Fw ≠w
¢b¸¥f «∞∑Òd°OW «ùßöLOÒW ∞OJuÊ ∞Nr îOd ́uÊ ́Kv ¢L∏Òq «∞∂d«±Z «∞dÒßLOÒW ËØOHOÒW «∞∑ÒFU±q ±l
√̧ØU≤NU °LU ¥∑LU®v Ë«∞LIU̧°W °U∞JHU¥U‹ Ë«∞∑Òb¸¥f °MEUÂ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW «∞∑ÒFKÒLOÒW.
¢F∑∂d «∞ºÒMW «∞dÒ«°FW ±d•KW ≥U±ÒW ≈– ¢L∏Òq ≤NU¥W «∞bÒ§̧W «∞∏ÒU≤OW ±s «∞Ld•KW «_Ë∞v ±s «∞∑ÒFKOr
«_ßUßw «∞Ò∑w ¢HCw ≈∞v √Ê ¥∑LKp «∞L∑FKÒLuÊ «∞JHU¥U‹ «∞∑ÒU∞OW :

¿«∞∑ÒöË… «∞ºKOLW ∞KºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW ≠w îAuŸ
¿«∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °Uù¥LUÊ °U∞KÒt Ë«∞dÒßq Ë«∞J∑V

«∞ºÒLUË¥ÒW.
¿¢u™On «∞LFU≤w Ë«∞IOr «ùßö±OÒW ≠w ±u«Æn ßKuØOÒW ±u«≠IW ∞NU.
¿√œ«¡ «∞Hd«zi Ë≠o √•JU±NU.

Ë≥w ØHU¥U‹ ¢MbÃ̧ {Ls «∞JHU¥W «∞MÒNUzOÒW ∞K∑ÒMAµW «ô§∑LÚOÒW «∞∑ÒU∞OW :
˝"¢∂MÒw «¢ÒπU≥U‹ Ë«¢ÒªU– ±u«Æn ±∑ÒBKW °U∞IOr «∞Ld§FOÒW «∞Ò∑w ¢M∂Mw ́KONU «∞AÒªBOÒW «∞u©MOÒW

Ë«ô≤∑LU¡ «∞∫CU̧Í".

ËÆb •d’ √́CU¡ «∞KÒπMW ́Mb °MU¡ ≥c« «∞bÒ∞Oq ́Kv «ô∞∑e«Â °L∫∑u¥U‹ «∞∂d«±Z «∞dÒßLOÒW
Ë«ôß∑MU̧… °U∞∑Òu§ÒNU‹ «∞J∂dÈ ∞ûÅöÕ «∞∑Òd°uÍ «∞πb¥b Ë«∞u«̧œ… ≠w :

¿«∞ªDÒW «∞∑ÒMHOc¥ÒW ∞Lbß̧W «∞Gb 2002/7002
¿«∞IU≤uÊ «∞∑Òu§ONw ∞K∑Òd°OW Ë«∞∑ÒFKOr «∞Lbß̧w ́bœ 08 ∞ºMW 2002

Ë¥u≠Òd ≥c« «∞bÒ∞Oq ∞Lº∑FLKt :



1 - ÆºLU ≤Ed¥ÒU ¥∑FKÒo °‡ :
¿Æu«́b «∞∑ÒöË… Ë«ÅDö•U‹ «∞dÒßr Ë«∞CÒ∂j
¿®dÕ «∞ºÒu¸ Ë«ü¥U‹
¿«∞u{u¡ Ë«∞∑ÒOLÒr
¿«∞BÒö…

2 - ÆºLU ±MNπOÒU ¥ALq :
¿¢Fd¥n «∞IOLW
¿√≥rÒ ±EU≥d «∞MÒLuÒ «∞u§b«≤w «ô§∑LÚw ≠w ±d•KW «∞DÒHu∞W «∞∏ÒU∞∏W
¿±d«•q «∞MÒLuÒ «∞LFd≠w Ë«_îöÆw •ºV °OU§Ot
¿±OUœ¥s «∞∑Òπd°W ≠w «∞∫OU…
¿√≥b«· «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW
¿¢FKLOÒW «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW
¿©d‚ ¢b¸¥f «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW
¿«∞∑ÒIOOr ≠w ±πU‰ «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW
¿≤EUÂ «∞u•b«‹
¿«∞LªDÒj «∞ºÒMuÍ

3 - ÆºLU ́LKOÒU ¥∑FKÒo °‡ :
¿≈≤πU“ «∞u•b«‹ 0 - 2 - 4- 6. 
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Æu«́‡‡b «∞∑‡‡ÒöË…
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´Kr «∞Id«¡«‹

´Kr «∞Id«¡«‹ :≥u ́Kr ¥Fd· °t √œ«¡ «∞JKLU‹ «∞Id¬≤OÒW ±s «∞MÒu«•w «∞BÒu¢OÒW Ë«∞∑ÒFd¥HOÒW Ë«∞MÒ∫u¥ÒW
Ë≥u ËßOKW ∞∫Hk «∞Id¬Ê.

±s «∞Id«¡ «∞LANu¸¥s

≤U≠l °s ́∂b «∞dÒ•LUÊ «∞Lb≤w

¢u≠Òw ßMW 961 ≥‡

Ȩ̈È ́Mt

ÆU∞uÊ :Ë‘̧ :

´Oºw °s ±OMU, ¢u≠Òw ßMW 022´∏LUÊ °s ßFOb, ¢u≠Òw ßMW 791 ≥‡

±ö•EW :¢RØÒb «∞∂d«±Z «∞dÒßLOÒW ́Kv :
¿«́∑LUœ ±B∫n «∞πLNu¸¥ÒW «∞∑Òu≤ºOÒW (Ȩ̈«¥W ÆU∞uÊ)
±s ≥u ÆU∞uÊ ?
≥u «ù±UÂ ́Oºv °s ±OMU °s Ëœ̧«Ê °s ́Oºv ∂s ́∂b «∞BÒLb °s ́Ld °s ́∂b «∞KÒt «∞Lb≤w ±u∞v
«∞e≥d¥ÒOs, ËÆOq ±u∞v «_≤BU̧.
ØMO∑t : √°u ±ußv
∞I∂t : ÆU∞uÊ
Ë±FMv ÆU∞uÊ = §OÒb °KGW «∞dÒuÂ, ∞IÒ∂t °c∞p ®Oªt ≤U≠l «∞Lb≤w.
¿√îc «∞Id«¡… ́s «ù±UÂ ≤U≠l (√•b «∞IdÒ«¡ «∞FAd… «∞∂bË¸) Ë∞b ßMW 021≥‡ (“±s ≥AUÂ °s ́∂b

«∞LKp) Ë¢u≠Òw ßMW 022 ≥‡ (“±s «∞LQ±uÊ)
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±s Æu«́b «∞∑öË… Ë¬œ«°NU

Ë°Fi «ÅDö•U‹ «∞dÒßr Ë«∞CÒ∂j

1 - «ôß∑FU–… :√́u– °U∞KÒt ±s «∞AÒODUÊ «∞dÒ§Or.
2 - «∞∂ºLKW :°ºr «∞KÒt «∞dÒ•LUÊ «∞dÒ•Or

3 - «ô°∑b«¡ Ë«∞uÆn :ô°bÒ ∞JqÒ ÆU̧∆ «°∑b√ «∞∑ÒöË… √Ê ¥∑uÆÒn ≈±ÒU ±RÆÒ∑U ∞O∑MHÒf £rÒ ¥u«Åq «∞Id«¡…
±s §b¥b, Ë≈±ÒU ≤NUzOÒU ́Mb≥U ¥Iu‰ : Åb‚ «∞KÒt «∞FEOr.

±s √§q –∞p Ë§V ́KOt «•∑d«Â Æu«́b «ô°∑b«¡ Ë«∞uÆn ±d«́OU «Ø∑LU‰ ±FMv «ü¥U‹ ËØOHOÒW «∞uÆn.
¢∂OÒs «ÅDö•U‹ «∞dÒßr ∞KIU̧∆ «∞Hu«Åq ∞OπOb «∞uÆn Ë«ô°∑b«¡ :

Â„Õ
ËÆn ¢UÂËÆn ØU·ËÆn •ºs

œ∞Oq ́Kv ¢LUÂ «∞JöÂ ∞HEU Ë±FMvœ∞Oq ́Kv ≈¢LUÂ «∞JöÂ ∞HEU¿œ∞Oq ́Kv ¢LUÂ «∞JöÂ ∞HEU
Ë«_•ºs ±u«ÅKW «∞Id«¡…
¿«∞uÆn ́Kv ̧√” ØqÒ ¬¥W 
ËÆHU •ºMU Ë≈Ê ∞r ¢u§b 
«∞Fö±W

«_≠CKOÒW Hw «∞uÆn ́Kv «∞∑ÒUÂÒ (Â) £rÒ ́Kv «∞JU≠w („) £rÒ ́Kv «∞∫ºs (Õ) √Ë ́Kv ̧ƒË” «üÍ
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» - ØOHOÒW «ô°∑b«¡ Ë«∞uÆn : ́Mb ¢öË… «∞Id¬Ê ô ¥∂∑b√ °ºUØs Ëô ¥uÆn ́Kv •d· ±∑∫dÒ„
¿ØOHOÒW «ô°∑b«¡ °NLe «∞uÅq :
«∞MÒIDW «∞ºÒuœ«¡ «∞LBU•∂W ∞NLe «∞uÅq ¢b‰Ò «∞IU̧∆ ́Kv •dØ∑NU ́Mb «ô°∑b«¡ °NU ≠SÊ ØU≤X ≠u‚
«_∞n «°¢b√ °NU ±H∑u•W Ë≈Ê ØU≤X ¢∫∑NU «°∑b√ °NU ±Jºu¸… Ë≈Ê Ë{FX ËßDNU «°∑b√ °NU
±CLu±W. ±∏U‰ –∞p :

«∞dÒßr «∞Id¬≤w•dØW «_∞n ́Mb «ô°∑b«¡
¢Id√ ́Mb «ô°∑b«¡ : «Ó∞]∑w ∞ÓrÚ ¥ÔÚªÚKÓoÚ

¿ ØOHOÒW «∞uÆn : «∞uÆn ≠w «∞Id¬Ê ́Kv «∞ºÒJuÊ ±DKu» (1), ∞Js ́Mb «∞uÆn ́Kv ¢Mu¥s «∞H∑̀
¥FuÒ÷ «∞∑ÒMu¥s °LbÒ ©∂OFw (2), ±∏U‰ –∞p.

«∞dÒßr «∞Id¬≤w•dØW «∞∫d· «_îOd ́Mb «∞uÆn

1 ¢Id√ ́Mb «∞uÆn : ̧Ó°ΩwÓ √Ó≥ÓU≤ÓsÚ 

2¢Id√ ́Mb «∞uÆn : ËÓ√ÓØObÔ ØÓOÚbÓ«
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¢u{O∫U‹ ≠w ̧ßr ßu¸¢w «∞DÒU̧‚ Ë«_´Kv

«∞DÒU̧‚
1

«∞DÒU̧‚
2

«∞DÒU̧‚
4

«∞DÒU̧‚
5

«∞DÒU̧‚
6

«∞DÒU̧‚
7

«∞DÒU̧‚
8

«∞DÒU̧‚
9

±Ib«̧ ±bÒ «∞LOr «∞∑Òußj Ëß∂∂t «∞NLe
«∞Lu«∞w Ë«∞L∑ÒBq °t, ≠MId√
Ë«∞º]‡±12‡U¡ ({Fn «∞LbÒ «∞DÒ∂OFw)
±b «∞dÒ«¡ ≠w «∞dÒßr «∞Id¬≤w ¥J∑V Í,
∞JMÒt ¥Id√ :√ÓœÚ¸Ó«„

≈œ¨UÂ «∞∑Mu¥s ≠w «∞öÒÂ, ≠∑Id√ :
≤ÓHÚºK]LÓU ́ÓKÓOÚNÓU
¢∫c¥d ±s ±bÒ «∞LOr «∞∏ÒU≤OW ±s (±r])
±L]ªÔKoÓ
≈œ¨UÂ «∞MÒuÊ «∞ºÒUØMW ≠w «∞LOr
«∞Lu«∞OW ∞NU Ë±bÒ ±Or (±U¡) ±bÒ«
±∑ußÒDU ≠∑Id√:±L]‡12‡U¡Ì
ÆKV «∞MÒuÊ «∞ºÒUØMW ±OLU Ë±bÒ ̧«¡
(«∞∑Òd«zV) ±bÒ« ±∑ußÒDU ≠∑Id√:
±LÚ∂ÓOÚMB^KÚV ËÓ«∞∑]dÓ«z‡12‡V
±bÒ ≥U¡ «∞CÒLOd ≠w «∞JKL∑Os (≈≤Òt) Ë
(§̧Ft) ≠∑Id√ :≈M]NÔu ́ÓKÓv ̧Ó§ÚFNOKÓIÓUœ¸Ï
±bÒ ̧«¡ («∞ºÒd«zd) ±bÒ« ±∑ußÒDU
≠∑Id√ :¢Ô∂ÚKÓº]dÓ«12z‡‡dÔ

«∞dÒßr •ºV ±B∫n «∞πLNu¸¥ÒW «∞∑Òu≤ºOÒW«∞ºÒu…̧¢FKOo ±l ±ª∑Bd ØOHOÒW «∞Id«¡…
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¢u{O∫U‹ ≠w ̧ßr ßu¸¢w «∞DÒU̧‚ Ë«_´Kv

«∞DÒU̧‚
01

«∞DÒU̧‚
11

«∞DÒU̧‚
31

«_´Kv
1

«_´Kv
5

«_´Kv
7

«_´Kv
01

«_´Kv
51

«_´Kv
61

«_´Kv
71

±bÒ ≥U¡ «∞CÒLOd Ë≈œ¨UÂ «∞∑ÒMu¥s ≠w
«∞u«Ë ≠∑Id√ :≠ÓLÓU∞ÓNÔu ±sÚ ÆÔu]¢u]
ôÓ≤ÓUÅdÚ 
±bÒ √∞n «∞ºÒLU¡ ±bÒ« ±∑ußÒDU ≠∑Id√ :
ËÓ«∞ºÒLÓ‡12‡U¡
±bÒ ≥U¡ «∞CÒLOd ≠w ≈≤Òt ≠∑Id√ :≈≤]NÔu
∞ÓIÓuÚ‰Ï ≠ÓBÚqÏ
ßIu◊ ≥Le¢w «∞uÅq ́Mb Æd«¡… 
«ü¥W ØU±KW ßÓ∂Ω∫ºÚLÓdÓ°ΩJÓúÓ´ÚKÓv
±bÒ ≥U¡ «∞CÒLOd ±bÒ« ÆBOd« Ë±bÒ «∞∑ÒU¡
±bÒ« ±∑ußÒDU ≠∑Id√ :≠πÓFÓKÓNÔu ́Ô∏Ó‡12‡U ¡Î
√Ó•ÚuÓÈ
±bÒ «∞AÒOs ±bÒ« ±∑ußÒDU Ë±bÒ ≥U¡
«∞CÒLOd ±bÒ« ÆBOd«.
≈œ¨UÂ «∞MÒuÊ «∞ºÒUØMW ≠w «∞OU¡.
≠∑Id√: ßÓOÓc]Ø]dÔ ±ÓO]ªÚAÓv
≈ßIU◊ ≥Le… «∞uÅq Ë±bÒ ≥U¡
«∞CÒLOd ≠∑Id√ :ËÓ–ÓØÓdÓßÚrÓ ̧Ó°ΩNw≠ÓBÓK]v

ß̧r ØKLW («∞∫Ou«… 9) ØLU §U¡ ≠w
«∞LB∫n ËÆd«¡¢NU 
«Ó∞Ú∫ÓOÓU…Ú «∞b^≤ÚOÓU
≈œ¨UÂ «∞∑ÒMu¥s ≠w «∞u«Ë
îÓOÚdÏ Ë] √Ó°ÚIÓv

9

01

11

21

31

41

51

61

71

81
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«∞GU®OW
1

«∞GU®OW
2

«∞GU®OW
8

«∞GU®OW
31

«∞GU®OW
41

«∞GU®OW
81

«∞Hπd
1

«∞Hπd
4 Ë 5

¢HªOr •d· «∞GOs

≈œ¨UÂ «∞∑ÒMu¥s ≠w «∞OU¡ Ë¢HªOr
•d· «∞GU¡ ≠∑Id√ :
ËÔ§Ôu≥ÔO]uÚ±Óµc
≈œ¨UÂ «∞∑ÒMu¥s ≠w «∞OU¡ Ë≈œ¨UÂ
«∞∑ÒMu¥s «∞∏ÒU≤w ≠w «∞MÒuÊ ≠∑Id√ :
ËÔ§Ôu≥ÔO]uÚ±Óµc≤]ÚLÓW

≈œ¨UÂ «∞∑ÒMu¥s ≠w •d· «∞LOr
≠∑Id√: ßÔdÔ±̧]dÚ≠ÔúÓWÏ
≈œ¨UÂ «∞∑ÒMuÊ ≠w •d· «∞LOr ≠∑Id√:
ËÓ√ÓØÚuÓ«°ÔL]uÚ{ÔúÓWÏ
±bÒ «∞LOr ±bÒ« ±∑ußÒDU ≠∑Id√: ËÓ≈∞Óv
«∞º]LÓ‡12‡U¡
¢dÆOo •d· «∞HU¡

≈–« ËÅKX «ü¥W 4 ±l 5 Ë§V ±bÒ 
«∞dÒ«¡ ≠∑Id√:
≈–Ó« ¥ÓºÚdÍ ≥ÓqÚ ≠w
- Ë≈–« Æd√‹ «ü¥W ≠Ij ¥ºIj «∞LbÒ
Ë¢In ́Kv «∞ºÒJuÊ ≠∑Id√:
ËÓ«∞K]OÚq ≈–Ó« ¥ÓºÚd

¢u{O∫U‹ ≠w ̧ßr ßu¸¢w «∞GU®OW Ë«∞Hπd

91

02

12

22

32

42

52

62
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«∞Hπd
5

«∞Hπd
51

«∞Hπd
61

«∞Hπd
91

«∞Hπd
02

«∞Hπd
22

«∞Hπd
32

≈œ¨UÂ «∞∑ÒMu¥s ≠w •d· «∞öÒÂ≠∑Id√:
ÆÓºÓLÔKΩcÍ •πÚdÚ

±bÒ ≥U¡ «∞CÒLOd ≠w 3 ±MUß∂U‹
•ºV «∞u«Ë «∞BÒGOd… «∞Ldßu±W
Ë«∞uÆn ́Kv «∞ºÒJuÊ ≠w ¬îd «_¥W
≠∑Id√ :¸Ó°ΩwÓ √ÓØÚdÓ±ÓsÚ
- ̧ßr ØKLW («°∑öÁ) ØLU §U¡ ≠w
«∞LB∫n
ËÆd«¡¢NU : ≈–Ó« ±Ó∂Ú∑ÓöÓÁÔ «∞uÆn ́Kv
«∞ºÒJuÊ ≠w ¬îd «ü¥W ≠∑Id√ :

¸Ó°ΩwÓ √Ó≥ÓU≤ÓsÚ
- √±ÒU ≈–« ËÅKX (√≥U≤Mw) °‡ (ØöÒ)
∞∑In ́Kv ËÆn ô“Â ≠FKOp ±bÒ≥U
≠∑Id√ :¸Ó°ΩwÓ √Ó≥ÓU≤ÓMw ØÓö]
≈œ¨UÂ «∞∑ÒMu¥s ≠w «∞öÒÂ : ≠∑Id√ 
√ÓØÚKÓK]L]U
«_≠Cq ≈{U≠W ØöÒ ±l «ü¥W 02
∞∑LUÂ «∞LFMv
±bÒ «∞πOr ±bÒ« ±∑ußÒDU≠∑Id√ :
ËÓ§Ó‡ 12 ‡U¡Ó
±bÒ «∞πOr ±bÒ« ±∑ußÒDU. ËÆKV «∞∑ÒMu¥s
±OLU Ë≈œ¨UÂ «∞∑ÒMu¥s «∞∏ÒU≤w ≠w «∞OU¡
≠∑Id√ :ËÓ§‡12‡v¡Ó ¥ÓuÚ±Óµc±Ú∂πÓNÓM]rÓ
¥ÓuÚ±ÓµcÌ ¥Ó∑ÓcÓØ]dÔ

72

82

92

03

13

23

33
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«∞Hπd
52

«∞Hπd
62

«∞Hπd
72 u82

≈œ¨UÂ «∞∑ÒMu¥s ≠w «∞öÒÂ Ë±bÒ ≥U¡
«∞CÒLOd ≠∑Id√ : 
≠ÓOÓuÚ±ÓµcÌ ôÓ ¥ÔFÓcΩ»Ô ́ÓcÓ«°ÓNÔu √Ó•ÓbÏ

±bÒ ≥U¡ «∞CÒLOd≠∑Id√ :
ËÓ£ÓUÆÓNÔu √Ó•ÓbÏ

≈–« ËÅKX «ü¥W 72 °Uü¥W 82 ¢ºIj
≥Le… «∞uÅq
≠∑Id√ :
«∞ÚLÔDÚLÓµM]∑ÔdÚ§Fw.
- Ë≈–« ËÆHX ́Kv «ü¥W 72 ́KOp √Ê
¢Ó∂Ú∑Ób∆Ó °Jºd
≥Le «∞uÅq≠∑Id√ :«¸Ú§Fw.

43

53

63
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4 - «∞MÒuÊ «∞ºÒUØMW Ë«∞∑ÒMu¥s
¢JUœ ô ¢ªKu ¬¥W ±s ≤uÊ ßUØMW √Ë ¢Mu¥s, √•JUÂ «∞MÒDo °∑d≤Òr ËîAuŸ ¥e¥b «∞∑ÒöË… ́cË°W ≈–«
«∞∑eÂ «∞IU̧∆ «_•JUÂ °SœîU‰ °Fi «∞∫dË· «∞L∑AU°NW Ë«∞L∑IU̧°W ≠w °FCNU «∞∂Fi, °bËÊ
¢COOl ∞NU Ëô ≈≠ºUœ ∞KLFMv. ≤Do «∞∑ÒMu¥s √Ë «∞MÒuÊ «∞ºÒUØMW ≤DIU ßKOLU ¥I∑Cw ±Fd≠W «∞∫d·
«∞Lu«∞w ∞NU, Ë≠w ≥c« «∞∂U» îLºW √•JUÂ :

«∞∫Jr «∞LHNuÂ«∞ºÒ∂V«∞L∏U‰
«ù™NU̧Ë{uÕ «∞MÒDo °U∞MÒËÊ≈–« ¢ö≥U √•b «∞∫dË· :

«∞ºÒUØMW √Ë «∞∑ÒMu¥s¡, ≥‡ , ́‡, Õ , ⁄ , Œ

«ùœ¨UÂ ≈œîU∞NU ≠w «∞∫d· «∞ÒcÍ Í , Ë , Â , Ê
±l «∞GMÒW¥KONU ≠OB∂̀ ±AbÒœ«

±l «∞GMÒW¢Id√ : ßÓOÓc]Ø]dÔ ±ÓO]ªÚAÓv

«ùœ¨UÂ ≈œîU∞NU ≠w «∞∫d· «∞ÒcÍ ¸, ‰
°bËÊ ̈MÒW¥KONU ≠OB∂̀ ±AbÒœ«≠∑Id√ :√ÓØÚKÓK]L]U

«ùÆö»ÆK∂NU ±OLU îU∞BW ±l «∞GMÒW»
¢Id√ : ±LÚ∂ÓOÚs

«ùîHU¡≤Do «∞MÒuÊ «∞ºÒUØMW √Ë «∞∑ÒMu¥s°IOÒW «∞∫dË· :
°AJq ±∑ußÒj °Os Ó«ù™NU̧(’, –, À, „, Ã, 
Ë«ùœ¨UÂ °GMÒW‘, ‚, ”, œ, ◊, “,

‹, ÷, ÿ,)

±ö•EU‹ :
1 - ¢∑LOÒe ØqÒ ≤uÊ «∞LAbb… ËØqÒ ±Or «∞LAbb… °U∞GÔM]W Ë±Ib«̧≥U £U≤OW °ºd́W «∞∑ÒöË… «∞L∑ußÒDW =
(±Ib«̧ √∞n ÆU‰)
2 - «ùîHU¡ : ¥Ô∑ÓFÓK]rÔ «ùîÚHÓU¡Ô °U∞º]LÓUŸ.



«∞ºÒ‡‡u¸ Ë«ü¥‡‡U‹
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ßu…̧ «∞Hπd
±JÒOÒW Ë¬¥U¢NU 03
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√ß∂U» «∞MÒeË‰ :
≤e∞X «ü¥W 72 (¥U √¥Ò∑NU «∞MÒHf «∞LDLµMÒW...) ≠w ́∏LUÊ ̧{w «∞KÒt ́Mt ́Mb±U «®∑dÈ °µd ̧Ë±W
Ë§FKNU ßIU¥W ∞KMÒU” ∞LÒU ßLl «∞dºu‰ ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr ¥Iu‰ : ±s ¥A∑dÍ °µd ̧Ë±W
¥º∑Fc» °NU ̈Hd «∞KÒt ∞t.

«∞LFU≤w :
˝«∞∑ÒF∂Od ́s §e«¡ «∞EÒU∞LOs (Æur ́Uœ Ë£Luœ Ë≠d́uÊ (1 - 41)
˝«∞∑ÒF∂Od ́s ±FU±KW «∞O∑U±v Ë«∞LºUØOs ±FU±KW •ºMW (51 - 02)
˝«ùÆd«̧ °OuÂ «∞∂FY Ë±∫Uß∂W «∞MÒHf ((12 - 62)
˝§e«¡ «∞LR±MOs ¥uÂ «∞IOU±W (72  - ¬îd «∞ºÒu¸…)

«∞AÒdÕ :
-Ë«∞Hπd :√Æºr «∞KÒt °uÆX «∞Hπd, √Ë °Hπd ¥uÂ ́Ob «_{∫v.
- Ë∞OU‰ ́Ad :«∞KÒOU∞w «∞FAd «_Ë∞v ±s ®Nd –Í «∞∫πW
- Ë«∞AÒHl :¥uÂ «∞MÒ∫d (√ËÒ‰ √¥ÒUÂ ́Ob «_{∫v - «∞OuÂ «∞FU®d ±s –Í «∞∫πÒW)
- Ë«∞u¢d :¥uÂ ́d≠W («∞OuÂ «∞∑ÒUßl ±s –Í «∞∫πÒW)
- Ë«∞KÒOq ≈–« ¥ºdÍ :.... ¥ºdÍ √Í ¥LCw Ë¥MICw, ËÆX «∞Hπd.
- ≥q ≠w –∞p Æºr ∞cÍ •πd :«∞LcØu¸ «∞ÒcÍ √Æºr °t «∞KÒt §b¥d °U∞∑FEOr ∞bÈ √Å∫U»

«∞FIu‰.
¿(§u«» «∞Iºr ±∫cË· : ∞MFc°sÒ «∞JU≠d¥s)
-√∞r ¢d ØOn ≠Fq ̧°Òp °FUœ :´Uœ ≥r ÆuÂ ≤∂wÒ «∞KÒt ≥uœ ́KOt «∞ºÒöÂ (́Uœ ≈ßr √°ONr)
- ≈̧Â –«‹ «∞FLUœ :≈̧Â : (≈ßr Æ∂OKW ÆuÂ ́Uœ √Ë ∞I∂Nr) (́Kv ≈ßr §bÒ≥r)
- –«‹ «∞FLUœ : ... «∞DÒu‰, √Ë «_°MOW «∞dÒ≠OFW «∞L∫JLW °U_´Lb…
- Ë£Luœ «∞Òc¥s §U°u« «∞BÒªd °U∞u«œ : £Luœ: ÆuÂ ≤∂wÒ «∞KÒt ÅU∞̀ ́KOt «∞ºÒöÂ

22
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§U°u« «∞BÒªd :ÆDFuÁ Ë≤∫∑u« °Ou¢Nr.
- ≠d́uÊ –Í «_Ë¢Uœ :ÅU•V «∞πMuœ, ËÆOq ØU≤X ∞t √Ë¢Uœ ¥FcÒ» «∞MÒU” ́KONU.
- ßu◊ ́c«» :±U ́cÒ°u« °t 
-«∞LdÅUœ :«∞LJUÊ «∞ÒcÍ ¥∑dÆÒV ±Mt «∞dÒÅb
- ≈–« ±U «°∑öÁ :≈–« ±U «î∑∂dÁ
- Æb¸ ́KOt ̧“Æt :{OIt
- Ëô ¢∫CÒuÊ :Ëô ¥∫YÒ °FCNr °FCU
- «∞∑Òd«À :«∞LOd«À «∞ÒcÍ ¥∑dØt ±s ¥∑u≠v.
- §LÒU :Ø∏Od« 
- œØÒX «_÷̧ :§̧ÒX Ë“∞e∞X
- ÅHÒU ÅHÒU :±BDHÒOs ÅHÒU °Fb ÅnÒ
- Ë§w¡ ¥u±µc °πNMÒr :√™Nd‹ ∞OFKr «∞JU≠d ±BOdÁ.
- ¥u£o Ë£UÆt :«∞u£U‚ «∞AÒbÒ °U_ö̈‰.

«∞LFMv «ù§LU∞w :
- –Ød ÆBh °Fi «_±r «∞LJcÒ°Os ∞dßq «∞KÒt Ë°OUÊ ±U •qÒ °Nr ±s «∞Fc«» Ë«∞bÒ±U̧ °º∂V

©GOU≤Nr.
- °OUÊ ßMÒW «∞KÒt ¢FU∞v ≠w «°∑ö¡ «∞F∂Uœ ≠w ≥cÁ «∞∫OU… °U∞ªOd Ë«∞AÒdÒ Ë«∞GMv Ë«∞HId Ë©∂OFW

«ù≤ºUÊ ≠w •∂Òt «∞AÒb¥b ∞KLU‰.
- «≤IºUÂ «∞MÒU” ¥uÂ «∞IOU±W ≈∞v ßFb«¡ Ë√®IOU¡.



ßu…̧ «∞GU®O‡‡‡W

±JOÒW Ë¬¥U¢NU 62
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√ß∂U» «∞MÒeË‰ :
√ß∂U» ≤eË‰ «ü¥W 71 : √îdÃ «°s §d¥d Ë«°s √°w •U¢r ́s Æ∑Uœ… ÆU‰ : ∞LU ≤FX «∞KÒt ±U ≠w «∞πMÒW,

π́V ±s –∞p √≥q «∞Cö∞W ≠Q≤e‰ «∞KÒt (√≠ö ¥MEdËÊ ≈∞v «ù°q ØOn îKIX)

«∞LFU≤w :
- ËÅn •U‰ «∞LJcÒ°Os Ë°OUÊ •U∞W «∞JHU̧ ¥uÂ «∞IOU±W (1 - 7)
- °OUÊ §e«¡ «∞FLq «∞BÒU∞̀ ËËÅn •U‰ «∞LR±MOs ¥uÂ «∞IOU±W ( 8 - 61)
- ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt Ë°OUÊ ́b∞t Ë–Ød ±NLÒW «∞dÒßu‰ ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr (71 - 62)

«∞AÒdÕ : 
- «∞GU®OW : ¥uÂ «∞IOU±W
- îU®FW :–∞OKW îU{FW ±s «∞ªeÍ
- ́U±KW :±º∑LdÒ… ≠w «∞FLq °πNb Ë±AIÒW
- ́Os ¬≤OW :°KGX ̈U¥∑NU ≠w «∞∫d«̧… 
- {d¥l :≤uŸ ±s «∞AÒu„ ô ¢d́UÁ œ«°ÒW ∞ª∂∏t
- ô ¥GMw ±s §uŸ :ô ¥b≠l ́MNr §úU
- ≤ÚLW :–«‹ °NπW Ë•ºs Ë≤{U̧…
- ∞ºFONU ̧«{OW :¸«{OW °LU ́LK∑t ≠w «∞bÒ≤OU
- ô¨OW :∞Gu« Ë°U©ö
- ßd¸ ±d≠úW :±d¢HFW «∞ºÒLp √Ë ̧≠OFW «∞Ib¸
- √Øu«» :¬≤OW ô ́dÈ ∞NU Ëô îd«©Or
- ±u{úW :... °Os √¥b¥Nr ∞OºNq ¢MUË∞NU ́KONr
- ≤LU̧‚ :ËßUzb Ë±d«≠o ¥∑ÒJQ ́KONU
- “¸«°w :°ºj ≠Uîd… ±º∑u¥W ØU∞ºÒD`
- ±∂∏u£W :±HdË®W ≠w «∞LπU∞f Ë√≤∫U¡ «∞IBu¸.



- √≠ö ¥MEdËÊ :... √≠ö  ¥∑Q±ÒKuÊ ≠ObØ̧uÊ
- ßD∫X :°ºDX Ë§FKX ±º∑u¥W ØU∞ºÒD`
- °LºODd : °L∑ºKÒj §∂U̧ ±∑u‰
-≈ôÒ ±s ¢u∞Òv :∞Js ±s √́d÷
- «∞Fc«» «_Ø∂d :´c«» «ôîd…
- ≈¥U°Nr :§̧úNr °Fb «∞Lu‹ (°U∞∂FY)

«∞LFMv «ù§LU∞w :
- ËÅn «∞IOU±W Ë±U ¥KIUÁ «∞JU≠d ≠ONU ±s ́MU¡ Ë°ö¡ Ë±U ¥KIUÁ «∞LR±s ≠ONU ±s «∞ºÒFUœ… Ë«∞NMU¡
- –Ød «_œ∞ÒW Ë«∞∂d«≥Os ́Kv Ë•b«≤OÒW ̧»Ò «∞FU∞LOs, ËÆb¸¢t ≠w îKo «ù°q Ë«∞ºÒLU¡ Ë«∞π∂U‰

Ë«_÷̧ Ë≥w ØKÒNU ®u«≥b ́Kv Ë•b«≤OÒW «∞KÒt Ë§ö‰ ßKDU≤t.

26



ßu…̧ «_´Kv

±JOÒW Ë¬¥U¢NU 91
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«∞LFU≤w :
- «ù≠BUÕ ́s ÅHU‹ «∞KÒt ¢FU∞v Ë≤FLt ́Kv «ù≤ºUÊ (1 -5)
- ¢∫b¥b ±U √±d «∞KÒt °t ̧ßu∞t  : «∞LúEW Ë«∞MÒB` - «ù¥LUÊ °U∞KÒt (6 -31)
- «∞∑ÒL∏Oq ́Kv ÅU∞̀ «_´LU‰ Ë¢Fb«œ °Fi √≠CU‰ «∞KÒt ́Kv «ù≤ºUÊ (41 - 91)

«∞AÒdÕ :
- ß∂Ò` «ßr ̧°Òp :≤eÒ≥t Ë±πÒbÁ §qÒ Ëö́ ́LÒU ô ¥KOo °t
- «_´Kv :«∞∂U∞m «∞MÒNU¥W ≠w «∞FKuÒ Ë«∞dÒ≠FW
- îKo :√Ë§b ØqÒ ®w¡ °Ib¸¢t
- ≠ºuÒÈ :§Fq «∞LªKuÆU‹ ±∑MUß∂W «_§e«¡ ̈Od ±∑HUË¢W 
- Æb¸ ≠NbÈ :√́Dv ØKt ®w¡ ±U ≠Ot ±BK∫∑t, Ë≥Ób«Á ∞LU ≠Ot îöÅÔt, ≈±ÒU °U∞∑ÒºªOd Ë≈±ÒU

°U∞∑ÒFKOr.
- √îdÃ «∞Ld́v :√≤∂X «∞FAV ̧©∂U ̈CÒU
- ̈∏U¡ :¥U°ºU ≥AOLU 
- √•uÈ :{U̧°U ≈∞v «∞ºÒu«œ («∞ºÒLd… °Fb «∞ªCd…)
- ßMIdzp ≠ö ¢Mºv :ßMIdzp ±U ≤u•w ≈∞Op °ußU©W §∂d¥q Ë≤πFKp ô ¢MºUÁ.
- Ë≤OºÒd„ ∞KOºdÈ :ßMu≠Ip Ë≤ºNÒq ∞p «∞∑ÒcØÒd
- ¥∑πMÒ∂NU :¥NLq «∞∑ÒcØÒd Ëô ¥Qîc ≠OLU ¥I∑COt
- «_®Iv :√®bÒ «∞MÒU” ®IU¡ (Ë≥u «∞JU≠d)
- ¥BKv «∞MÒU̧ «∞J∂dÈ :¥bîq §NMÒr √Ë ¥IUßw •dÒ≥U 
- ô ¥Lu‹ ≠ONU Ëô ¥∫Ov : ô ¥Lu‹ ≠Oº∑d¥̀ Ëô ¥∫Ov •OU… ©O∂W 
- ≈Ê ≥c« :≈ÊÒ «∞ÒcÍ –Ød
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«∞LFMv «ù§LU∞w :
- –Ød °Fi ÅHU‹ «∞KÒt §qÒ Ëö́ Ë«∞bÒôzq ́Kv Æb¸¢t ËË•b«≤O∑t
- «∞u•w Ë«∞Id¬Ê «∞Jd¥r «∞LMeÒ‰ ́Kv îU¢r «∞dÒßq ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr Ë¢OºOd •HEt ́KOt
- «∞LúEW «∞∫ºMW «∞Ò∑w ¥M∑Hl °NU √≥q «∞IKu» «∞∫OÒW Ë¥º∑HOb ±MNU √≥q «∞ºÒFUœ… Ë«ù¥LUÊ.



ßu…̧ «∞DÒU̧‚

±JOÒW Ë¬¥U¢NU 71
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√ß∂U» «∞MÒeË‰ :
≤e∞X «ô¥W 5 (≠KOMEd «ù≤ºUÊ ±rÒ îKo) ≠w √°w «_®bÒ «∞ÒcÍ ØUÊ ¥πKf ́Kv √œ¥r «_÷̧ Ë¥MUœÍ :
¥U ±FAd Æd¥g ±s √“«∞Mw ́Mt ≠Kt Øc«. Ë¥Iu‰ : ≈ÊÒ ±∫LÒb« ¥ér √Ê îe≤W §NMÒr ¢ºFW ́Ad ≠Q≤U
√ØHOJr Ë•bÍ ́Ad… Ë«ØHu≤w √≤∑r ¢ºFW.

«∞LFU≤w :
- «∞∑ÒF∂Od ́s œÆW ÅMl «∞KÒt ∞KJuÊ (1 - 4)
- îKo «ù≤ºUÊ ËÆb¸… «∞KÒt ́Kv ≈•OUzt °Fb ±u¢t (5 - 01)
- «∞∑ÒF∂Od ́s Åb‚ ±U §U¡ °t «∞Id¬Ê (11 - 71)

«∞AÒdÕ :
- Ë«∞DÒU̧‚ :√Æºr «∞KÒt °U∞MÒπr «∞∏ÒUÆV «∞ÒcÍ ¥DKl ∞Oö
-«∞Mπr «∞∏ÒUÆV :«∞ÒcÍ ¥∏IV °Cuzt ™KLW «∞KÒOq.
- ≈ÊÚ ØqÒ ≤Hf... :±U ØqÒ ≤Hf... (§u«» «∞Iºr)
- ∞LU ́KONU :≈ôÒ  ́KONU
- ±rÒ îKo :±s √ÍÒ ®w¡ îKo
- ±s ±U¡ :±s ±L∑eÃ ±s ±U¡ÍÒ «∞dÒ§q Ë«∞Ld√…
- œ«≠o :±B∂u» °b≠l Ëßd́W ≠w «∞dÒ•r
- «∞BÒKV :«∞EÒNd
- «∞∑Òd«zV :{KuŸ «∞BÒb¸
- ̧§Ft :≈̧§Út •OÒU °Fb ≠MUzt 
- ¢∂Kv «∞ºÒd«zd :¢JAn ±JMu≤U‹ «∞IKu»
- –«‹ «∞dÒ§l :«∞LDd (_≤Òt ¥d§l ≈∞v «_÷̧ ±d«̧«)
- –«‹ «∞BÒbŸ :«∞Ò∑w ¢MAoÒ ́s «∞MÒ∂U‹
- ≈≤Òt :≈Ê «∞Id¬Ê



- ∞Iu‰ ≠Bq :Æu‰ ≠UÅq °Os «∞∫oÒ Ë«∞∂U©q
- °U∞Ne‰ :°U∞KÒFV
- ≈≤ÒNr :≈Ê ØHÒU̧ ±JÒW
- ¥JObËÊ ØOb« :¥FLKuÊ «∞LJUzb ∞KMÒ∂wÒ ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr 
- √ØOb ØOb« :√ß∑b§̧Nr ±s •OY ô ¥FKLuÊ
-√±NKNr ̧Ë¥b« :√±NKNr ÆKOö •∑Òv ¥Q¢ONr «∞Fc«».

«∞LFMv «ù§LU∞w :
- «∞KÒt §qÒ Ëö́ «∞IUœ¸ ́Kv îKo «ù≤ºUÊ ±s ́bÂ ÆUœ¸ ́Kv °F∏t Ë≈́Uœ¢t °Fb ±u¢t.
- «∞Id¬Ê «∞Jd¥r ±Fπe… ±∫LÒb ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKr «∞ªU∞b… Ë•πÒ∑t «∞∂U∞GW ≈∞v «∞MÒU” √§LFOs.
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«ü¥W 91 ±s ßu…̧ ∞ILUÊ

ËÓ«ÆÚBbÚ ≠w ±ÓAÚOpÓ ËÓ«̈ÚCÔiÚ ±sÚ ÅÓuÚ¢pÓ
˝ «ÆBb ≠w ±AOp : ¢ußj ≠Ot °Os «ùßd«Ÿ Ë«ù°DU¡
˝ «̈Ci ±s Åu¢p : «îHi ±s Åu¢p

«ü¥W 32 ±s ßu…̧ «ùßd«¡

ËÓÆÓCÓv ̧Ó°^pÓ √Óô] ¢ÓFÚ∂ÔbÔË« ≈ô] ≈¥]UÁÔ ËÓ°U∞ÚuÓ«∞bÓ¥Ús ≈•ÚºÓU≤ÎU.
ÆCv ̧°Òp : √±d Ë√∞eÂ Ë•Jr °F∂Uœ… «∞KÒt Ë•bÁ œËÊ ßu«Á Ë°Uù•ºUÊ ≈∞v «∞u«∞b¥s.

«ü¥W 42 ±s ßu…̧ «ùßd«¡

ËÓ«îÚHiÚ ∞ÓNÔLÓU §ÓMÓUÕÓ «∞c^‰Ω ±sÓ «∞d]•ÚLÓW ËÓÆÔqÚ ̧Ó»Ω «Ô¸Ú•ÓLÚNÔLÓU ØÓLÓU ̧Ó°]OÓU≤w ÅÓGOdÎ«.
Ë«îHi ∞NLU §MUÕ «∞cÒ‰Ò : √Ó∞sÚ ∞NLU §UM∂p ±º∑FLö «∞cÒ‰ «∞ÒcÍ ¥d≠Fp ́Mb «∞KÒt.

«ü¥W 92 ±s ßu…̧ «∞MÒºU¡

¥ÓU √Ó¥]NÓU «∞]c¥sÓ ¬±ÓMÔu« ôÓ ¢ÓQÚØÔKu« √Ó±ÚuÓ«∞ÓJÔrÚ °ÓOÚMÓJÔrÚ °U∞Ú∂ÓU©q ≈ô] √ÓÊÚ ¢ÓJÔuÊÓ ¢πÓU̧Ó…Ï ́ÓsÚ ¢ÓdÓ«÷Ì
±MÚJÔrÚ ËÓôÓ ¢ÓIÚ∑ÔKÔu« √Ó≤ÚHÔºÓJÔrÚ ≈Ê] «∞K]tÓ ØÓUÊÓ °JÔrÚ ̧Ó•OLÎU.
ô ¢QØKu« √±u«∞Jr : ô ¥Qîc √•bØr ±U‰ ̈OdÁ
°U∞∂U©q : °Dd¥o ̈Od ±AdËŸ ±ªU∞HU •Jr «∞KÒt ¢FU∞v.
Ëô ¢I∑Ku« √≤HºJr : ô ¥I∑q °FCJr °FCU.

«ü¥W 08 ±s ßu…̧ «∞MÒºU¡
±ÓsÚ ¥ÔDl «∞d]ßÔu‰Ó ≠ÓIÓbÚ √Ó©ÓUŸÓ «∞K]tÓ ËÓ±ÓsÚ ¢ÓuÓ∞]v ≠ÓLÓU √Ó¸ÚßÓKÚMÓU„Ó ́ÓKÓOÚNrÚ •ÓHOEÎU.
•HOEU  : •U≠EU ±NOLMU ËÆ̧O∂U.



«∞u{‡‡u¡
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«∞u{u¡

¢Fd¥Ht : 
«∞u{u¡ ≥u ́LKOÒW ¢DÒNd Æ∂q «∞BÒö…. Ë¢∑rÒ °U∞LU¡ «∞DÒ∂OFw ØLU¡ «∞BÒM∂u¸ Ë±U¡ «∞∂∫U̧ Ë«_≤NU̧
Ë«ü°U̧ √Í «∞LU¡ «∞ÒcÍ ∞r ¥∑GOÒd ©FLt √Ë ∞u≤t √Ë ̧«z∫∑t °HFq ≠Úq.

≠d«zCt :
1 - «∞MÒOÒW 2 - ̈ºq «∞u§t 3 - ̈ºq «∞Ob¥s ≈∞v «∞Ld≠IOs 4 - ±º` «∞dÒ√” 5 - ̈ºq «∞dÒ§KOs

≈∞v «∞JF∂Os 6 - «∞Hu¸  7 - «∞∑Òb∞Op

ßMMt :
1 - ̈ºq «∞Ob¥s ≈∞v «∞dÒßGOs √Ëô £öÀ ±dÒ«‹.
2 - «∞LCLCW £öÀ ±dÒ«‹.
3 - «ôß∑MAU‚ £öÀ ±dÒ«‹.
4 - «ôß∑M∏U̧ £öÀ ±dÒ«‹.
5 - ±º` «_–≤Os ™U≥d« Ë°U©MU
6 - ̧œÒ ±º` «∞dÒ√”
7 - ¢d¢OV ≠d«zi «∞u{u¡ :

˝º̈q «∞u§t √ËÒô
˝º̈q «∞Ob¥s £U≤OU
˝±º` «∞dÒ√” £U∞∏U
˝º̈q «∞dÒ§KOs ̧«°FU



√œ«¡ «∞u{u¡ ́LKOÒU 

«∞∫dØU‹

º̈q «∞Ob¥s ≈∞v «∞JúOs Ë≠dØNLU
°∂FCNLU £öÀ ±dÒ«‹ (îU̧Ã «ù≤U¡)

«∞LCLCW (̈ºq «∞Hr ±s «∞bÒ«îq) £öÀ
±dÒ«‹

«ôß∑MAU‚ Ë«ôß∑M∏U̧ : (̈ºq «_≤n ±s
«∞bÒ«îq) °U∞LU¡ ¥πc°t £rÒ ¥b≠l –∞p «∞LU¡
°U∞∑ÒMHÒf ±l «ß∑FLU‰ «_ÅU°l £öÀ
±dÒ«‹.

«∞BÒu¸…
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º̈q «∞u§t ØKÒt ±s √́Kv «∞π∂Os ≈∞v
√ßHq «∞cÒÆs Ë•∑Òv √©d«· «_–≤Os Ë–∞p
£öÀ ±dÒ«‹

º̈q «∞Ob¥s ≈∞v «∞Ld≠IOs £öÀ ±dÒ«‹

±º` «∞dÒ√” °U∞Ob¥s ±s √ËÒ‰ «∞AÒFd ≈∞v
¬îdÁ £rÒ  ̧œÒ  «∞Lº` ±s ±RîÒd… «∞AÒFd ≈∞v
√ËÒ∞t ±dÒ… Ë«•b….
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±º` «_–≤Os ±dÒ… Ë«•b…

º̈q «∞dÒ§KOs ≈∞v «∞JF∂Os ±dÒ… Ë«•b….



«∞∑ÒOLÒ‡‡‡‡‡‡r
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«∞∑ÒOLÒ‡‡‡‡‡‡r
¢Fd¥Ht : 
≥u ©NU̧… ¢d«°OÒW ¢A∑Lq ́Kv ±º` «∞u§t Ë«∞Ob¥s °BFOb ©U≥d («∞∑Òd«», «∞∫πd, «∞∏ÒKZ)
√ß∂U°t :

- ≠Ib«Ê «∞LU¡.
- «∞Fπe ́s «ß∑FLU‰ «∞LU¡ (°º∂V «∞Ld÷ √Ë ̈OdÁ)

≠d«zCt :
- «∞MÒOÒW 
- {d» «∞Ob¥s {d°W √Ë∞v ́Kv «∞BÒFOb
- ¢FLOr «∞u§t Ë«∞Ob¥s ≈∞v «∞JúOs
- «∞Lu«ô… (¥RœÒÍ «∞LBKÒw Åö¢t
±∂U®d… ≈£d ¢OLÒLt)
- Ë§u» «∞∑ÒOLÒr ∞Jq ≠d÷ Ë•bÁ.

ßMMt :
- «∞∑Òd¢OV 
- ±º` «∞cÒ¸«́Os ±s «∞JúOs ≈∞v «∞Ld≠IOs
- ¢πb¥b {d°W £U≤OW ∞KOb¥s

®dË©t :
- œîu‰ ËÆX «∞BÒö… ≈– ô ¥B`Ò «∞∑ÒOLÒr Æ∂Kt.
- «ùßör
- «∞FIq
- Ë§uœ «∞BÒFOb «∞DÒU≥d
- ́bÂ Ë§uœ «∞∫Uzq ́Kv ́Cu ±s √́CU¡ «∞∑ÒOLÒr Øb≥s √Ë ®Ll ¥∫u‰ °Os «∞Lº` Ë«∞∂Ad….

«∞∫JLW ±Mt :
- ¢OºOd «∞F∂Uœ… ́Kv «∞LºKLOs.
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√œ«¡ «∞∑ÒOLÒr ́LKOÒU

«∞∫dØU‹

Æ∂q «∞BÒö… ±∂U®d… ¥º∑I∂q «∞L∑OLÒr «∞I∂KW
Ë¥∂ºLq £rÒ ¥MuÍ «∞∑ÒOLÒr ÆUzö :
- "«∞KÒNrÒ ≈≤Òw ≤u¥X «∞∑ÒOLÒr"- ≠w ÆK∂t _≤Òt

¥HCÒq ́bÂ «∞∑ÒKHÒk °U∞MÒOÒW.

{d» «∞Ob¥s ´Kv «∞BÒFOb - «∞CÒd°W
«_Ë∞v

- ¢FLOr §LOl √§e«¡ «∞u§t °U∞Lº`
«∞ªHOn

«∞BÒu¸…
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- «∞CÒd°W «∞∏U≤OW 
- ¢πb¥b Ë{l «∞Ob¥s ́Kv «∞BÒFOb.

- ±º` «∞Ob «∞OLMv ≈∞v «∞Ld≠IOs.

- ±º` «∞Ob «∞OºdÈ ≈∞v «∞Ld≠IOs.



«∞BÒ‡‡‡‡‡ö…
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«∞BÒö…
«∞BÒö… ¢Fd¥HNU :
«∞BÒö… ≥w ̧Øs ±s √̧ØUÊ «ùßöÂ Ë≥w ́∂Uœ… Ë®Jd ∞KÒt ́Kv ≤FLt Ë¢DNOd ∞KMÒHf. ¥BKÒw
«∞LºKr îLf ±dÒ«‹ ≠w «∞OuÂ ≠w ±u«ÆOX±∫bÒœ… √£MU¡ «∞KÒOq Ë«∞MÒNU̧ ØLU ¥Kw :

44

«∞BÒö…¢uÆO∑NU «ôî∑OU̧Í¢uÆO∑NU «∞CÒdËÍ̧´bœ ̧ØFU¢NU√œ«¡ «∞dÒØFU‹

«∞BÒ∂̀

«∞EÒNd

«∞FBd

«∞LGd»

«∞FAU¡

±s ©KuŸ «∞Hπd
≈∞v ±U Æ∂q °eË⁄
«∞AÒLf

´IV “Ë«‰ «∞AÒLf
±∂U®d… ≈∞v √Ê ¥BOd ™qÒ
ØqÒ ®w¡ ±∏Kt

±s “¥Uœ… «∞EÒqÒ ́s ±∏Kt
Ë¥º∑LdÒ ≈∞v ̈dË»
«∞AÒLf
±s ±GOV §LOl Æd’
«∞AÒLf ≈∞v ±GOV 
«∞AÒHo «_•Ld (Ë≥u ËÆX
±COÒo ¥IbÒ¸ °e±s ¥ºl
≠FKNU  Ë¢∫BOq
®dË©NU)
±s ±GOV «∞AÒHo «_•Ld
≈∞v ©KuŸ «∞Hπd.

±s «ôßHU̧ «∞∂OÒs (√Í
«∞uÆX «∞ÒcÍ ¢ENd ≠Ot
«∞u§uÁ °U∞∂Bd
«∞L∑ußÒj ≠w ±∫qÒ ô ßIn
≠Ot ™Nu¸Î« °OÒMU Ë¢ª∑Hw ≠Ot
«∞MÒπuÂ) ≈∞v ©KuŸ «∞AÒLf.

°Ku⁄ ™qÒ ØKt ®w¡ ±∏Kt ≈∞v
«∞GdË»

±s «ÅHd«̧ «∞AÒLf ≈∞v
«∞GdË»

±Cw ́Ad¥s œÆOIW ±s
«∞LGd» ≈∞v ©KuŸ «∞Hπd

±s °b«¥W «∞∏ÒKY «∞∏ÒU≤w ±s
«∞KÒOq ≈∞v ©KuŸ «∞Hπd

±∏q «∞EÒNd ¢LU±U

2

4

4

3

4

¢Rœ¥UÊ °U∞HU¢∫W
Ë«∞ºÒu¸… §Nd«.

- «∞dÒØF∑UÊ «_Ë∞OUÊ
¢RœÒ¥UÊ °U∞HU¢∫W
Ë«∞ºÒu¸… ßdÒ«.

- «∞dÒØF∑UÊ «∞∂UÆO∑UÊ
°U∞HU•W ßdÒ«.

-«∞dÒØF¢UÊ «_Ë∞OUÊ
°U∞HU¢∫W Ë«∞ºÒu¸… §Nd«.

- «∞dÒØFW «_îOd… °U∞HU¢∫W
≠Ij ßdÒ«.

-«∞dÒØF∑UÊ «_Ë∞OUÊ °U∞HU¢∫W
Ë«∞ºÒu¸… §Nd«.

- «∞dÒØF∑UÊ «∞∂UÆO∑UÊ °U∞HU¢∫W
≠Ij ßdÒ«.
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œ«zd… √ËÆU‹ «∞BÒö…
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±JuÒ≤U‹ «∞dÒØFW

«∞∫dØU‹«∞∑ÒKHÒk«∞Bu¸… 

¢J∂Od… «ù•d«Â Ë¢∑rÒ °d≠l
«∞Ob¥s ≈∞v §U≤∂w «∞d√”.

Æd«¡… «∞HU¢∫W.

«∞dÒØuŸ («∞ENd ≠w ±º∑uÈ
√≠Iw Ë«∞Ob«Ê ±LºJ∑UÊ
°U∞dÒØ∂W).

«∞KÒt √Ø∂d
(°Bu‹ ±ºLuŸ)

- Æ∂q «∞dÒØuŸ ≤Iu‰ :
«∞KÒt √Ø∂d.
- √£MU¡ «∞dÒØuŸ ≤Iu‰ :
ß∂∫UÊ «∞KÒt «∞FEOr £öÀ
±dÒ«‹.



47

«∞∫dØU‹«∞∑ÒKHÒk«∞Bu¸… 

«∞dÒ≠l ±s «∞dÒØuŸ .

«∞ºÒπuœ «_ËÒ‰ Ë¥∑rÒ °QÊ
≤Cl ØHÒOMU ́Kv «_÷̧ £rÒ
≤Cl «∞π∂Os Ë«_≤n °OMNLU
°∫OY ¥KLºUÊ «_÷̧ .

«∞dÒ≠l ±s «∞ºÒπuœ «_ËÒ‰ .

≤Iu‰ : ßLl «∞KÒt ∞Ls •LbÁ,
¸°ÒMU Ë∞p «∞∫Lb .

≤Iu‰ : ≤Iu‰ : «∞KÒt √Ø∂d
ß∂∫UÊ ̧°Òw «_´Kv £öÀ
±dÒ«‹

≤Iu‰ : «∞KÒt √Ø∂d.
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«∞∫dØU‹«∞∑ÒKHÒk«∞Bu¸… 

«∞ºÒπuœ «∞∏ÒU≤w .

«∞dÒ≠l ±s «∞ºÒπuœ «∞∏ÒU≤w .

≤Iu‰ : «∞KÒt √Ø∂d
ß∂∫UÊ ̧°Òw «_´Kv £öÀ
±dÒ«‹ .

≤Iu‰ : «∞KÒt √Ø∂d.
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«∞∫dØU‹«∞∑ÒKHÒk«∞Bu¸… 

«∞MÒOÒW Ë«ß∑I∂U‰ «∞I∂KW

≈ÆU±W «∞BÒö…

¢J∂Od… «ù•d«Â : ≥w ́ö±W
«∞bÒîu‰ ≠w «∞BÒö… Ë¢∑rÒ
°d≠l «∞Ob¥s ≈∞v §U≤∂w
«∞dÒ√” ÆUzKOs :

√Æu‰ "«∞KÒNrÒ ≤u¥X Åö…
«∞BÒ∂̀" ßdÒ« .

«∞KÒt √Ø∂d «∞KÒt √Ø∂d, √®Nb √Ê
ô ≈ôÁ ≈ôÒ «∞KÒt,√®Nb √ÊÒ
±∫LÒb« ̧ßu‰ «∞KÒt, •wÒ ́Kv
«∞BÒö…, •wÒ ́Kv «∞HöÕ, Æb
ÆU±X «∞BÒö…, «∞KÒt √Ø∂d «∞KÒt
√Ø∂d, ô ≈∞t ≈ôÒ «∞KÒt.

«∞KÒt √Ø∂d.

√œ«¡ «∞BÒö… ́LKOÒU (Åö… «∞BÒ∂̀ ≤Lu–§U)



«∞∫dØU‹«∞∑ÒKHÒk«∞Bu¸… 

- Æd«¡… «∞HU¢∫W Ë°Fi
¬¥U‹ ±s «∞Id¬Ê «∞Jd¥r.

≤Iu‰ :
Ë≤dØl («∞EÒNd ≠w ±º∑uÈ
√≠Iw, Ë«∞Ob«Ê ±LºJ∑UÊ
°U∞dÒØ∂W) £rÒ ≤Iu‰ :

«∞dÒ≠l ±s «∞dÒØuŸ ÆUzKOs :

§Nd« .

«∞KÒt √Ø∂d 
ß∂∫UÊ «∞KÒt «∞FEOr ßdÒ«
£öÀ ±dÒ«‹.

ßLl «∞KÒt ∞Ls •LbÁ, ̧°ÒMU
Ë∞p «∞∫Lb.
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«∞∫dØU‹«∞∑ÒKHÒk«∞Bu¸… 

«∞ºÒπuœ ÆUzKOs :
Ë¥∑rÒ °u{l ØHÒOMU ́Kv
«_÷̧ £rÒ Ë{l «∞π∂Os
Ë«_≤n °OMNLU °∫OY
¥KLºUÊ «_÷̧ Ë≤Iu‰ :

«∞dÒ≠l ±s «∞ºÒπuœ «_ËÒ‰
Ë≤Iu‰ :

≤Fuœ ≈∞v «∞ºÒπuœ «∞∏ÒU≤w
Ë≤Iu‰ :

«∞KÒt √Ø∂d .

ß∂∫UÊ ̧°wÒ «_´Kv £öÀ
±dÒ«‹ .

«∞KÒt √Ø∂d.

«∞KÒt √Ø∂d .

ß∂∫UÊ ̧°wÒ «_´Kv £öÀ
±dÒ«‹ .
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«∞∫dØU‹«∞∑ÒKHÒk«∞Bu¸… 

°Fb «∞ºÒπuœ «∞∏ÒU≤w ≤In
∞KdÒØFW «∞∏U≤OW Ë≤Iu‰ :

°Fb √œ«¡ «∞dÒØFW «∞∏ÒU≤OW ±∏q
«_Ë∞v ≤πKf ́Kv «∞dÒØ∂∑Os
∞K∑ÒANÒb ≠M∫dÒ„ ß∂ÒU°W «∞Ob
«∞OLMv Ë≤Iu‰ :

«∞∑ÒºKOr : Ë≥u «∞ªdËÃ ±s
«∞BÒö… ≤Iu‰ :
±∑u§ÒNOs ≈∞v «_±UÂ ≠U∞OLOs
£rÒ ≤FOb≥U Ë≤K∑HX  ≈∞v
«∞OºU̧ ́Mb±U ≤JuÊ ≠w
§LÚW.

«∞KÒt √Ø∂d .

«∞∑Ò∫OÒU‹ ∞KÒt, «∞“Ò«ØOÒU‹ ∞KÒt
«∞DÒOÒ∂U‹ «∞BÒKu«‹ ∞KÒt,
«∞ºÒöÂ ́KOp √¥ÒNU «∞MÒ∂wÒ
Ë•̧LW «∞KÒt Ë°dØU¢t «∞ºÒöÂ
´KOMU Ë´Kv ́∂Uœ «∞KÒt
«∞BÒU∞∫Os, √®Nb √Ê ô ≈ôÁ
≈ôÒ «∞KÒt Ë•bÁ ô ®d¥p ∞t,
Ë√®Nb √ÊÒ ±∫LÒb« ́∂bÁ
Ëß̧u∞t.

«∞ºÒöÂ ́KOJr.
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«∞∑ÒANÒb

¥∑KHÒk °t «∞LBKÒw ≈£d «≤∑NUzt ±s «∞ºÒπuœ «∞∏ÒU≤w ∞KdÒØFW «∞∏ÒU≤OW ËØc∞p ≈£d «≤∑NUzt ±s «∞ºÒπuœ
«∞∏ÒU≤w ∞KdÒØFW «_îOd… ±s «∞BÒö….

√∞HUÿ «∞∑ÒANb :
«∞∑Ò∫OÒU‹ ∞KÒt, «∞eÒ«ØOÒU‹ ∞KÒt, , «∞DÒOÒ∂U‹ «∞BÒKu«‹ ∞KÒt, «∞ºÒöÂ ́KOp √¥ÒNU «∞MÒ∂wÒ Ë•̧LW «∞KÒt Ë°dØU¢t,
«∞ºÒöÂ ́KOMU Ë´Kv ́∂Uœ «∞KÒt «∞BÒU∞∫Os, √®Nb √Ê ô ≈ôÁ ≈ôÒ «∞KÒt Ë•bÁ ô ®d¥p ∞t, Ë√®Nb √Ê
±∫LÒb« ́∂bÁ Ëß̧u∞t.



œ´U¡ «∞IMu‹

¥b́u °t «∞LBKÒw Æ∂q «∞dÒØuŸ ≠w «∞dÒØFW «∞∏ÒU≤OW ±s Åö… «∞B∂̀.

√∞HU™t : 
«∞KÒNrÒ ≈≤ÒU ≤º∑FOMp Ë≤º∑GHd„ Ë≤R±s °p Ë≤∑uØÒq ́KOp Ë≤ªMl ∞p Ë≤ªKl Ë≤∑d„ ±s ¥JHd„.
«∞KÒNrÒ ≈¥ÒU„ ≤F∂b Ë∞p ≤BKÒw Ë≤ºπb Ë≈∞Op ≤ºFv Ë≤∫Hb. ≤d§u ̧•L∑p Ë≤ªU· ́c«°p «∞πbÒ, ≈Ê Ò
´c«°p °U∞JU≠d¥s ±K∫o.
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¢Fd¥n «∞IOLW 

¥FdÒ· ́∂b «∞KÒDOn «∞IU̧°w Ë¬îdËÊ ≠w "±Fπr «∞∑Òd°OW" «∞IOLW °Q≤ÒNU :

I- "¢Ib¥d ≤IuÂ °t ¢πUÁ ®ªh √Ë ≠dœ √Ë ≤AU◊ •ºV ±U ¥LJs ¢∫BOKt ±Mt Ë¢∑JuÒÊ «∞IOr ±s
±πLuŸ ±F∑Ib«‹ Ë«î∑OU̧«‹ Ë√≠JU̧ ¢L∏Òq √ßKu» ¢BdÒn «∞AªhË±u«ÆHt Ë¬̧«zt Ë¢πbb ±bÈ
«̧¢∂U©t °πLÚ∑t Ë¢AJÒq ±πLuŸ «∞IOr «∞LF∑Lb… «∞MÒEd… ≈∞v «∞FU∞r. √±ÒU ¢Ju¥MNU ¢d°u¥ÒU ∞bÈ
«∞L∑FKÒr ≠OF∑Lb ́Kv §FKt ≠w Ë{FOÒW ¥∑BdÒ· ≠ONU ≈“«¡ ±u«Æn ±FOÒMW Ë¥F∂Òd Ë¥AU̧„ ≈– √≤Òt ô
¥I∑Bd ́Kv «∞∑Ò∫ºOf °U∞u{FOÒW œËÊ «∞LAU̧ØW ≠ONU".

II- "Ë¥DKo ∞Hk «∞IOLW ≠w ́Kr «_îö‚ ́Kv ±U ¥b‰Ò ́KOt ∞Hk «∞ªOd, °∫OY ¢JuÊ ÆOLW «∞HFq
¢U°FW ∞LU ¥∑CLÒMt ±s îOd¥ÒW. ≠JKÒLU ØU≤X «∞LDU°IW °Os «∞HFq Ë«∞BÒu¸… «∞GUzOÒW ∞KªOd √ØLq ØU≤X
ÆOLW «∞HFq √Ø∂d Ë¢ºLÒv «∞BÒu¸… «∞GUzOÒW «∞Ld¢ºLW ́Kv ÅH∫U‹ «∞cÒ≥s °«∞IOLW «∞L∏U∞OÒW

() Ë≥w «_Åq «∞ÒcÍ ¢∂Mv ́KOt √•JUÂ «∞IOr (                                             ) √Í
√•JUÂ «ù≤AUzOÒW «∞Ò∑w ¢Q±d °U∞HFq √Ë °U∞∑Òd„" .

1) - ØOn ¢∂Mv «∞IOr ?
¢∂Mv «∞IOLW ́Kv ́LKOÒU‹ £öÀ : «ôî∑OU̧ Ë«∞∑Ò∏LOs Ë«∞FLq.
√ - «ôî∑OU̧ :¥∑rÒ °AJq •dÒ Ë«≤DöÆU ±s °b«zq Ë°Fb ¢H∫Òh œÆOo ∞KMÒ∑UzZ «∞L∑d¢Ò∂W ́Kv ØqÒ

°b¥q .
» - «∞∑∏LOs :Ë¥∑L∏Òq ≠w «∞dÒ{U Ë«∞ºÒFUœ… °Uôî∑OU̧Ë«ôß∑Fb«œ ∞∑QØOb «ôî∑OU̧ ́KÓMÎU. 
Ã - «∞FLq : Ë¥FMw ́Lq ®w¡ °Uôî∑OU̧ Ë¢Jd«̧ «∞FLq ≠w ≤Lj ±s √≤LU◊ «∞∫OU….

ËÆb ÆUÂ "Ød«£uË‰" °∑BMOn «∞IOr ≠w ÅMU≠∑t ∞KLπU‰ «∞u§b«≤w ≈∞v £ö£W ±d«‚ Ë≥w «∞∑ÒI∂Òq
Ë«ôß∑πU°W Ë«∞∑Ib¥d .
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√ - «∞∑ÒI∂q :≥u ¢∫ºOf «∞∑Òö±Oc ∞Fbœ ±s «∞EÒu«≥d Ë«∞L∏Od«‹ Ë•He≥r ́Kv «ô≤∑∂UÁ ≈∞ONU
Ë¢I∂ÒKNU .

» - «ôß∑πU°W :Ë≥w «≥∑LUÂ «∞L∑FKÒr °EU≥d… ±FOÒMW Ë¢HÚKt ±FNU Ë±AU̧Ø∑t ≠w «∞FLq «∞LIbÒÂ ∞t 
Ã - «∞∑ÒIb¥d :Ë≥u Æb¸… «∞∑ÒKLOc ́Kv «¢ÒªU– «¢ÒπU≥U‹ ±FOÒMW Ë±u«Æn ±özLW ∞Ku{l «∞ÒcÍ ¥u§b

≠Ot Ë–∞p «́∑LUœ« ́Kv ÆMÚU‹ ®ªBOÒW  ±º∑Mb… ≈∞v ÆOr £U°∑W ËË«{∫W.

Ë¥dÈ Ød«£uË‰ √Ê «∞IOLW ¢LdÒ °FLKOÒU‹ ß∂l •∑Òv ¢∑JuÒÊ ́Mb «∞Hdœ. Ë¢∑L∏Òq ≥cÁ «∞FLKOÒU‹ ≠w :

¿«ôî∑OU̧ «∞∫dÒ
¿«ôî∑OU̧ ±s °b«zq 
¿«ôî∑OU̧ °∑LFÒs ËȨ̈¥ÒW
¿«∞∑Ò∏LOs
¿«∞∑QØOb 
¿«∞FLq °Lu§V «ôî∑OU̧
¿«∞∑ÒJd«̧ ≠w ≤Lj ±s √≤LU◊ «∞∫OU…

Ë≥cÁ «∞FLKOÒU‹ ±π∑LFW ¢∫bÒœ ́LKOÒW «∞∑ÒIu¥r Ë¢ºLÒv ≤∑UzZ ≥cÁ «∞FLKOÒU‹ ÆOLU.



√≥rÒ ±EU≥d «∞MÒLuÒ «∞u§b«≤w «ô§∑LÚw

≠w ±d•KW «∞DÒHu∞W «∞∏ÒU∞∏W

¥JuÊ «∞L∑FKÒr ≠w ±d•KW «∞DÒHu∞W «∞∏ÒU∞∏W (7-21 ßMW) √Ø∏d ≤CπU –≥MOÒU ËË§b«≤OÒU Ë«§∑LÚOÒU
±IU̧≤W °U∞Ld«•q «∞ºÒU°IW •OY :

¿¢∂d“ ́u«©Ht Ë¢∑LOÒe ≈“«¡ «üîd¥s.
¿¢ENd ±Ouô¢t Ë«{∫W √Ø∏d ≠w :

- «∞KÒFV
- «∞LBU•∂W ≠w «∞DÒd¥o, ≠w «_±UØs «∞FLu±OÒW, ≠w «∞∫wÒ, ≠w «∞MÒu«œÍ...
- «∞πKu” ≠w «∞Iºr.

¿¥IUßr ́u«©Ht ®d¥JU.
¿¥d̈V ≠w «∞LAU̧ØW ≠w «∞KÒFV Ë°IOÒW «_≤ADW.
¿¥∑BdÒ· ±l √¢d«°t •ºV √•JUÂ ËÆu«́b ±∑∂Uœ∞W.
¿¥∫∑dÂ «∞MÒEUÂ «∞FUÂÒ «∞L∑∂Uœ‰.
¿¥∂d“ «∞∑ÒHÚq ±l √≠d«œ «∞LπLúW : ¥Mªd◊ ≠w «_≤ADW, ¥∑∫Lq «∞LºRË∞OÒW, ¥I∂q

«∞MÒ∑UzZ...
¿¥d̈V ≠w √Ê ¥∑KIÒv «∞∑ÒAπOl Ë«∞LR«“¸… ∞OAFd °Q≤Òt ÆUœ¸ 
¿¥MLÒw î∂d«¢t ≠w «∞L∫Oj «∞Lbß̧w Ë«ô§∑LÚw.
¿¥FLq °LU ¥d{w ̧¨∂W ̈OdÁ ∞K∫Bu‰ ́Kv √̈d«÷ ®ªBOÒW.
¿¥∂∫Y ́s ≥u¥Ò∑t «∞AÒªBOÒW.
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±d«•q «∞MÒLuÒ «∞LFd≠w Ë±d«•q «∞MÒLuÒ «ù§∑LÚw •ºV °OU§Ot

«∞FLd «∞eÒ±Mw ±d«•q «∞MÒLuÒ «∞LFd≠w ±d«•q «∞MÒLuÒ «ô§∑LÚw
0 - 2/3«∞∫fÒ •dØOÒW «∞∑ÒLdØe •u‰ «∞cÒ«‹
2/3 -7/8±U Æ∂q «∞FLKOÒU‹«ù≤BOUŸ ∞KºÒKDW
7/8 - 11/21«∞FLKOÒU‹ «∞∫ºOÒW«∞∑Ò∂Uœ∞OÒW
11/21- 41/51«∞FLKOÒU‹ «∞AÒJKOÒW«ù≤BU·

°OU§Ot
- ≈ÊÒ «_©HU‰ œËÊ «∞FU®d… ¥BbȨ̈Ê √•JU±Nr ±∂MOÒW ́Kv ±bÈ «∞ªºU̧… «∞LUœ¥ÒW «∞MÒU§LW ́s

•bÀ ±U Ë∞Js «_©HU‰ ≠OLU ≠u‚ «∞FU®d… ¥BbȨ̈Ê √•JU±Nr ±∂MOÒW ́Kv «∞IBb¥ÒW ±s Ë¸«¡ «∞∫bÀ.
-«∞∑∂Uœ∞OÒW (¢∂Uœ‰ «∞LBU∞̀)       ±IU°q «∞LFU¥Od «ù§∑LÚOÒW.

ßOLuÊ
¿«_îöÆOÒU‹ ô ¥LJs √Ê ¢J∑ºV ́s ©d¥o «∞∑ÒKIOs «∞L∂U®d Ë∞Js «∞∑Òö±Oc ¥πV √Ê ¥FLKu« ≠Jd≥r

Ë¥º∑∂DMu« «∞L∂Uœ∆ «_îöÆOÒW ́s ©d¥o «ô≤b±UÃ Ë«ô•∑JU„ «∞L∂U®d Ë«∞∑ÒHÚq «ô§∑LÚw
«∞MÒAj ≈∞v §U≤V «ß∑ªb«Â ́Iu∞Nr .

¿´Kv «∞IUzr °U∞∑Òb¸¥f √Ê ¥JuÊ ±∑H∑Ò∫U ±∑I∂Òö ü¸«¡ «∞∑Òö±Oc ±IbÒ±U ∞Nr «∞LºÚb… ́Kv ¢u{Ò
ÆOLNr °q Ë¥πV ́KOt √Ê ¥∑QØÒb ±s √Ê ±∏q ≥c« «∞πuÒ ¥ºuœ «∞FöÆW °Os «∞∑Òö±Oc °FCNr «∞∂Fi
Ë±s £rÒ ≠S≤Òt ¥KeÂ √Ê ¥JuÊ «∞Lb¸Ò” ́Kv œ¸«¥W °LU≥OW Ë±R®Òd«‹ «∞IOr .

¿ÅHU‹ «∞IOLW •ºV ßOb≤wßOLuÊ:
√ - ¥∑rÒ ¢QØOb≥U ́KMU
- ¥∑rÒ «î∑OU̧≥U °∫d¥ÒW 
Ã - ¥∑rÒ «î∑OU̧≥U ±s °b«zq .
œ - ¥∑rÒ «î∑OU̧≥U ́s œ¸«¥W °U∞M∑UzZ
≥‡ - ¢JuÊ ́Kv «¢ÒºU‚ ±l «∞IOr «_îdÈ ∞bÈ «∞Hdœ
Ë - ¥BU•∂NU ±LU̧ßW ́LKOÒW ∞LU ¢∑CLÒMt .



±OUœ¥s «∞∑Òπd°W ≠w «∞∫OU…

1) ±OUœ¥s «∞∑Òπd°W ≠w «∞∫OU… ¢∑L∏Òq ≠w :
√ - «∞MÒEd… ≈∞v «∞FU∞r
» - «∞BÒ∫ÒW Ë«∞dÒ≠UÁ.
Ã - «∞∑Òu§ÒNU‹ «∞AÒªBOÒW Ë«∞Lbß̧OW Ë«∞LNMOÒW
œ - «∞MÒLuÒ «ô§∑LÚw «∞FözIw
≥ - «∞∂OµW 
Ë - «ôß∑Nö„
“ - «ô¢BU‰
Ê - «∞FOg ±l «üîd¥s Ë«∞Lu«©MW

2) ≠Ls îö‰ ±OUœ¥s «∞∑Òπd°W ≠w «∞∫OU…, ¥∂Mw «∞LFKÒr Ë{FOÒU‹ ¢FKÒr œ«∞ÒW Ë¥º∑∏Ld «∞IBh
«∞bÒ¥Mw √Ë √•b«£U ¢U̧¥ªOÒW √Ë ±u«Æn ±º∑LbÒ… ±s «∞∫OU… «∞Ou±OÒW, ¢ºÚb ́Kv ¢AJÒq «∞ºÒKu„
«ô§∑LÚw Ë≥c« ¥I∑Cw ≤∂c «∞∑ÒπezW °Os ≠dËŸ ±πU‰ «∞∑ÒMAµW «ô§∑LÚOÒW Ë{dË¸… «∞∑ÒHÚq ±l
±πUô‹ «∞∑ÒFKÒr «_ßUßOÒW.

3) Ë∞JqÒ ±Ob«Ê ±s ±OUœ¥s «∞∑Òπd°W ≠w «∞∫OU… ±IUÅb ¢d°u¥ÒW ¢∫bÒœ «∞∑ÒFKÒLU‹ ≠OMAQ «∞∑ÒHÚq °Os
«∞L∑FKÒr Ë«∞u«Æl «ô§∑LÚw Ë¥J∑ºV «∞L∑FKÒr ØHU¥U‹ –«‹ √°FUœ ¢FKÒLOÒW Ë±MNπOÒW ËØHU¥U‹
¢u«ÅKOÒW Ë√îdÈ √≠IOÒW ±º∑b¥LW ¢ºÚbÁ ́Kv •qÒ Ë{FOÒU‹ ±dØÒ∂W, ≠O∑A∂Òl °U∞IOr Ë¥∑Òªc
±u«Æn ¢LJÒMt ±s «∞∑ÒFU¥g ±l «∞GOd Ë«∞MÒπUÕ «ô§∑LÚw, ≠O∑FKÒr ØOn ¥∑FKÒr Ë¥∑JOÒn ËØOn
¥ºNr °∑πd°∑t «∞AÒªBOÒW °Bu¸… ≈¥πU°OÒW.
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«∞L∑FKÒr Ë≤Ed¢t ≈∞v «∞FU∞r



√≥b«· «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW

¢Nb· «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW °Ú∑∂U̧≥U ±JuÒ≤U ±s ±JuÒ≤U‹ «∞∑ÒMAµW «ô§∑LÚOÒW ≈∞v :

˝¢MAµW «∞L∑FKÒr ́Kv «ô´∑e«“ °Uô≤∑LU¡ «∞∫CU̧Í «ùßö±w.

˝¢d°O∑t ́Kv «≤∑NUÃ ±ºKp «∞∑Ò∂BÒd Ë«ô´∑b«‰ Ë«∞∑ÒºU±̀ ≠w ¢FU±Kt ±l «üîd.

˝¢LJOMt ±s •Hk «∞ºÒu¸ Ë«ü¥U‹ «∞Id¬≤OÒW Ëßdœ «_•Uœ¥Y «∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW.

˝¢u™On «∞LFU≤w Ë«∞IOr «_îöÆOÒW «∞u«̧œ… ≠w «ü¥U‹ «∞Id¬≤OÒW Ë«_•Uœ¥Y «∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW ≠w
±u«Æn Ë«∞∑Òb∞Oq ́KONU.

˝¢Iu¥W •U≠E∑t Ë¢Iu¥r ∞ºU≤t Ë¢MLOW ̧ÅObÁ «∞KÒGuÍ ∞∑MLOW ØHU¥U‹ «∞∑Òu«Åq ∞b¥t.
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¢FKÒLOÒW «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW

¢∂Mv ¢FKLOW «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW ±s îö‰ £öÀ “Ë«¥U ̧zOºOÒW :

1 - “«Ë¥W ±Fd≠OÒW ¢∑MUË‰ îBuÅOÒU‹ «∞LUœÒ… Ë±MU≥πNU.
2 - “«Ë¥W °Ob«̈u§OÒW ¢DdÕ ÆCU¥U «∞∑Òb¸¥f Ë«ß∑d«¢OπOU¢t.
3 - “«Ë¥W ßOJu∞u§OÒW ¢∏Od «∞LºUzq «∞L∑FKÒIW °ªBuÅOU‹ «∞L∑FKÒr .

«∞eÒ«Ë¥W «∞LFd≠OÒW «∞eÒ«Ë¥W «∞∂Ob«̈u§OÒW«∞eÒ«Ë¥W «∞ºOJu∞u§OÒW

I-«∞πU≤V «∞LFd≠w
˝«∞LBUœ¸ :
- «∞Id¬Ê «∞Jd¥r
- «∞ºÒMÒW «∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW
- «∞HIt «ùßö±w

I- «∞LJu≤U‹ «ôßUßOW
∞Dd‚ ¢b¸¥f «∞∑Òd°OW
«ùßö±OÒW

˝«∞JHU¥U‹ :
1- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞KºÒu¸

«∞Id¬≤OW ≠w îAuŸ
2- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w

Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW
«∞L∑ÒBKW °Uù¥LUÊ °U∞KÒt
Ë«∞dÒßq Ë«∞J∑V
«∞ºÒLUË¥ÒW

3- ¢u™On «∞LFU≤w Ë«∞IOr
«ùßö±OÒW ≠w ±u«Æn
ßKuØOÒW ±u«≠IW ∞NU 

4 - √œ«¡ «∞Hd«zi Ë≠o

I- «∞∂Fb «∞ºOJu∞u§w ≠w
°MU¡«ôß∑d«¢OπOÒU‹
«∞∑ÒFKOLOÒW «∞∑ÒFKÒLO‡ÒW

˝¢MLOW «∞Lu«Æn «∞u§b«≤OÒW
°U∞∑ÒHÚq «ô§∑LÚw

˝«∞IOr «∞Ò∑w ¥J∑º∂NU «∞L∑FKÒr
ÅUœ¸… ±s «∞πLÚW Ë¢∫bÒœ
«∞Lu«Æn.

˝§Fq «_≤ADW ±∫He…
Ë±d̈∂W Ë±d¢Je… ́Kv
«∞LIU̧°W °U∞LAdËŸ _ÊÒ
–«‹ «∞L∑FKÒr ≤AODW Ë≠ÚKW
Ë±M∑πW Ë±∂b́W.

˝≤EUÂ «∞∑Ò∂Uœ‰ Ë«∞∑Òu«Åq
«ô§∑LÚw ±l «üîd¥s
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II-  «∞πU≤V «∞LMNπw :
¢b¸¥V «∞L∑FKÒr ́Kv «∞∑ÒHJOd
«∞LMNπw Ë¢Fu¥bÁ ́Kv
«∞∂∫Y «∞cÒ«¢w ±s îö‰ :
˝Æd«¡… «∞ºÒu¸ Ë«ü¥U‹
Ë«•∑d«Â Æu«́b «∞Id«¡…
«∞HBO∫W
˝≠Nr «∞LFU≤w 
˝¢∫KOq «∞MÒBu’

ôß∑ªd«Ã «∞IOr Ë«_•JUÂ
∞b́r ≈¥LU≤t.

˝¸°j «_•JUÂ °LU ¥∑LU®v
Ë√±u¸ «∞∫OU… Ë™dË·
«∞FBd Ë«∞u«Æl .

√•JU±NU 
˝ «_≥b«· «∞LLOÒe… 
˝«ôß∑d«¢OπOU‹
«∞∑ÒFKÒOLOÒW «∞∑ÒFKLOÒW
- «́∑LUœ ¢LAÒOU‹ ±∑FbÒœ…

¢RßÒf ±NU̧«‹ ́LKOÒW
ËßKuØU‹ ¢LJÒs ±s ¢Du¥d

Ȩ̈Õ «∞L∂Uœ¸… Ë«∞∑Òb¸Ò» ́Kv
¢∫LÒq «∞LºRË∞OÒW

- «∞∑ÒFU¥g ±l «üîd¥s
≈́b«œ ±AU̧¥l ́LKOÒW ¥ªDÒj
∞NU «∞∑Òö±Oc Ë¥MHcË≤NU
Ë¥IOÒLuÊ ±d«•KNU Ë≤∑UzπNU.
«∞∑Òb¸¥V ́Kv œ¸«ßW •Uô‹
±FOÒMW (≈®JU∞OU‹ ßOUÆU‹ -
±u«Æn ±AJKW) Ë«∞∂∫Y ́s
•Ku‰ ∞NU.
«∞∑Òb¸¥V ́Kv ¢AªOh °Fi
«∞Lu«Æn Ë«ß∑ªö’ «∞F∂d
±MNU
¢u™On ¢IMOU‹ Ë©d‚
«∞∑Òu«Åq ∞K∑F∂Od ́s «ü¸«¡
Ë«¢ªU– ±u«Æn Ø‡(«ß∑Gö‰
¢IMOW «∞eÒË°FW «∞HJd¥ÒW) ∞OF∂Òd
«∞L∑FKÒr ́s ̧√¥t °JqÒ •d¥ÒW

¥LJs «∞L∑FKÒr ±s «ß∑M∂U◊
«∞IOr «ô§∑LÚOÒW :

¥∑ILÒh œË¸Á ≠w «∞Lπ∑Ll
±s îö‰ ±∫UØU… «∞MÒLU–Ã
«∞∏ÒIU≠OÒW ∞KLπ∑Ll Ë«∞∑ÒπU̧»
II- «_°FUœ «∞u§b«≤OÒW
ô¢ÒπUÁ «∞∑ÒHÚq «ô§∑LÚw
˝±d«́U… ±d•KW ≤Lu «∞L∑FKÒr.
˝«ô≥∑LUÂ °U∞L∑FKÒr ØLU ≥u

Ë±s √§q –«¢t.
˝«•∑d«Â ®ªBOÒW «∞L∑FKÒr
˝«•∑d«Â •o «∞L∑FKÒr °QÊ

¥ªDT Ë¥∂bŸ Ë¥F∂Òd
Ë¥∑u«Åq.
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©d‚ ¢b¸¥f «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW

«∞DÒd‚ «∞∑Òd°u¥ÒW «∞∫b¥∏W ¢∑Ho Ë√≥b«· «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW. ≠S–« √̧œ≤U ¢D∂Oo ≈•bÈ ≥cÁ «∞DÒd‚ ≠w
«∞∑Òd°OW «ùßö±OÒWË§b≤U ∞NU ±πUô îB∂U ≠w ¢FU∞Or «ùßöÂ.

1 - ©d¥IW •qÒ «∞LAJö‹ :
. ¥Fd÷ ≠ONU «∞LFKÒr ±AJö‹
. ¥DKV ±s «∞∑ö±Oc «∞∑ÒuÅÒq ≈∞v •KÒNU
. ¥ºÚb≥r ≠w «∞∑ÒuÅq ≈∞v «∞∫q «∞BÒ∫Ò
. ¥d°j «∞LAJKW °U∞∫Jr «ùßö±w «∞ÒcÍ ¥d¥b °OU≤t ∞K∑Òö±Oc.

2 - ©d¥IW «∞LAdËŸ :
√ - Ë≥w ©d¥IW ¢IuÂ ́Kv ¢Ib¥r ±AdËŸ √Ë ́bÒ… ±AU̧¥l ¥ª∑U̧ ±MNU «∞∑Òö±Oc ±U ¥∑ö¡Â ±FNr.
» - ¢MEOr îDÒW «∞LAdËŸ, ¢u“¥l «_œË«̧ ≠w «∞FLq.
Ã - ¢MHOc «∞ªDÒW.
œ -¢Iu¥r «∞LAdËŸ Ë«∞MÒEd ≠w «∞M∑UzZ «∞Ò∑w ¢Mπr ́Mt Ë≠OLU ¢uÅq ≈∞Ot «∞∑Òö±Oc ±s √≥b«·

Ë≤∑UzZ.

3 - «ùœ±UÃ :
¢N∑rÒ ≥cÁ «∞DÒd¥IW °U∞dÒ°j °Os ±FKu±U‹ «∞LMNZ ≠w ±u«œ ±ª∑KHW Ë¢πLOFNU •u‰ ≥b· ≤EdÍ
Ë«•b ¥∑ÒBq °U∞JHU¥U‹ «∞Hd́OÒW ∞K∑Òd°OW «ùßö±OÒW Ë√≥b«≠NU «∞LLOÒe… Ë–∞p °∑FdÒ· «∞IOr «∞L∫Lu∞W

≠w ≥cÁ «∞Lu«œ Ë«ß∑∏LU̧≥U ≠w «∞∑ÒLNOb ∞bȨ̈” «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW √Ë ≠w ¢u™On «∞IOr
Ë«∞Lu«Æn «∞LJ∑º∂W.



√ßU∞OV ́LKOÒW ≠w ¢b¸¥f «∞IOr Ë«∞Lu«Æn

1 . ±u«Æn ¢b¸Ò» ́Kv «ôß∑IBU¡
˝«∞∂∫uÀ «∞LOb«≤OÒW.
˝±FU¥AW «_•b«À ∞∂MU¡ «∞Lu«Æn –«¢OÒU.
˝«∞∑Ò∫IOo : «∞∂∫Y ́s «∞LFKu±U‹ ¥∑b¸Ò» ±s îö∞NU «∞L∑FKÒr

´Kv «ôß∑HNUÂ ́s √•b«À ËËÆUzl.

2 . ±uÆn «∞∑ÒIOOr :
˝¢LJOs «∞L∑FKÒr ±s ≈Åb«̧ √•JUÂ ́Kv «∞GOd «≤DöÆU ±s
±u«Æn ±FOÒMW.

3. ±uÆn «ù¥∫U¡ :
˝¢Ib¥r ≤BUz̀ Ë¢u§ONU‹ ∞xîd.

4. ±uÆn «∞∑ÒQË¥q
˝≈́DU¡ ¢HºOd –«¢w ∞u{FOÒW ±U.
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«∞∑ÒIu¥r ≠w ±πU‰ «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW

¥F∑Lb ¢Iu¥r √≥b«· «∞∑ÒMAµW «ô§∑LÚOÒW ́Lu±U Ë«∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW îBuÅU ́Kv «î∑∂U̧«‹
±u{úOÒW ±s √°d“≥U :

- «ôî∑OU̧ ±s ±∑FbÒœ
- «∞BÒu«» Ë«∞ªDQ
- «∞∑ÒJLOq
- «∞LIU°KW...

Ë¸̈r ±U ¥∫u¥t ≥c« «∞MÒuŸ ±s «ôî∑∂U̧«‹ ±s ≈¥πU°OÒU‹ ≠S≤Òt ¥dØÒe ́Kv ¢Iu¥r «∞πU≤V «∞LFd≠w
≠Ij Ëô ¥LJMt ¢Iu¥r «∞πU≤V «∞LNU̧Í Ë«∞πU≤V «∞u§b«≤w Ë«ô§∑LÚw Ë±U «ß∑∂DMt «∞L∑FKÒr ±s
ÆOr Ë±u«Æn Ë«¢ÒπU≥U‹... «_±d «∞ÒcÍ ¥º∑b́w «∞∂∫Y ́s √ßU∞OV √Ø∏d Æb¸… ́Kv ¢Iu¥r ≥cÁ
«∞πu«≤V.
Ë≤cØd ≠w ≥c« «∞LπU‰ °Fi «_ßU∞OV «∞∑ÒIu¥LOÒW : 

1 - §bË‰ «∞L∑U°FW :
Ë≥u ËßOKW ¢Iu¥r ¢Ju¥Mw °b§̧W √Ë∞v Ë¥Mπe ≠w ≤DU‚ «∞∑ÒFUÆb °Os «∞L∑FKÒr Ë«∞LFKÒr Ë≥u –«¢w
≠w °Fi §u«≤∂t.
- ¥ºπÒq ≠Ot ±bÈ ¢LKÒp «∞L∑FKÒr ∞KºÒKuØU‹ «∞Lº∑Nb≠W œË¸¥ÒU.
- ¥FLÒd «∞πbË‰ ≠w ≤EOd¥s √•b≥LU ±s Æ∂q «∞LFKr Ë«∞∏ÒU≤w ±s Æ∂q «∞L∑FKÒr ≤Hºt ∞OJuÊ ±u{uŸ

•u«̧ Ë≤IU‘ Ë±IU̧≤W °Os «∞DÒd≠Os Ë¸°ÒLU °Uô®∑d«„ ±l °IOÒW «∞L∑FKÒLOs {Ls •KIU‹ ≤IU‘
Ë–∞p ∞∑∫ºOf «∞L∑FKÒLOs Ë∞HX «≤∑∂U≥Nr ≈∞v ±U ¥πV ¢Fe¥eÁ √Ë ¢Fb¥Kt √Ë ¢Du¥dÁ ±s
ßKuØU‹ .

˝¢u{l ́ö±W ++ √±UÂ ØqÒ ßKu„ ±J∑ºV «Ø∑ºU°U ØKÒOU ±s «∞∑KLOc .
˝¢u{l ́ö±W + √±UÂ Øq ßKu„ ±J∑ºV °b§̧W ±∑ußÒDW .
˝¢u{l ́ö±W - √±UÂ ØqÒ ßKu„ ∞r ¥J∑ºV °Fb .



≤LË–Ã ∞πbË‰ ±∑U°FW

2 - «∞πb«Ë‰ «∞∑ÒBu¥d¥ÒW :

- Ë≥w √œË«‹ °ºODW ∞K∑ÒIOOr ¢IuÂ ≠w ÅOGW ¢Bu¥d¥ÒW.

-¢º∑FLq «∞LIOU” °LuÆn ±U Ë–∞p °Uî∑OU̧ «∞BÒu¸… «∞LF∂Òd… ́s «∞LAÚ¸ «∞AÒªBOÒW

¢πUÁ ±uÆn ±U.

- {l (*) ≠w «∞∫U∞W «∞LMUß∂W.

¸«÷ ¢LU±U¸«÷¨Od ̧«÷¨Od ̧«÷ ¢LU±U

¥LJs «∞KÒπu¡ ≠w ±πU‰ «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW ≈∞v ≤úOs ±s √ßU∞OV «∞∑ÒIu¥r :

1 - «ß∑FLU‰ «ôî∑∂U̧«‹ «∞Lu{úOW ∞∑Iu¥r «∞πU≤V «∞LFd≠w.

2 - «ß∑FLU‰ §bË‰ «∞L∑U°FW √Ë «∞πb«Ë‰ «∞∑ÒBu¥d¥ÒW Ë®∂JU‹ «∞Lö•EW ∞∑Iu¥r «∞πu«≤V

«∞ºÒKuØOÒW Ë«∞u§b«≤OÒW «ô§∑LÚOÒW.
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≤EUÂ «∞u•b«‹

«_ßf «∞LMNπOÒW

«î∑U̧ √́CU¡ «∞KÒπMW «∞∑Òb¸¥f Ë≠o ≤EUÂ «∞u•b«‹ ßFOU ≈∞v ¢LJOs «∞L∑FKÒLOs ±s °MU¡ ®ªBOÒW
±∑u«“≤W Ë–∞p "°∑∂MÒw «¢ÒπU≥U‹ Ë«¢ÒªU– ±u«Æn ±∑ÒBKW °U∞IOr «∞Ld§FOÒW «∞Ò∑w ¢M∂Mw ́KONU
«∞AÒªBOÒW «∞u©MOÒW Ë«ô≤∑LU¡ «∞∫CU̧Í ≠w Ë{FOÒW ¢u«Åq œ«∞ÒW " ±s îö‰ ¢∫IOo «∞JHU¥U‹
«∞Hd́OÒW ∞K∑Òd°OW «ùßö±OÒW «∞∑ÒU∞OW :

˝«∞∑ÒöË… «∞ºÒKLOW ∞KºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW ≠w îAuŸ.
˝«∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °Uù¥LUÊ °U∞KÒt Ë«∞dÒßq Ë«∞J∑V

«∞ºÒLUË¥ÒW.
˝¢u™On «∞LFU≤w Ë«∞IOr «ùßö±OÒW ≠w ±u«Æn ßKuØOÒW ±u«≠IW ∞NU.
˝√œ«¡ «∞Hd«zi Ë≠o √•JU±NU.

Ë«∞∑b¸¥f °MEUÂ «∞u•b«‹ ¥ºL̀ °∑MUË‰ «_≥b«· «∞LLOÒe… ∞K∑Òd°OW «ùßö±OÒW ≠w ¢HÚq ±l
±πUô‹ «∞∑ÒFKÒr «_îdÈ. Ë¢IU©l ±πUô‹ «∞∑ÒFKÒr √≠IOÒU Ë´Luœ¥ÒU ¥ºL̀ °∑Du¥d «∞JHU¥U‹ «_≠IOÒW
Ë¢πu¥b≥U.
¢Fd¥n «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW «∞∑ÒFKÒLOÒW :
≥w ±πLúW ±s «_≤ADW «∞L∑L∫u¸… •u‰ ±πLúW ±s «∞JHU¥U‹ «∞Hd́OW Ë«_≥b«· «∞LLOÒe…
«∞LMb±πW «∞L∑ÒBKW °HdËŸ «∞∑d°OW «ùßö±OÒW («∞NbÍ «∞Id¬≤w, «_îö‚, «∞F∂Uœ«‹, «∞FIOb…) Ë«∞Ò∑w
¢Mπe ≠w ≠∑d… “±MOÒW ±∫bÒœ… ±u“Ò´W ́Kv ́bœ ±FOÒs ±s «∞LIU©l.
±d«•q «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW «∞∑ÒFKLOÒW :
¢A∑Lq ØqÒ Ë•b… ¢FKOLOÒW ¢FKÒLOÒW ́Kv √̧°l ±d«•q :

˝«∞∑ÒFKÒr «ôß∑JAU≠w.
˝«∞∑ÒFKÒr «∞LMNπw «∞LMEÒr.
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˝«∞∑ÒFKÒr «ô≤b±U§w.
˝«∞∑ÒIOOr Ë«∞bÒ´r Ë«∞FöÃ.

1 - «∞∑ÒFKÒr «ôß∑JAU≠w :
¥ªBÒh «∞LIDl «_ËÒ‰ ±s ØqÒ Ë•b… ¢FKOLOÒW ≈∞v ¢∫HOe «∞∑FKÒLOs ËË{FNr ≠w ≈©U̧ «∞u•b… ±s
îö‰ ßMb«‹ ±∑MuÒ´W :

˝°Bd¥ÒW : Åu¸, ±AU≥b, √≠öÂ...
˝±J∑u°W : ≤Bu’ ≤∏d¥ÒW √Ë ®Fd¥ÒW, ÆBh Æd¬≤OÒW, «∞ºÒOd… «∞MÒ∂u¥ÒW, °∫uÀ, ±AU̧¥l...
˝√•b«À Ë±MUß∂U‹ Ë©MOÒW Ëœ¥MOÒW...

Ë¥HCw «ß∑∏LU̧ ≥cÁ «∞u{FOÒU‹ «∞LFdË{W Ë«∞∑ÒHÚq ±FNU ≈∞v ¢LJOs «∞L∑FKLOs ±s  :

˝«Ø∑AU· «∞L∫∑u¥U‹ «∞Ò∑w ß∑∑L∫u¸ •u∞NU √≤ADW «∞∑ÒFKÒr ≠w «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW.
˝«∞∑ÒNOÒR ≈∞v «∞∑ÒFKÒr Ë–∞p °‡ :
- {∂j «∞ußUzq Ë«∞LFOMU‹ «∞∑Òd°u¥ÒW «∞Ò∑w ß∑º∑FLq îö‰ «∞u•b….
- «ô¢HU‚ ́Kv «∞∂∫uÀ «∞LLJMW Ë«∞L∑uÆÒFW Ë«∞eÒ¥U̧«‹ Ë«∞LAU̧¥l «∞Ò∑w ß∑Mπe

Ë«∞∑ÒªDOj ∞NU Ë¢IUßr «_œË«̧ Ë¢∫b¥b «∞LºRË∞OÒU‹ Ë{∂j ±u«́Ob «∞∑MHOc Ë¬§U‰
«ù≤πU“.

2 - «∞∑ÒFKÒr «∞LMNπw «∞LMEÒr 
¥L∏Òq «∞∑ÒFKÒr «∞LMNπw «∞πe¡ «_Ø∂d ±s ±IU©l «∞u•b… ≠Nu ¥GDÒw 6 ±IU©l ±s ±πLuŸ 01 ±IU©l ≠w
Ë•b… ¢FKÒr –«‹ 01 •Bh Ë°Mº∂W 4 ±IU©l ±s 8 ±IU©l ≠w Ë•b… ¢FKr –«‹ 8 •Bh.
Ëîö‰ «∞∑FKÒr «∞LMNπw «∞LMEÒr ¥ºFv «∞LFKÒr ≈∞v Ë{l ¢ö±OcÁ ≠w Ë{FOÒU‹ ¢u«Åq œ«∞ÒW ¢LJÒs
«∞L∑FKÒLOs ±s «∞∂∫Y Ë«∞∑Ò∫KOq Ë«ôØ∑AU· Ë«∞∑Ò∫UË¸ «ù¥πU°w ±l √¢d«°Nr Ë«∞∑ÒFUËÊ ±FNr ≠w
¢MEOr «∞∂∫uÀ Ë«∞eÒ¥U̧«‹ «∞LOb«≤OÒW Ë«∞LAU̧¥l «∞∑Òd°u¥ÒW Ë≈́b«œ «∞Lºd•OÒU‹ ≠Oº∑∂DMuÊ ÆOr



«∞∑ÒFUËÊ Ë«∞∑ÒFU¥g ±l «üîd¥s...
¿«∞Fuœ… ≈∞v «_≥b«· «∞LLOÒe… Ë«∞∑ÒdØOe  ́KONU ≠w ®Jq ∞u∞∂w •KeË≤w.
¿ØqÒ ≤AU◊ ¥L∏Òq ≠dÅW §b¥b… ¢∑MuÒŸ ±s îö∞NU ±IU±U‹ «∞∑Òu«Åq ∞∫Lq «∞L∑FKÒLOs ́Kv
«ß∑FLU‰ ±J∑º∂U¢Nr «∞LFd≠OÒW Ë«∞KGu¥ÒW «ß∑FLUô ©∂OFOÒU («∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW ≠w îb±W
«∞LπUô‹ «_îdÈ).
¿«ß∑∏LU̧ «∞IOr «∞L∫Lu∞W ≠w «∞LπUô‹ «_îdÈ ∞∑Fe¥e ßKuØU‹ «∞L∑FKÒLOs Ë¢MLOW
ØHU¥U¢Nr «_≠IOÒW («∞LπUô‹ «_îdÈ ≠w îb±W «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW).
¿¢Mu¥l ±IU±U‹ «∞∑Òu«Åq (ÆBh, ±ºdÕ, °∫uÀ, “¥U̧«‹, ±AU̧¥l..) ∞OJuÊ «∞L∑FKÒr
±∫u¸ «∞FLKOÒW «∞∑Òd°u¥ÒW _ÊÒ «∞ºÒKu„ ¥J∑ºV ±s «∞∑ÒHÚq ±l «üîd¥s.
¿«§∑MU» «∞úk Ë«ù®̧Uœ Ë«ôß∑πu«».

3 - «∞∑ÒFKÒr «ô≤b±U§w :
¥º∑∏Ld «∞LFKÒr «∞ºÒu¸… «∞Lb§̧W ≠w «∞u•b… Ë«ü¥U‹ Ë«_•Uœ¥Y «∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW Ë«∞IOr «üîöÆOÒW
Ë«∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW ≠w «∞LIDl«ùœ±U§w ≠OIbÒ±NU ≠w Ë{FOÒU‹ ≈œ±U§OÒW ¢LJÒs «∞L∑FKÒr
±s ¢u™On ±J∑º∂U¢t.
Ë«∞LFKÒr ±b́uÒ ≈∞v ≈œ±UÃ ±U ¢FKÒLt «∞L∑FKÒr ≠w «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW ≠w °IOÒW ±πUô‹ «∞∑ÒFKÒr ∞∑Du¥d
ØHU¥U¢t «_≠IOÒW Ë¢MLO∑NU.

4 - «∞∑ÒIOOr Ë«∞bÒ´r Ë«∞FöÃ :
√ - «∞∑ÒIOOr :

¥IOr «∞L∑FKÒr ®Hu¥ÒU ËØ∑U°OÒU ≠w «∞πU≤V «∞LFd≠w «́∑LUœ« ́Kv Ë{FOÒU‹ ¢IOOLOÒW ¢BK̀ Ë≠o
«∞LFU¥OOd «∞u«̧œ… °U∞∂d«±Z «∞dÒßLOÒW.

√±ÒU ∞∑IOOr «∞ºÒKuØU‹ «∞LJ∑º∂W ≠S≤Òt •dÍ °U∞LFKr ±ºp §bË«‰ ±ö•EW Ë±∑U°FW ¥FLÒd≥U °U≤∑EUÂ
•ºV ±U ¥ö•Et ±s √≠FU‰ Ë√́LU‰ Ë√Æu«‰ Ëö́ÆU‹ Ë¨Od≥U ¢Bb¸ ́s «∞L∑FKÒr ≠w «∞Iºr √Ë ≠w
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ßU•W «∞Lbß̧W.
Ë±s «∞LHOb √Ê ¥Lºp «∞L∑FKÒLuÊ §bË«‰ ±∑U°FW ¥ºπÒKuÊ ́KONU ±bÈ «∞∑e«±Nr °∑D∂Oo ±U
«ß∑∂DMuÁ ±s ßKuØU‹ Ë±U ¢FNÒbË« °t ±s Ë«§∂U‹ Ë√́LU‰.
Ë¢º∑∏Ld ≥cÁ «∞πbË«‰ ≠w •BÒW «∞∑ÒIOOr √Ë ¢ªBÒh ∞NU •BÒW Ë«•b… ∞KuÆu· ́Kv «∞πu«≤V
«ù¥πU°OÒW ≠w ßKuØU‹ «∞L∑FKÒr ∞b́LNU Ë´Kv «∞ºÒKuØU‹ «∞ºÒK∂OÒW ∞LFU∞π∑NU.

» - «∞bÒ´r Ë«∞FöÃ :

¥BK̀ «∞LFKÒr «ôî∑∂U̧ Ë¥IuÂ °U∞∑ÒAªOh «≤DöÆU ±s ≤∑UzZ «∞∑IOOr ±∑∂FU «∞Ld«•q «∞∑ÒU∞OW :
- ¢Fd· «_îDU¡.
- ¢BMOn «_îDU¡.
- ¢Fd· ±BUœ¸ «_îDU¡.
£rÒ ¥∂Mw √§Ne… ́öÃ Ëœ´r ¢º∑Mb ≈∞v «∞MÒIUzh «∞HFKOÒW «∞Ò∑w ™Nd‹ ∞bÈ ØqÒ ±∑FKÒr.
- ¥bËÂ «∞bÒ´r Ë«∞FöÃ •BÒW √Ë √Ø∏d •ºV ±º∑uÈ «∞∑ÒLKÒp «∞LºπÒq.



«∞∑ÒIOOr «∞∑Ju¥Mw :

˝¥F∑Lb «∞LFKÒr ®∂JU‹ ±ö•EW Ë±∑U°FW ́Kv «±∑b«œ ≠∑d«‹ «∞∑ÒFKÒr ∞∑IOOr ±bÈ ¢∂MÒw «∞L∑FKÒr
∞KLu«Æn Ë«ß∑∂DU≤t ∞KºÒKuØU‹ «∞Hdœ¥ÒW Ë«∞πLÚOÒW.

˝¥Lºp «∞L∑FKÒr §b«Ë‰ ¢Bu¥d¥ÒW ∞L∑U°FW ±u«ÆHt ËßKuØU¢t (±∏U‰ ∞πb«Ë‰ ¢Bu¥d¥ÒW °JqÒ
Ë•b… ¢FKOLOÒW)

«∞LAdËŸ «∞∂Ob«̈u§w:- «∞∑ÒªDOj ≤LU–Ã ±s ±AU̧¥l ¢d°u¥ÒW
- ±d«•q «ù≤πU“
- «∞∑ÒMHOc
- «∞∑ÒIOOr

«∞∑ÒªDOj «∞eÒ±Mw ∞Ku•b… «∞∑ÒFKOLOÒW

´bœ «∞LIU©l : 01
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±ªDÒj ßMuÍ ≠w ±πU‰ «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW
«∞bÒ§̧W : 2
«∞Lº∑uÈ : 4ØHU¥W ±πU‰ «∞∑MAµW «ù§∑LÚOÒW

¢∂Mv «¢ÒπU≥U‹ Ë«¢ÒªU– ±u«Æn ±∑ÒBKW °U∞IOr «∞Ld§FOÒW «∞Ò∑w ¢M∂Mw ́KOt «∞AÒªBOÒW «∞u©MOÒW Ë«ô≤∑LU¡ «∞∫CU̧Í

«∞JHU¥W «∞L∑ÒBKW«∞JHU¥W «∞L∑ÒBKW«∞JHU¥W «∞L∑ÒBKW«∞JHU¥W «∞L∑BKW
°U∞NbÍ «∞Id¬≤w°U∞FIOb…°U_îö‚°U∞F∂Uœ«‹

±FU¥Od «∞∑ÒIOOr
±FOU̧ (1) : ¥HNr «∞u{FOÒW
±FOU̧ (2) : ¥∫KÒq «∞u{FOÒW
±FOU̧ (3) : ¥RœÒÍ «∞Hd¥CW
±FOU̧ (4) : ¥IOÒr «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹

«∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW
∞KºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW
≠w îAuŸ

«_œ«¡ «∞LM∑Ed ∞MNU¥W «∞bÒ§̧W «∞∏ÒU≤OW 
- ¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ ¢Fd÷

´KOt °U∞ºÒu¸ Ë«ü¥U‹ «∞Id¬≤OÒW Ë«_•Uœ¥Y
«∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW «∞LJ∑º∂W ́Kv 

- «ù¥LUÊ °U∞KÒt Ë«∞dÒßu‰
- ¬œ«» «∞∂OX Ë«∞Lbß̧W Ë«∞Lπ∑Ll
- ¥RœÒÍ «∞L∑FKÒr «∞BÒö… Ë≠o √•JU±NU

«∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w
Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW
«∞L∑ÒBKW °Uù¥LUÊ
°U∞KÒt Ë«∞dÒßu‰
Ë«∞J∑V «∞ºÒLUË¥ÒW

¢u™On «∞LFU≤w
Ë«∞IOr «ùßö±OÒW ≠w
±u«Æn ßKuØOÒW
±u«≠IW ∞NU

√œ«¡ «∞Hd«zi Ë≠o
√•JU±NU
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±KnÒ «∞∑ÒIOOr Ë«∞L∑U°FW

- ¥∑Ku «∞ºÒu¸ «∞Ò∑w •HENU
- ¥FbÒœ °Fi ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt Ëœôzq ́EL∑t ≠w «∞JuÊ
- ¥º∑b‰Ò °U¥U‹ Æd¬≤OÒW √Ë °∫b¥Y ≤∂uÍ ®d¥n ≠w

±u«Æn ¢∑ÒBq °LEU≥d «ù•ºUÊ ≈∞v «∞u«∞b¥s
Ë°Uô§∑NUœ ≠w ©KV «∞FKr

- ¥RœÒÍ «∞u{u¡.

- ¥∑Ku «∞ºÒu¸ «∞Ò∑w •HENU 
- ¥FbÒœ °Fi ±EU≥d «ù¥LUÊ °DÚW «∞dÒßu‰
- ¥º∑b‰Ò °U¥U‹ Æd¬≤OÒW √Ë °∫b¥Y ≤∂uÍ ®d¥n ≠w

±u«Æn ¢∑ÒBq °u«§V «∞L∑FKÒr ≤∫u «∞LFKÒr Ë«∞L∫U≠EW
´Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W.

- ¥RœÒÍ «∞BKu«‹ «∞LHdË{W Ë≠o √•JU±NU.

- ¥∑Ku «∞ºÒu¸ «∞Ò∑w •HENU
- ¥FbÒœ °Fi ≠u«zb ©ÚW «∞dÒßu‰ Ë±∫∂Ò∑t
- ¥º∑b‰Ò °P¥U‹ Æd¬≤OÒW √Ë °∫b¥Y ≤∂uÍ ®d¥n ≠w

±u«Æn ¢∑ÒBq °Cu«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o Ë¬œ«»
«∞∑Òe«Ë¸ Ë≠u«zb «∞∑Òu«{l.

- ¥RœÒÍ «∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W Ë≠o √•JU±NU.

«_œ«¡ «∞LM∑Ed  ≠w
≤NU¥W «∞∏Òö£w «_ËÒ‰

«_œ«¡ «∞LM∑Ed  ≠w
≤NU¥W «∞∏Òö£w «∞∏ÒU≤w

«_œ«¡ «∞LM∑Ed ≠w
≤NU¥W «∞∏ö£w «∞∏ÒU∞Y

{
{
{
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«∞LªDÒj «∞ºÒMuÍ
±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W«_≥b«· «∞LLOÒe…«∞L∫∑u¥U‹

- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞KºÒu¸
«∞Id¬≤OÒW ≠w îAuŸ 

- «∞∑Òb∞Oq ́Kv ±EU≥d
Æb¸… «∞KÒt ±s îö‰
«∞MÒEUÂ «∞Lu§uœ ≠w
«∞JuÊ Ë«∞MÒ∂U‹
Ë«∞∫Ou«Ê

- –Ød ≠Cq «∞u«∞b¥s
Ë«_§b«œ 

- «∞∑ÒF∂Od ́s ±∫∂ÒW
«∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ 

- √œ«¡ ≠d«zi «∞u{u¡
«∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸…
«∞Hπd ≠w îAuŸ.
- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w
Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OW
«∞L∑ÒBKW °FELW «∞KÒt ±s
îö‰ ±ªKuÆU¢t
- –Ød ≠Cq «∞u«∞b¥s
Ë«_§b«œ
- «∞∑ÒF∂Od ́s ±∫∂ÒW
«∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ 
- ≈°d«“ ±EU≥d «ù•ºUÊ
∞Ku«∞b¥s Ë«_§b«œ 
- √œ«¡ «∞u{u¡

¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞ºÒMW
«∞∏ÒU∞∏W ±s «∞∑ÒFKOr
«_ßUßw

˝ ®Hu¥ÒU
˝ Ø∑U°OU

- ¥º∑ENd ßu¸… «∞Hπd
≠w îAuŸ

- ¥HB` ́s «∞FöÆW °Os
«∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t.

- ¥cØd ≠Cq «∞u«∞b¥s
Ë«_§b«œ Ë¥F∂Òd ́s
±∫∂Ò∑Nr 

- ¢Ib¥r √±∏KW ¢∂d“
±EU≥d «ù•ºUÊ
∞Ku«∞b¥s Ë«_§b«œ 

- ¥RœÒÍ «∞u{u¡

¿«∞ºÒu¸ : «∞HU¢∫W
- «∞∑ÒOs - «∞AÒdÕ -

«∞CÒ∫v
- «∞KÒOq - «∞AÒLf.
¿±EU≥d Æb¸… «∞KÒt ±s
îö‰ ±ªKuÆU¢t
- «∞JuÊ
- «∞MÒ∂U‹ 
- «∞∫Ou«Ê
-≠Cq«∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
Ë«∞∑ÒF∂Od ́s ±∫∂Ò∑Nr
- «∞u{u¡
- ßu¸… «∞Hπd - ́ELW
«∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- •ºs ±FU±KW «∞u«∞b¥s
Ë«_§b«œ
- ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s
Ë«_§b«œ
- «_´LU‰ «∞Ò∑w ¥IuÂ °NU
«∞u«∞b«Ê Ë«_§b«œ ∞HUzb…
«_°MU¡ Ë«_•HUœ
- √≥LOÒW «∞MÒEU≠W ≠w
«∞∫OU… «ô§∑LÚOÒW 
- ∞OUÆW «∞LENd ±s •OY
«∞MÒEU≠W Ë«∞DÒNU̧… ́Mb
«∞BÒö…
- «∞u{u¡ ́LKOÒU.

«∞H∑d…    «∞u•b…

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…   «_Ë∞‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡v
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±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W«_≥b«· «∞LLOÒe…«∞L∫∑u¥U‹

- «∞∑ÒöË… «∞ºKOLW
∞ºu¸… «∞Hπd ≠w
îAuŸ

- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w
Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OW
«∞L∑ÒBKW °FELW «∞KÒt
±s îö‰ ±ªKuÆU¢t.

- «∞∑ÒF∂Od ́s ̧¨∂∑t ≠w
«∞FKr Ë«§∑NUœÁ ≠w
©K∂t.

- ¥RœÒÍ «∞∑ÒOLÒr

- ¥º∑ENd ßu¸… «∞Hπd
≠w îAuŸ

-¥HB` ́s «∞FöÆW
°Os «∞ªU∞o
Ë±ªKuÆU¢t.

-¥F∂Òd ́s ̧¨∂∑t ≠w
«∞FKr Ë«§∑NUœÁ ≠w
©K∂t

- ¥RœÒÍ «∞∑ÒOLÒr ́LKOÒU

- ßu¸… «∞Hπd («∞πe¡
«∞∏ÒU∞Y)

- ́ELW «∞KÒt ±s îö‰
±ªKuÆU¢t

- «ô§∑NUœ ≠w ©KV
«∞FKr

- «∞∑ÒOLÒr

«∞H∑d…    «∞u•b…

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…   «_Ë∞‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡v

2



83

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W«_≥b«· «∞LLOÒe…«∞L∫∑u¥U‹

- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW
∞ºu¸… «∞GU®OW ≠w
îAuŸ

- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w
Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW
«∞L∑ÒBKW °FELW «∞KÒt
±s îö‰ ±ªKuÆU¢t

- «∞∑ÒF∂Od ́s Ë«§∂t
≤∫u «∞Ld°wÒ
Ë«∞Lbß̧W

- √œ«¡ «∞BÒKu«‹
«∞LHdË{W

- √œ«¡ Åö… «∞BÒ∂̀.

- «∞∑ÒöË… «∞ºKOLW
∞ºu¸… «_´Kv 

- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w
Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW
«∞L∑ÒBKW °DÚW
«∞dÒßu‰ 

- ¢Fb«œ ≠u«zb
«∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ
¨OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W

- √œ«¡ Åö¢w «∞EÒNd
Ë«∞FBd.

¥º∑ENd ßu¸… «∞GU®OW
≠w îAuŸ 
- ¥HB` ́s «∞FöÆW

°Os «∞ªU∞o
Ë±ªKuÆU¢t.

¥F∂Òd ́s Ë«§∂t
≤∫u«∞Ld°Òw Ë«∞Lbß̧W
- ¥RœÒÍ «∞BÒKu«‹

«∞LHdË{W

- ¥º∑ENd ßu¸…
«_´Kv ≠w îAuŸ

- ¥HB` ́s ≈¥LU≤t
°DÚW «∞dÒßu‰ 

- ¥FbÒœ ≠u«zb «∞L∫U≠EW
´Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq
«∞Lbß̧W

- ¥RœÒÍ Åö¢w «∞EÒNd
Ë«∞FBd.

- ́ELW «∞KÒt ±s îö‰
±ªKuÆU¢t

- Ë«§V «∞L∑FKÒr ≤∫u
«∞LFKÒr Ë«∞Lbß̧W

- «∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W
- Åö… «∞BÒ∂̀

- ßu¸… «_´Kv 
- ©ÚW «∞dÒßu‰
- «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ

¨OdÁ ≠w «∞Iºr Ë≠w
«∞ºÒU•W

-«∞L∫U≠EW ́Kv
«∞∑ÒπNOe«‹ «∞Lbß̧OÒW 

- Åö… «∞EÒNd
- Åö… «∞FBd.

«∞H∑d…    «∞u•b…

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…      «∞∏ÒU≤O‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡W

3

4



- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞DÒU̧‚
- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w
Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW
°DÚW «∞dÒßu‰
- –Ød ≠u«zb ́öÆU‹ «∞∑ÒFUËÊ
Ë«∞∑Ò∫U°V Ë«ô•∑d«Â °Os
«∞πOd«Ê
- √œ«¡ Åö¢w «∞LGd» Ë«∞FAU¡

- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞DÒU̧‚
- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w

Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW
°DÚW «∞dÒßu‰.

- ¢∫b¥b {u«°j «ß∑FLU‰
«∞DÒd¥o.

- ¢Fb«œ ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ Ë¬œ«°t
- ¢Ib¥r √±∏KW ¢∂d“ {dË¸… ©ÚW

«∞dÒßu‰ 
- √œ«¡ Åö… «∞πLFW
«∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞Kºu¸  «∞Id¬≤OW
(«∞Hπd, «∞GU®OW, «_´Kv,
«∞DU̧‚) ≠w îAuŸ.
- «∞∑b∞Oq ´Kv «∞LFU≤w
Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OW «∞L∑BKW
°FELW «∞Kt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
Ë°DÚW «∞dßu‰.
- –Ød ≠u«zb «∞∑u«{l
- √œ«¡ Åö… «∞FOb¥s

- ¥º∑ENd ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w
îAuŸ

-¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW
«∞dÒßu‰

- ¥cØd ≠u«zb ́öÆU‹ «∞∑‡ÒFUËÊ
Ë«∞∑Ò∫U°V °Os «∞πOd«Ê

- ¥RœÒÍ Åö¢w «∞LGd»
Ë«∞FAU¡.

- ¥º∑ENd ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w
îAuŸ

-¥IbÒÂ √±∏KW ¢∂d“ {dË¸…
©ÚW «∞dÒßu‰ 

- ¥∫bÒœ {u«°j «ß∑FLU‰
«∞DÒd¥o

- ¥FbÒœ ≠u«zb «∞∑ÒeË«̧ Ë¬œ«°t 
- ¥RœÒÍ Åö… «∞πLFW

- ¥º∑ENd ≠w îAuŸ «∞ºÒu¸
«∞Id¬≤OÒW («∞Hπd, «∞GU®OW,
«_´Kv, «∞DÒU̧‚) ≠w îAuŸ 
- ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW «∞KÒt
Ëß̧u∞t
- ¥RœÒÍ Åö… «∞πLFW ËÅö…
«∞FOb¥s

- ßu¸… «∞DÒU̧‚
- ©ÚW «∞dÒßu‰
- «∞∑ÒFUËÊ
- «ô•∑d«Â Ë«∞∑Òe«Ë¸
-«∞LºÚb… ́Mb «∞∫U§W
- «∞LAU̧ØW ≠w «_≠d«Õ Ë«_¢d«Õ
- Åö… «∞LGd»
Åö… «∞FAU¡

- ßu¸… «∞DÒU̧‚ 
- {dË¸… ©ÚW «∞dÒßu‰
¬œ«» «∞DÒd¥o :
«∞IBb ≠w «∞LAw,
«∞GiÒ ±s «∞BÒu‹, ≈≠AU¡
«∞ºÒöÂ...
- ¬œ«» «∞eÒ¥U̧… Ë«∞FOUœ… :
«î∑OU̧ «∞Lu«́Ob, ́bÂ «ù©U∞W,
±d«́U… ™dË· «∞LeË¸, ¢∂Uœ‰
«∞Nb«¥U
- Åö… «∞πLFW
- «∞ºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW «∞LbȨ̈ßW
- ©ÚW «∞KÒt Ëß̧u∞t
- ≠u«zb «∞∑Òu«{l 
- Åö… «∞FOb¥s.

5

6

7

84

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W«_≥b«· «∞LLOÒe…«∞L∫∑u¥U‹ «∞H∑d… 

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…      «∞∏U∞∏‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡W

«∞u•b…
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«∞u•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒ‡‡W
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«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…   «_Ë∞‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡v

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W 
- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞KºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW ≠w îAuŸ : («∞∑ÒOs - «∞AÒdÕ - «∞CÒ∫v - «∞KÒOq Ë«∞AÒLf)
- «∞∑b∞Oq ́Kv ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt ±s îö‰ «∞MÒEUÂ «∞Lu§uœ ≠w «∞JuÊ - «∞MÒ∂U‹, «∞∫Ou«Ê
- –Ød ≠Cq «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
- «∞∑F∂Od ́s ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
- –Ød ≠d«zi «∞u{u¡

«∞LIDl 1 : «∞∑ÒIOOr «∞AÒHuÍ
§bË‰ ≈ßMUœ «_´b«œ

¿) - ±s «ß∑ENd «∞πe¡ «_ËÒ‰ ±s «∞ºÒu¸… «ß∑ENU̧« Å∫O∫U ¢ºMb ≈∞Ot (5,2) ≤ID∑UÊ Ë≤Bn 
- ±s «ß∑ENd «∞πe√¥s «_ËÒ∞Os ±s «∞ºÒu¸… «ß∑ENU̧« Å∫O∫U ¢ºMb ≈∞Ot (5) îLf ≤IU◊
- ±s «ß∑ENd ØU±q «∞ºÒu¸… «ß∑ENU̧« Å∫O∫U ¢ºMb ≈∞Ot (5,7) ß∂l ≤IU◊ Ë≤Bn
¿¿) - ±s ¢ö «∞πe¡ «_ËÒ‰ ±s «∞ºÒu¸… ¢öË… îU®FW ¢ºMb ≈∞Ot (5,2) ≤ID∑UÊ Ë≤Bn
- ±s ¢ö «∞πe√¥s «_ËKOs ±s «∞ºÒu¸… ¢öË… îU®FW ¢ºMb ≈∞Ot (5) îLf ≤IU◊
- ±s ¢ö ØU±q «∞ºÒu¸… ¢öË… îU®FW ¢ºMb ≈∞Ot (5,7) ß∂l ≤IU◊ Ë≤Bn
¿¿¿) - ±s ¢ö ØU±q «∞ºÒu¸… ¢öË… ßKOLW ¢ºMb ≈∞Ot (5) îLf ≤IU◊.

«∞LFU¥Od±FU¥Od «∞∫bÒ «_œ≤v                              ±F‡ 3            «∞LπLuŸ

Lº∑u¥U‹ 
«∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW

±F‡ 1 «∞∫Hk (¿)          ±F‡ 2              «∞LπLuŸ(¿¿¿)
«∞∑LKÒp«∞∑ÒöË… «∞ªU®FW 

(¿¿) 
- - -
- - + 
- + + 

+++

000
5,25,2
555,2
5,75,751502

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
0

b́œ «∞LIU©l : 4
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«_œ«¡ «∞LM∑Ed ∞MNU¥W «∞bÒ§̧W «_Ë∞v

- ¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ ¢Fd÷ ́KOt °U∞ºÒu¸ Ë«ü¥U‹
«∞Id¬≤OÒW Ë«_•Uœ¥Y «∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW ́Kv :

- «ù¥LUÊ °U∞KÒt Ë≤FLt ́Kv «ù≤ºUÊ
- ¬œ«» «∞∂OX Ë«∞Lbß̧W Ë«∞Lπ∑Ll
- ¥RœÒÍ «∞u{u¡.

¿≤uŸ «∞∑ÒIOOr
- «∞πe¡ «_ËÒ‰ ¥∑FKÒo °∑IOOr ®HuÍ ∞KºÒu¸ Ë«ô¥U‹ Ë«_•Uœ¥Y

«∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW.
- «∞πe¡ «∞∏ÒU≤w ¥∑FKÒo °∑IOOr Ø∑U°w ∞KL∫∑u¥U‹ «∞LbȨ̈ßW
¿Ë{FOÒW «∞∑ÒIOOr : «∞LIU©l, «∞∑ÒFKOLU‹, «∞LFU¥Od, §bË‰ ≈ßMUœ

«_´b«œ, ¢uÅOU‹ ́U±ÒW
¿±ö•EW :
√ - Æ∂q «∞AÒdËŸ ≠w «∞∑FKÒLU‹ «∞πb¥b… ¥FbÒ «∞LFKÒr Ë{FOÒW ¢IOOr ∞OIn

´Kv «∞Lº∑uÈ «∞∫IOIw ∞KL∑FKÒLOs ±s •OY ¢L∏Òq «∞LHU≥Or
Ë«∞LFU≤w «ùßö±OÒWË¢u™On «∞IOr «_îöÆOÒW Ë«∞Ib¸… ´Kv
«ù≠BUÕ Ë«ôß∑bô‰ Ë«ôß∑ENU̧ Ë«∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ≠w îAuŸ.

» - ́Kv {u¡ ≤∑UzZ «∞∑ÒIOOr «∞∑Òu§ONw ¥R£ÒY «∞LFKÒr «∞LIU©l «∞∏Òö£W
«∞Lu«∞OW °U∞ºÒu¸ Ë«ü¥U‹ Ë«_•Uœ¥Y «∞Ò∑w ∞r ¥∑LKÒJNU «∞L∑FKLuÊ.

Ë¥LJs ∞KLFKr √Ê ¥∑BdÒ· ≠w ±CU±Os ±IU©l «∞u•b… 0 •ºV
«∞MÒ∑UzZ Ë«∞MÒIUzh Ë«∞∏ÒGd«‹ «∞LºπÒKW.

«∞LIDl 2 : ¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑ö±Oc ≠w °b«¥W «∞ºÒMW «∞d«°FW
¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑Òö±Oc ≠w °b«¥W «∞ºÒMW :
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

b́œ «∞LIU©l : 4 «∞LIDl 3 : ¢AªOh Ë́öÃ«∞LIDl 4 : ¢AªOh Ë́öÃ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «∞L∑FKÒr ßu¸«
Æd¬≤OÒW ≠w îAuŸ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑b‰Ò ́Kv ±EU≥d
Æb¸… «∞KÒt ±s îö‰ «∞MÒEUÂ «∞Lu§uœ ≠w
«∞JuÊ Ë«∞MÒ∂U‹ Ë«∞∫Ou«Ê

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt
- œôµq ́ELW «∞KÒt
- °b¥l ÅMFt
- ≈¢IUÊ ÅMFt

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥cØd ≠d«zi «∞u{u¡

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ≠d«zi «∞u{u¡ ±d¢Ò∂W

«∞L∫∑u¥U‹: 
«ß∑ENU̧ «∞ºÒu¸ «∞∑ÒU∞OW : «∞HU¢•W Ë«∞∑Os
Ë«∞AdÕ Ë«∞CÒ∫v Ë«∞KÒOq Ë«∞AÒLf 
- œ´r «∞∑öË… Ë«ô¸¢IU¡ °NU ≈∞v

±º∑uÈ √≠Cq
- Æb¸… «∞KÒt
- ±JU≤W «∞dÒßu‰ ́Mb «∞KÒt
- ≠Cq «∞KÒt ́Kv «∞dºu‰
¿«∞∑ÒcØOd °Uœ«» ±ºp «∞LB∫n

«∞L∫∑u¥U‹ :
- •ºs ±FU±KW «∞u«∞b¥s ∞ú§b«œ
- «_´LU‰ «∞Ò∑w ¥IuÂ °NU «∞u«∞b«Ê
Ë«_§b«œ ∞HUzb… «_•HUœ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥cØd ≠Cq «∞u«∞œ¥s
Ë«_§b«œ



89

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
1

b́œ «∞LIU©l : 01

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…   «_Ë∞‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡v

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

< «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ

< «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °FELW

«∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t

< –Ød ≠Cq «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ

< «∞∑ÒF∂Od ́s ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ

< ¢Ib¥r √±∏KW ¢∂d“ ±EU≥d «ù•ºUÊ ≈∞v «∞u«∞b¥s

< √œ«¡ «∞u{u¡
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«_≥b«· «∞LLOÒe…
1 - ¥º∑ENd ßu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ
2 - ¥HB` ́s «∞FöÆW °Os «∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t
3 - ¥cØd ≠Cq «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
4 - ¥F∂Òd ́s ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
5 - ¥IbÒÂ √±∏KW ¢∂d“ ±EU≥d «ù•ºUÊ ∞Ku«∞b¥s Ë«_§b«œ
6 - ¥RœÒÍ «∞u{u¡ Ë«∞∑ÒOLÒr

«∞L∫∑u¥U‹
- ßu¸… «∞Hπd 
- ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t 
- •ºs ±FU±KW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
- ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
- «_´LU‰ «∞Ò∑w ¥IuÂ °NU «∞u«∞b«Ê Ë«_§b«œ ∞HUzb… «_°MU¡ Ë«_•HUœ
- «∞u{u¡ : («∞Hd«zi Ë«∞ºÒMs - «∞∫JLW ±s «∞u{u¡)
- √≥LÒOÒW «∞MÒEU≠W ≠w «∞∫OU… «ô§∑LÚOÒW
- ∞OUÆW «∞LENd ±s •OY «∞MÒEU≠W Ë«∞DÒNU̧… ́Mb «∞BÒö…

ßOd «_≤ADW
¿¥º∑∏Ld «∞LIDl «ôß∑JAU≠w °‡ :
- ¢NOµW «∞L∑FKÒLOs ËË{FNr ≠w ≈©U̧ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW
- «Ø∑AU· ±∫∑u¥U‹ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW
- «∞∑ÒNOÒR ∞K∑ÒFKÒr °‡ :
<«∞∑ÒªDOj ∞ú≤ADW Ë«∞LAU̧¥l Ë«∞∂∫uÀ «∞LMπe…
<{∂j «∞ußUzq

±ö•EW :´Mb °MU¡ «∞LIDl «ôß¢JAU≠w ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW ¥LJs «ôß∑µMU” °U∞LIU©l
«ôß∑JAU≠OÒW ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒKFOLOÒW «∞LMπe…(2 , 4 Ë 6)

«∞LIDl 1 : ¢FKÒr «ß∑JAU≠w
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«∞LIDl 2 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd ØU±q ßu¸…
«∞Hπd ≠w îAuŸ.

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r ØU±q «∞ºÒu¸… 
- §e«¡ ØqÒ ÆuÂ ±s «_Æu«Â «∞∏Òö£W 

(́Uœ - £Luœ - ≠d́uÊ)
- §e«¡ «∞BÒU∞∫Os
- §e«¡ «∞EÒU∞LOs
- Æd«¡… ßKOLW
- ¢öË… ±s «∞LB∫n

«∞Nb· «∞LLOÒe  :¥º∑ENd ØU±q ßu¸…
«∞Hπd ≠w îAuŸ.

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r ØU±q «∞ºÒu¸….
- ¢Fb«œ «∞BÒHU‹ «∞∫ºMW «∞Ò∑w îKo

«∞KÒt ́KONU «ù≤ºUÊ
- Æd«¡… ßKOLW
- ¢öË… ±s «∞LB∫n.
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«∞LIDl 3 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 1
≈∞v 41 ±s ßu¸… «∞Hπd.

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r «ô¥U‹  1 ≈∞v 41 
- Æd«¡… ßKOLW
- «∞Iºr °U∞LEU≥d «∞Ju≤OÒW
- ±BOd «∞LHºb¥s ≠w «_÷̧±s

«_Æu«Â «∞∏Òö£W

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥HB` ́s «∞FöÆW °Os
«∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- «∞JuÊ
- «∞∫Ou«Ê
- «∞MÒ∂U¢U‹
- «́∑d«· «∞LªKu‚ °πLOq «∞ªU∞o
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«∞LIDl 4 : ¢FKÒr ±MNπw«∞LIDl 5 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥cØd ≠Cq «∞u«∞b¥s
Ë«_§b«œ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥cØd ≠d«zi «∞u{u¡

«∞L∫∑u¥U‹ :
- «∞DÒNU̧… :
- √≥LOÒW «∞MÒEU≠W ≠w «∞∫OU… «ô§∑LÚOÒW
- ∞OUÆW «∞LENd ±s •OY «∞MÒEU≠W ́Mb

«∞BÒö… 
- ≠d«zi «∞u{u¡ ±d¢Ò∂W

«∞L∫∑u¥U‹ :
- •ºs ±FU±KW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
- «_´LU‰ «∞Ò∑w ¥IuÂ °NU «∞u∞b«Ê

Ë«_§b«œ ∞HUzb… «_°MU¡ Ë«_•HUœ
- «∞∑ÒFU±q ±l «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 51
≈∞v 02 ±s ßu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 51 ≈∞v 02 
- Æd«¡… ßKOLW
- ≤Fr «∞KÒt ́Kv «ù≤ºUÊ
- ±FU±KW «∞O∑U±v Ë«∞LºUØOs ±FU±KW

•ºMW («∞∫V - «∞∑ÒIb¥d Ë«ô•∑d«Â
Ë«∞L∫U≠EW ́Kv √±u«∞Nr ËÅ∫Ò∑Nr)
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«∞LIDl 6 : ¢FKÒr ±MNπw«∞LIDl 7 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥F∂Òd ́s ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s
Ë«_§b«œ.

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥RœÒÍ «∞u{u¡.

«∞L∫∑u¥U‹ :
- «∞∑ÒLNOb ∞∑Fd¥n «∞u{u¡
- √≥LÒOÒW «∞MÒEU≠W ≠w «∞∫OU… «ô§∑LÚOÒW
- √≥LÒOÒW ≤EU≠W «∞πºr Ë«∞∏ÒOU»
- √œ«¡ «∞u{u¡ («∞Hd«zi ±d¢Ò∂W)
¿«ß∑∏LU̧ «ü¥W 6 ±s ßu¸… «∞LUzb…

- ò¥ÓU √Ó¥N̂ÓU «∞]c¥sÓ ¬Ó±ÓMÔu« ≈–Ó« ÆÔLÚ∑ÔrÚ ≈∞Óv

«∞B]öÓ… ≠ÓÜÚºKÔu« ËÓ§Ôu≥ÓJÔrÚ ËÓ√Ó¥Úb¥ÓJÔrÚ

≈∞Óv «∞ÚLÓdÓ«≠o ËÓ«±ÚºÓ∫Ôu« °dÔƒÔËßJÔrÚ

ËÓ√Ó¸Ú§Ô‡KÓJÔrÚ ≈∞Óv «∞ÚJÓFÚ∂ÓOÚs".

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ.
«ß∑∏LU̧ «ü¥∑Os (32 Ë 42) ±s ßu¸…
«ùßd«¡.

"ËÓÆÓCÓv ¸Ó°p̂Ó √Óô] ¢ÓFÚ∂ÔbÔË« ≈ô] ≈¥]UÁÔ

ËÓ°U∞ÚuÓ«∞bÓ¥Ús ≈•ÚºÓU≤ÎU"

"ËÓ«îÚHiÚ ∞ÓNÔLÓU §ÓMÓUÕÓ «∞c^‰Ω ±sÓ «∞d]•ÚLÓW

ËÓÆÔqÚ ̧Ó»Ω «¸Ú•ÓLÚNÔLÓU ØÓLÓU ̧Ó°]OÓU≤w ÅÓGOdÎ«".
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«∞LIDl 01 : œ́r  Ë́öÃ

«∞LIDl 9 : ¢IOOr ≤NU¥W «∞u•b…

«∞∑Òb∞Oq 
´Kv ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t

«∞∑Òu™On :

«∞∑ÒF∂Od ́s ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ

«∞∑ÒöË… :

«∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ±s «∞LB∫n ∞ºu¸… «∞Hπd
Ë«ü¥U‹ «∞Id¬≤OÒW «∞LJ∑º∂W Ëßdœ «_•Uœ¥Y
«∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW.

√œ«¡ «∞u{u¡ :

- √≥LÒOÒW «∞MÒEU≠W ≠w «∞∫OU… «ô§∑LÚOÒW.
- ∞OUÆW «∞LENd ±s •OY «∞MÒEU≠W Ë«∞DÒNU̧…

´Mb «∞BÒö….
- ≠d«zi «∞u{u¡ ±d¢Ò∂W.

- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ
- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW

«∞L∑ÒBKW °FELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- –Ød ≠Cq «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ Ë«∞∑F∂Od ́s

±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ 
- ¥RœÒÍ «∞u{u¡.

¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW °ºu¸…
«∞Hπd Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW ́Kv ́ELW «∞KÒt ±s
îö‰ ±ªKuÆU¢t –«Ød« ≠Cq «∞u«∞b¥s
Ë«_§b«œË±RœÒ¥U «∞u{u¡.

√ - «∞πU≤V «∞LFd≠w :
- «∞∑ÒAªOh : ¢∫b¥b «∞BÒFu°U‹ «∞AÒHu¥ÒW Ë≠Nr
«∞LFU≤w «ùßö±OÒW ∞KºÒu¸ Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW
«∞Ò∑w ¥LJs √Ê ¢FOo «∞∑ÒFKÒr ≠w «∞u•b… «∞öÒ•IW.
- §bË‰ ¢AªOh «_îDU¡.
- ¢ºπOq ±u«©s «∞CÒFn ≠w «∞∑ÒöË…
Ë«ôß∑ENU̧.
» - «∞πU≤V «∞ºÒKuØw :
- Æd«¡… Ë¢∫KOq ®∂JU‹ «∞Lö•EW Ë«∞L∑U°FW
∞∑Fb¥q «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹.

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

«_Óœ«¡ «∞LM∑Ed

«∞LIDl 8 : ¢FKÒr ≈œ±U§w

¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑Òö±Oc ≠w ≤NU¥W «∞u•b… 1



96

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

b́œ «∞LIU©l : 01

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…   «_Ë∞‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡v

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

< «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ

< «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °FELW

«∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t

< «∞∑ÒF∂Od ́s ̧̈∂∑t ≠w «∞FKr Ë«§∑NUœÁ ≠w ©K∂t

< ¥RœÒÍ «∞∑ÒOLÒr
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«∞LIDl 1 : ¢FKÒr «ß∑JAU≠w 
«_≥œ«· «∞LLOÒe…

1 - ¥º∑ENd ßu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ
2 - ¥HB` ́s «∞FöÆW °Os «∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t
3 - ¥F∂Òd ́s ̧¨∂∑t ≠w «∞FKr Ë«§∑NUœÁ ≠w ©K∂t
4 - ¥RœÒÍ «∞∑OLÒr.

«∞L∫∑u¥U‹

- ßu¸… «∞Hπd - «∞πe¡ «∞∏ÒU∞Y
- ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- «ô§∑NUœ ≠w ©KV «∞FKr
- √œ«¡ «∞∑ÒOLÒr

ßOd «_≤ADW
¿¥º∑∏Ld «∞LIDl «ôß∑JAU≠w °‡ :
- ¢NOµW «∞L∑FKÒLOs ËË{FNr ≠w ≈©U̧ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW
- «Ø∑AU· ±∫∑u¥U‹ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW
- «∞∑ÒNOÒR ∞K∑ÒFKÒr °‡ :
<«∞∑ÒªDOj ∞ú≤ADW Ë«∞LAU̧¥l Ë«∞∂∫uÀ «∞LMπe… 
<{∂j «∞ußUzq

±ö•EW :´Mb °MU¡ «∞LIDl «ôß∑JAU≠w ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW ¥LJs «ôß∑µMU” °U∞LIU©l
«ôß∑JAU≠OW ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW «∞LMπe… (2, 4 Ë 6)
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«∞LIDl 2 : ¢FKÒr ±MNπw«∞LIDl 3 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 12
≈∞v 62 ±s ßu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥F∂Òd ́s ¸̈∂∑t ≠w
«∞FKr Ë«§∑NUœÁ ≠w ©K∂t

«∞L∫∑u¥U‹ :
- «ô§∑NUœ ≠w ©KV «∞FKr
- ±Me∞W «∞FKr

«∞L∫∑u¥U‹ :
¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 12 ≈∞v 62 
- Æd«¡… ßKOLW 
- ¢öË… ±s «∞LB∫n
- «ùÆd«̧ °OuÂ «∞∂FY
- ±∫Uß∂W «∞MÒHf
- ́ö±U‹ ¥uÂ «∞IOU±W ±s îö‰ «ü¥U‹

±s 12 ≈∞v 62

«∞Nb· «∞LLOÒe  :¥HB` ́s «∞FöÆW °Os
«∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- «∞EÒu«≥d «∞Ju≤OÒW - √•b«À ±M∑ELW -

√•b«À ̈Od ±M∑ELW
- «ß∑∏LU̧ «ü¥W 73 ±s ßu¸… ≠BÒKX
"ËÓ±sÚ ¬¥ÓU¢t «∞K]OÚqÔ ËÓ«∞M]NÓU̧Ô Ë«∞A]LÒfÔ
Ë«∞ÚIÓLÓdÔ".

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 72
≈∞v ¬îd «∞ºÒË¸… ±s ßu¸… «∞Hπd

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 72 ≈∞v «îd «∞ºÒu¸… 
- Æd«¡… ßKOLW.
- ¢öË… ≠w îAuŸ.
- §e«¡ «∞LR±MOs ¥uÂ «∞IOU±W

«∞Nb· «∞LLOÒe  :¥HB` ́s «∞FöÆW °Os
«∞ªUK‚ Ë±ªKuÆU¢t

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- «ß∑∏LU̧ «ü¥W 68 ±s ßu¸… «∞MÒLq

"¬Ó∞ÓrÚ ¥ÓdÓËÚ« √Ó≤]U §ÓFÓKÚMÓU «∞K]OÚqÓ ∞OÓºÚJÔMÔu« ≠Ot

ËÓ«∞M]NÓU̧Ó ±Ô∂ÚBdÎ«.

«∞LIDl 4 : ¢FKÒr ±MNπw
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«∞LIDl 5 : ¢FKÒr ±MNπw«∞LIDl 7 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥F∂Òd ́s ̧¨∂∑t ≠w «∞FKr
Ë«π∑NUœÁ ≠w ©K∂t

«∞L∫∑u¥U‹ :
±EU≥d «ô§∑NUœ ≠w ©KV «∞FKr
- «ß∑∏LU̧ «ü¥W 411 ±s ßu¸… ©t
"ËÓÆÔqÚ ̧Ó»Ω “œÚ≤w ́KLÓU"

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥º∑ENd ØU±q ßu¸…
«∞Hπ¸ ≠w îAuŸ

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ØU±q «∞ºÒu¸…
- «∞Iºr °∂Fi «∞EÒu«≥d «∞Ju≤OÒW
- ±BOd «∞LHºb¥s
- ±FU±KW «∞O∑U±v
- «ùÆd«̧ °OuÂ «∞∂FY 
- ́b‰ «∞KÒt.

¿«∞∑ÒOLÒr :
- √œ«¡ «∞∑ÒOLÒr °Bu¸… ́LKOÒW
- «∞∫JLW ±s «∞∑ÒOLÒr : (¢OºOd «∞F∂Uœ…
≠w «ùßöÂ)
- «∞EÒdË· «∞Ò∑w ¥πu“ ≠ONU «∞∑ÒOLÒr -
ËßUzq «∞∑ÒOLÒr - ±d«•q «∞∑ÒOLÒr
√ - «ß∑∏LU̧ : «ü¥W 6 ±s ßu¸… «∞LUzb… 
("≠Ó∑ÓOÓL]LÔu« ÅÓFObÎ« ©ÓOΩ∂ÎU ≠ÓU±ÚºÓ∫Ôu«
°uÔ§Ôu≥JÔrÚ ËÓ√Ó¥Úb¥JÔrÚ ±MÚtÔ") 
» - «ß∑∏LU̧ «∞∫b¥Y «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n
: «∞∑ÒOLÒr {d°∑UÊ, {d°W ∞Ku§t Ë{d°W
∞KOb¥s ≈∞v «∞Ld≠IOs. («∞∫UØr)

«∞LIDl 6 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 8 : ¢FKÒr  ≈œ±U§w

«∞∑Òb∞Oq 
´Kv ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t

«∞∑ÒöË… :

«∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ±s «∞LB∫n ∞ºu¸…
«∞Hπd Ë«ü¥U‹ «∞Id¬≤OÒW «∞LJ∑º∂W Ëßdœ
«_•Uœ¥Y «∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW.
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«∞LIDl 9 :  ¢IOOr

«∞LIDl 01 :  œ́r Ë́öÃ

«∞∑Òu™On : 
- «∞∑ÒF∂Od ́s «∞dÒ¨∂W ≠w «ô§∑NUœ ≠w

©KV «∞F∞r
«_œ«¡ :
- ¥RœÒÍ «∞∑ÒOLÒr

±s îö‰ ±ªKuÆU¢t ±∂d“« ±u«Æn
¢∑ÒBq °Uô§∑NUœ ≠w ©KV «∞FKr.
- ¥RœÒÍ «∞∑ÒOLÒr

1 - «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞Hπd ≠w
îAuŸ.

2 - «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or
«ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °FELW «∞KÒt ±s
îö‰ ±ªKuÆU¢t.

3 - «∞∑ÒF∂Od ´s «∞dÒ̈∂W ≠w «∞FKr
Ë«ô§∑NUœ ≠w ©K∂t

4 - √œ«¡ «∞∑ÒOLÒr

√ - «∞πU≤V «∞LFd≠w :
- «∞∑ÒAªOh : ¢∫b¥b «∞BÒFu°U‹

«∞AÒHu¥ÒW Ë≠Nr «∞LFU≤w «ùßö±OÒW
∞KºÒu¸ Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW «∞Ò∑w ¥LJs
√Ê ¢FOo «∞∑ÒFKÒr ≠w «∞u•b… «∞öÒ•IW.

- §bË‰ ¢AªOh «_îDU¡.
- ¢ºπOq ±u«©s «∞CÒFn ≠w «∞∑ÒöË…

Ë«ôß∑ENU̧.

» - «∞πU≤V «∞ºÒKuØw :
- Æd«¡… Ë¢∫KOq ®∂JU‹ «∞Lö•EW

Ë«∞L∑U°FW ∞∑Fb¥q «∞Lu«Æn
Ë«∞ºÒKuØU‹.

¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑Òö±Oc ≠w ≤NU¥W «∞u•b… 2
«∞AÒHuÍ Ë«∞J∑U°w

- ¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW °ºu¸…
«∞Hπd Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW ́Kv ́ELW «∞KÒt  

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

«_œ«¡ «∞LM∑Ed
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
3

b́œ «∞LIU©l : 01

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…    «∞∏ÒU≤O‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡W

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

< «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞GU®OW ≠w îAuŸ

< «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °FELW

«∞ªU∞‚ ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t

<  «∞∑ÒF∂Od ́s Ë«§∂t ≤∫u «∞Ld°Òw Ë«∞Lbß̧W

< √œ«¡ «∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W

< √œ«¡ Åö… «∞BÒ∂̀
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«∞LIDl 1 : ¢FKÒr «ß∑JAU≠w
«_≥b«· «∞LLOÒe…

1 - ¥º∑ENd ßu¸… «∞G«AOW ≠w îAuŸ
2 - ¥HB` ́s «∞FöÆW °Os «∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t
3 - ¥F∂Òd ́s Ë«§∂t ≤∫u«∞Ld°Òw Ë«∞Lbß̧W
4 - ¥RœÒÍ «∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W.

«∞L∫∑u¥U‹

- ßu¸… «∞GU®OW
- ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- Ë«§V «∞L∑FKÒr ≤∫u «∞LFKÒr
- «∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W
- Åö… «∞BÒ∂̀

ßOd «_≤ADW
¿¥º∑∏Ld «∞LIDl «ôß∑JAU≠w °‡ :
- ¢NOµW «∞L∑FKÒLOs ËË{FNr ≠w ≈©U̧ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW.
- «Ø∑AU· ±∫∑u¥U‹ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW.
- «∞∑ÒNOÒR ∞K∑ÒFKÒr °‡ :
<«∞∑ÒªDOj ∞ú≤ADW Ë«∞LAU̧¥l Ë«∞∂∫uÀ «∞LMπe… 
<{∂j «∞ußUzq

±ö•EW :´Mb °MU¡  «∞LIDl «ôß∑JAU≠w ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW ¥LJs «ôß∑µMU” °U∞LIU©l
«ôß∑JAU≠OÒW ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW «∞LMπe… (2, 4 Ë 6).
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«∞LIDl 2 : ¢FKÒr ±MNπw«∞LIDl 4 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd ßu¸… «∞GU®OW
≠w îAuŸ.

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 8 ≈∞v 61
±s ßu¸… «∞GU®OW ≠w îAuŸ.

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥F∂Òd ́s Ë«§∂t ≤∫u «∞Ld°Òw
Ë«∞Lbß̧W

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥HB` ́s «∞FöÆW °Os
«∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 8 ≈∞v 61. Æd«¡… ßKOLW
- ËÅn •U‰ «∞LR±MOs ¥uÂ «∞IOU±W
- °OUÊ §e«¡ «∞FLq «∞BÒU∞̀ Ë«_≠FU‰ «∞Ò∑w
¢∫IÒo «∞Hu“ ¥uÂ «∞IOU±W
- ¥F∂Òd ́s Ë«§∂t ≤∫u «∞Ld°Òw Ë«∞Lbß̧W

«∞L∫∑u¥U‹ :
´ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- «ß∑∏LU̧ «ü¥W 73 ±s ßu¸… ≠BÒKX :

"ËÓ±sÚ ¬¥ÓU¢t «∞K]OÚqÔ ËÓ«∞M]NÓU̧Ô ËÓ«∞A]LÚfÔ ËÓ«∞ÚIÓLÓdÔ"

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r ØU±q «∞ºÒu¸… : Æd«¡… ßKOLW
- –Ød •U‰ «∞LJcÒ°Os
- –Ød §e«¡ «∞LR±MOs
- ±NLÒW «∞dÒßu‰ - ́b‰ «∞KÒt

«∞Nb· «∞LLOÒe  :¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 1 ≈∞v
7  ±s ßu¸… «∞GU®OW ≠w îAuŸ

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s  1 ≈∞v 7
- ËÅn •U‰ «∞LJcÒ°Os
- «∞∫Y ́Kv «∞FLq «∞BÒU∞̀

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥RœÒÍ «∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W

«∞L∫∑u¥U‹ :
- Ë«§V «∞L∑FKÒr ≤∫u «∞LFKÒr
¿  «ß∑∏LU̧ «ü¥W 11 ±s ßu¸… «∞LπUœ∞W 
"¥ÓdÚ≠ÓlÔ «∞K]tÔ «∞]c¥sÓ ¬±ÓMÔu« ±MÚJÔrÚ ËÓ«∞]c¥sÓ √ÔË¢Ôu«
«∞ÚFKÚrÓ œÓ¸Ó§ÓU‹Ì ËÓ«∞K]tÔ °LÓU ¢ÓFÚLÓKÔuÊÓ îÓ∂OdÏ "
¿≈́b«œ ±KHÒU‹ •u‰ œË¸ «∞FKr ≠w ¢MEOr
•OU… «ù≤ºUÊ Ë¢Du¥d≥U (́U∞r «ù≤∑d≤U‹,
ËßUzq «ô¢ÒBU‰, «∞∑ÒJMu∞u§OU‹ «∞∫b¥∏W)

«∞LIDl 5 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 3 : ¢FKÒr ±MNπw
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«∞L∫∑u¥U‹ :
- «∞BÒKu«‹ «∞ªLf : «∞BÒ∂̀ - «∞EÒNd -
«∞FBd - «∞LGd» - «∞FAU¡
- «ß∑∏LU̧ «∞∫b¥Y «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n "±∏q
«∞BÒKu«‹ «∞ªLf ØL∏q ≤Nd §U̧ ¥LdÒ´Kv
°U» √•bØr ¥G∑ºq ±Mt Øq ¥uÂ îLf
±dÒ«‹" (±ºKr)

¿≈́b«œ ±KHÒU‹ : •u‰ œË¸«∞FKr ≠w ¢MEOr
•OU… «ù≤ºUÊ Ë¢Du¥d≥U («∞LDU∞FU‹
Ë«ôØ∑AU≠U‹ «∞DÒ∂OÒW)

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥RœÒÍ Åö… «∞BÒ∂̀

«∞L∫∑u¥U‹ :
- Åö… «∞BÒ∂̀ - ±úb≥U
- ́bœ «∞dÒØFU‹ - «∞πNd - «∞∑ÒANÒb
- ¢u™On «∞ºÒu¸ Ë«ü¥U‹ «∞Id¬≤OÒW
«∞L∫Hu™W ́Mb √œ«¡ «∞BÒö….

«∞Nb· «∞LLOÒe  :¥F∂Òd ́s Ë«§∂t ≤∫u
«∞Ld°Òw Ë«∞Lbß̧W

«∞L∫∑u¥U‹ :
¿ Ë«§V «∞L∑FKÒr ≤∫u «∞LFKÒr
¿√≠FU‰ ¥IuÂ °NU «∞L∑FKÒr ¢∂d“ ¢F∞ÒIt °U∞FKr
Ë«§∑NUœÁ ≠w ©K∂t Ë«•∑d«±t ∞KLFKÒr
¿ «ß∑∏LU̧ «∞∫b¥Y «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n :"±s
ßKp ©d¥IU ¥K∑Lf ≠Ot ́KLU ßNq «∞KÒt ∞t
©d¥IU ≈∞v «∞πMÒW" (±ºKr)
¿ «ß∑∏LU̧ «∞∫b¥À «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n: ¢ÓFÓK]LÔu«
«∞FKÚrÓ ËÓ¢ÓFÓK]LÔu« ∞KÚFKÚr «∞º]JOMÓWÓ ËÓ«∞uÓÆÓU̧Ó
ËÓ¢ÓuÓ«{ÓFÔu« ∞LÓsÚ ¢Ó∑ÓFÓK]LÔuÊÓ ±MÚt (√°u ≤FOr)

«∞LIDl 6 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 7 : ¢FKÒr ±MNπw
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«∞LIDl 8 : ¢FKÒr  ≈œ±U§w

«∞∑ÒöË… :

- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞GU®OW
Ë«ü¥U‹ «∞Id¬≤OÒW «∞LJ∑º∂W Ëßdœ
«_•Uœ¥Y «∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW

«∞∑Òu™On :
- «∞∑ÒF∂Od ́s Ë«§V «∞L∑FKÒr ≤∫u «∞LFKÒr

«_œ«¡ :
- √œ«¡ Åö… «∞BÒ∂̀.

«∞∑Òb∞Oq:

- ́Kv ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t

3 - «∞∑ÒF∂Od ́s Ë«§V «∞L∑FKÒr ≤∫u «∞LFKÒr
4 - √œ«¡ Åö… «∞BÒ∂̀.

- ¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW
°ºu¸… «∞GU®OW Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW ́Kv
´ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t Ë¥cØd √≠FUô
±∑ÒBKW °u«§V «∞L∑FKÒr ≤∫u «∞LFKÒr
- ¥RœÒÍ Åö… «∞BÒ∂̀.

√ - «∞πU≤V «∞LFd≠w :
- «∞∑ÒAªOh : ¢∫b¥b «∞BÒFu°U‹ «∞AÒHu¥ÒW

Ë≠Nr «∞LFU≤w «ùßö±OÒW ∞KºÒu¸ Ë«ü¥U‹
«∞LbȨ̈ßW «∞Ò∑w ¥LJs √Ê ¢FOo «∞∑ÒFKÒr ≠w
«∞u•b… «∞öÒ•IW.

- §bË‰ ¢AªOh «_îDU¡.
- ¢ºπOq ±u«©s «∞CÒFn ≠w «∞∑ÒöË…

Ë«ôß∑ENU̧ 
» - «∞πU≤V «∞ºKuØw :
- Æd«¡… Ë¢∫KOq ®∂JU‹ «∞Lö•EW
Ë«∞L∑U°FW ∞∑Fb¥q «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹.

«∞LIDl 9 : ¢IOOr ≤NU¥W «∞u•b…

«∞LIDl 01 : œ́r Ë́öÃ

¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑Òö±Oc ≠w ≤NU¥W
«∞u•b… «∞∏ÒU∞∏W.

1 - «∞∑ÒöË… «∞ºÒKLOW ∞ºu¸… «∞GU®OW
≠w îAuŸ
2 - «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or 
«ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °FELW «∞ªU∞o ±s
îö‰ ±ªKuÆU¢t.

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

«_œ«¡ «∞LM∑Ed
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

b́œ «∞LIU©l : 01

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…    «∞∏ÒU≤O‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡W

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

< «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «_´Kv

< «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °DÚW

«∞dÒßu‰

< ¢Fb«œ ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W

< √œ«¡ Åö¢w «∞ENd Ë«∞FBd
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

«∞LIDl 1 : ¢FKÒr «ß∑JAU≠w
«_≥b«· «∞LLOÒe

1 - ¥º∑ENd ßu¸… «_´Kv ≠w îAuŸ
2 - ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW «∞dÒßu‰
3 - ¥FbÒœ ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W 
4 - ¥RœÒÍ Åö¢w «∞ENd Ë«∞FBd

«∞L∫∑u¥U‹
- ßu¸… «_´Kv
- ©ÚW «∞dÒßu‰
- «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ ≠w «∞Iºr Ë≠w «∞ßÒU•W
- «∞L∫U≠EW ́Kv «∞∑ÒπNOe«‹ «∞Lbß̧OÒW
- Åö… «∞ENd
- Åö… «∞FBd

ßOd «_≤ADW
¿¥º∑∏Ld «∞LIDl «ôß∑JAU≠w °‡ :
- ¢NOµW «∞L∑FKÒLOs ËË{FNr ≠w ≈©U̧ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW
- «Ø∑AU· ±∫∑u¥U‹ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW
- «∞∑ÒNOÒR ∞K∑ÒFKÒr °‡ :
<«∞∑ÒªDOj ∞ú≤ADW Ë«∞LAU̧¥l Ë«∞∂∫uÀ «∞LMπe…
<{∂j «∞ußUzq. 

±ö•EW :´Mb °MU¡ «∞LIDl «ôß∑JAU≠w ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW ¥LJs «ôß∑µMU” °U∞LIU©l
«ôß∑JAU≠O‡t ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW «∞LMπe… (2 , 4 Ë 6).
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«∞LIDl 2 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd ØU±q ßu¸…
«_´Kv.

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 1 ≈∞v 5
±s ßu¸… «_´Kv ≠w îAuŸ.

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 6 ≈∞v 31
±s ßu¸… «_´Kv ≠w îAuŸ

«∞L∫∑u¥U‹ :
¿©ÚW «∞dÒßu‰ 
- «ß∑∏LU̧ «ü¥W 08 ±s ßu¸… «∞MÒºU¡ 

"±ÓsÚ ¥ÔDl «∞d]ßÔu‰Ó ≠ÓIÓbÚ √Ó©UŸÓ «∞K]tÓ ËÓ±ÓsÚ ¢ÓuÓ∞]v

≠ÓÓLÓU √Ó¸ÚßÓKÚMÓU„Ó ́ÓKÓOÚNrÚ •ÓHOEÎU"

«∞L∫∑u¥U‹ :
- «ü¥U‹ ±s 1 ≈∞v 5 : Æd«¡… ßKOLW
- ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt
- «∞KÒt îU∞o ØqÒ ®w¡ °S¢IUÊ
- ÅHU‹ «∞KÒt Ë≤FLt ́Kv «ù≤ºUÊ

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 6 ≈∞v 31
- ¢öË… ±s «∞LB∫n
- «ù¥LUÊ °U∞KÒt
- «∞LúEW Ë«∞MÒB`

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r ØU±q «∞ºÒu¸… : Æd«¡… ßKOLW
- ¢öË… ±s «∞LB∫n
- Æb¸… «∞KÒt
- °b¥l ÅMFt

«∞Nb· «∞LLOÒe  :¥FbÒœ ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv
±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W

«∞L∫∑u¥U‹ :
- «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ ≠w «∞Iºr Ë≠w
«∞ºÒU•W
- «ß∑∏LU̧ «∞∫b¥À «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n :"ô
Ó¥ÓQîÔcÓÊ] √Ó•ÓbÔØÔrÚ ±Ó∑ÓUŸÓ √îOt §ÓUœÒ« ËÓôÓ ôÓ≥OÎU"
(«∞∑Òd±cÍ)

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW
«∞dÒßu‰

«∞LIDl 4 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 3 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 5 : ¢FKÒr ±MNπw
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«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥RœÒÍ Åö… «∞EÒNd 

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥º∑ENd ØU±q ßu¸…
«_´Kv ≠w ªAuŸ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥RœÒÍ Åö… «∞FBd

«∞L∫∑u¥U‹ :
- Åö… «∞ENd
- ±úb≥U
- ±JuÒ≤U‹ «∞dÒØFW
- ́bœ «∞dÒØFU‹ ≠w Åö… «∞EÒNd 
- «∞∑ÒANb
- «∞ºÒdÒ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «ô¥U‹ ±s 41 ≈∞v
91 ±s ßu¸… «_´Kv ≠w îAuŸ

«∞L∫∑u¥U‹ :
- «ü¥U‹ ±s 41 ≈∞v 91 
- ÅU∞̀ «_´LU‰
- «∞Hu“ ∞Ls ©NÒd ≤Hºt ±s ßOT «_´LU‰

«∞L∫∑u¥U‹ :
- Åö… «∞FBd
- ±úb≥U
- ±JuÒ≤U‹ «∞dÒØFW
- ́bœ «∞dÒØFU‹ ≠w Åö… «∞FBd
- «∞∑ÒANÒb
- «∞ºÒdÒ

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r ØU±q ßu¸… «_´Kv 
- ¢Fb«œ ÅHU‹ «∞KÒt 
- «∞∑ÒL∏Oq ́Kv ÅU∞̀ «_´LU‰
- ¢Fb«œ °Fi ≤Fr «∞KÒt ́Kv «ù≤ºUÊ.

«∞LIDl 6 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 8 : ¢FKÒr  ≈œ±U§w

«∞LIDl 7 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞∑ÒöË… :

«∞∑ÒöË… «∞ºÒKLOW ∞ºu¸… «_´Kv ≠w îAuŸ

«∞∑Òb∞Oq:

¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW «∞dÒßu‰
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«_œ«¡ :
√œ«¡ Åö¢w «∞EÒNd Ë«∞FBd

¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑Òö±Oc ≠w ≤NU¥W
«∞u•b… 4

«∞LIDl 9 : ¢IOOr ≤NU¥W «∞u•b…

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

1 - «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «_´Kv
2 - «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or
«ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °DÚW «∞dÒßu‰
3 - ¢Fb«œ ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ
¨OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W
4 - √œ«¡ Åö¢w «∞EÒNd Ë«∞FBd

«_œ«¡ «∞LM∑Ed

- ¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW
°ºu¸… «_´Kv Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW 

√ - «∞πU≤V «∞LFd≠w :
- «∞∑ÒAªOh : ¢∫b¥b «∞BÒFË∂U‹ «∞AÒHu¥ÒW

Ë≠Nr «∞LFU≤w «ùßö±OÒW ∞Kºu¸ Ë«ü¥U‹
«∞LbȨ̈ßW «∞Ò∑w ¥LJs √Ê ¢FOo «∞∑ÒFKÒr ≠w
«∞u•b… «∞öÒ•IW.

- §bË‰ ¢AªOh «_îDU¡.
- ¢ºπOq ±u«©s «∞CÒFn ≠w «∞∑ÒöË…

Ë«ôß∑ENU̧.
» - «∞πU≤V «∞ºÒKuØw :
- Æd«¡… Ë¢∫KOq ®∂JU‹ «∞Lö•EW

Ë«∞L∑U°FW ∞∑Fb¥q «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹.

«∞LIDl 01 : œ́r Ë́öÃ

´Kv ©ÚW «∞dÒßu‰ Ë±u«Æn ±∑ÒBKW °Hu«zb
«∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W.
- ¥RœÒÍ Åö¢w «∞EÒNd Ë«∞FBd

«∞∑Òu™On :
¥FbÒœ ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq
«∞Lbß̧W
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
5

b́œ «∞LIU©l : 8

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…    «∞∏U∞∏‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡W

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

< «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞DÒU̧‚

< «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °DÚW

«∞dÒßu‰

< –Ød ≠u«zb ́öÆU‹ «∞∑ÒFUËÊ Ë«∞∑Ò∫U°V Ë«ô•∑d«Â °Os «∞πOd«Ê

< √œ«¡ Åö¢w «∞LGd» Ë«∞FAU¡
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«∞LIDl 1 : ¢FKÒr «ß∑JAU≠w
«_≥b«· «∞LLOÒe…

1 - ¥º∑ENd ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ
2 - ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW «∞dÒßu‰
3 - ¥cØd ≠u«zb ́öÆU‹ «∞∑ÒFUËÊ Ë«∞∑Ò∫U°V °Os «∞πOd«Ê
4 - ¥RœÒÍ Åö¢w «∞LGd» Ë«∞FAU¡

«∞L∫∑u¥U‹
- ßu¸… «∞DÒU̧‚
- ©ÚW «∞dÒßu‰.
- «∞∑ÒFUËÊ 
- «ô•∑d«Â Ë«∞∑Òe«Ë¸ 
- «∞LºÚb… ́Mb «∞∫U§W
- «∞LAU̧ØW ≠w «_≠d«Õ Ë«_¢d«Õ
- Åö¢U «∞LGd» Ë«∞FAU¡

ßOd «_≤ADW
¿¥º∑∏Ld «∞LIDl «ôß∑JAU≠w °‡ :
- ¢NOµW «∞L∑FKÒLOs ËË{FNr ≠w ≈©U̧ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW 
- «Ø∑AU· ±∫∑u¥U‹ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW
- «∞∑ÒNOÒR ∞K∑ÒFKÒr °‡ :
<«∞∑ÒªDOj ∞ú≤ADW Ë«∞LAU̧¥l Ë«∞∂∫uÀ «∞LMπe… 
<{∂j «∞ußUzq

±ö•EW :´Mb °MU¡ «∞LIDl «ôß∑JAU≠w ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW ¥LJs «ôß∑µMU” °U∞LIU©l
«ôß∑JAU≠OÒW ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW «∞LMπe… (2 , 4 , 6)
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«∞LIDl 2 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd ØU±q ßu¸…
«∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 1 ≈∞v  4
±s ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ.

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥cØd ≠u«zb ´öÆU‹
«∞∑ÒFUËÊ Ë«∞∑Ò∫U°V Ë«ô•∑d«Â °Os «∞πOd«Ê

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 1 ≈∞v 4
- Æd«¡… ßKOLW
¢öË… ±s «∞LB∫n
- ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt
- œÆÒW ÅMl «∞JuÊ

«∞L∫∑u¥U‹ :
- «∞LºÚb… ́Mb «∞∫U§W
- «ß∑∏LU̧ «∞∫b¥À «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n :
"«∞LR±s ∞KLR±s Ø«∞°MOUÊ ¥AbÒ °FCt
°FCU" (Ȩ̈«Á «∞AÒOªUÊ) 

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r ØU±q ßu¸… «∞DÒU̧‚
- ¢öË… ±s «∞LB∫n
- œÆÒW ÅMl «∞KÒt ∞KJuÊ
- ́ELW «∞KÒt ËÆb¸¢t

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥cØd ≠u«zb ´öÆU‹
«∞∑ÒFUËÊ Ë«∞∑Ò∫U°V Ë«ô•∑d«Â °Os «∞πOd«Ê

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥RœÒÍ Åö… «∞LGd»

«∞L∫∑u¥U‹ :
¿«∞∑ÒFUËÊ
- ±EU≥d «∞∑ÒFUËÊ °Os √≠d«œ «∞Lπ∑Ll ≠w

«∞∫w Ë«∞Id¥W Ë«∞Lb¥MW
- «ô•∑d«Â Ë«∞∑Òe«Ë¸

«∞L∫∑u¥U‹ :
- Åö… «∞LGd» :
¿±úb≥U
¿´bœ «∞dÒØFU‹
¿«∞∑ÒANÒb
¿«∞ºÒdÒ Ë«∞πNd

«∞LIDl 4 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 3 : ¢FKÒr ±MNπw
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«∞Nb· «∞LLOÒe :¥RœÒÍ Åö… «∞FAU¡ :

«∞L∫∑u¥U‹ :
- {dË¸… ©ÚW «∞dÒßu‰
- «ß∑∏LU̧ «ü¥W (08) ±s ßu¸… «∞MÒºU¡ :
"±ÓsÚ ¥ÔDl «∞d]ßÔu‰Ó ≠ÓIÓbÚ √Ó©ÓUŸÓ «∞K]tÓ ËÓ±ÓsÚ ¢ÓuÓ∞]v
≠ÓLÓU √Ó¸ÚßÓKÚMÓU„Ó ́ÓKÓOÚNrÚ •ÓHOEÎU"

«∞L∫∑u¥U‹ :
¿±úb≥U 
¿´bœ «∞dÒØFU‹
¿«∞∑ÒANÒb 
¿«∞ºÒdÒ Ë«∞πNd

«∞Nb· «∞LLOÒe :
¥IbÒÂ √±∏KW ¢∂d“ {dË¸… ©ÚW «∞dÒßu‰

«∞LIDl 5 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞∑ÒöË… :

- ¥∑Ku ØU±q ßu¸… «∞DÒU̧‚ ¢öË… ßKOLW
Ë≠w îAuŸ

«∞∑Òu™On :
- ¥cØd ≠u«zb ́öÆU‹ «∞∑ÒFUËÊ Ë«∞∑Ò∫U°V
Ë«ô•∑d«Â °Os «∞πOd«Ê

¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑Òö±Oc ≠w ≤NU¥W «∞u•b… 5

1 - «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞DÒU̧‚ 
2 - «∞∑Òb∞Oq ´Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or
«ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °DÚW «∞dÒßu‰ 

«_œ«¡ :
√œ«¡ Åö¢w «∞LGd» Ë«∞FAU¡

«∞∑Òb∞Oq:

- ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW «∞dÒßu‰

«∞LIDl 6 : ¢FKÒr  ≈œ±U§w

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

«∞LIDl 7 : ¢IOOr ≤NU¥W «∞u•b…
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3 - ≠u«zb ´öÆU‹ «∞∑ÒFUËÊ Ë«∞∑Ò∫U°V
Ë«ô•∑d«Â °Os «∞πOd«Ê

4- ¥RœÒÍ Åö¢w «∞LGd» Ë«∞FAU¡

- ¢ºπOq ±u«©s «∞CÒFn ≠w «∞∑ÒöË…
Ë«ôß∑ENU̧.

» - «∞πU≤V «∞ºÒKuØw :
Æd«¡… Ë¢∫KOq ®∂JU‹ «∞Lö•EW Ë«∞L∑U°FW
∞∑Fb¥q «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹.

- ¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW
°ºu¸… «∞DÒU̧‚ Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW ́Kv
≈¥LU≤t °DÚW «∞dÒßu‰ ±FbÒœ« ±EU≥d
«∞∑ÒFUËÊ °Os «∞πOd«Ê.
- ¥RœÒÍ Åö¢w «∞LGd» Ë«∞FAU¡

√ - «∞πU≤V «∞LFd≠w :
- «∞∑ÒAªOh : ¢∫b¥b «∞BÒFu°U‹ «∞AÒHu¥ÒW

Ë≠Nr «∞LFU≤w «ùßö±OÒW ∞KºÒu¸ Ë«ü¥U‹
«∞LbȨ̈ßW «∞Ò∑w ¥LJs √Ê ¢FOo «∞∑ÒFKÒr ≠w
«∞u•b… «∞öÒ•IW.

- §bË‰ ¢AªOh «_îDU¡.

«∞LIDl 8 : œ́r Ë́öÃ

«_œ«¡ «∞LM∑Ed
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

b́œ «∞LIU©l : 01

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

< «∞∑ÒöË… «∞ºÒKLOW ∞ºu¸… «∞DÒU̧‚

< «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °DÚW

«∞dÒßu‰

< ¢∫b¥b {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o

< ¢Fb«œ ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ Ë¬œ«°t

< ¢Ib¥r √±∏KW ¢∂d“ {dË¸… ©ÚW «∞dÒßu‰

< √œ«¡ Åö… «∞πLFW

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…    «∞∏U∞∏‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡W
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«∞LIDl 1 : ¢FKÒr «ß∑JAU≠w 
«_≥b«· «∞LLOÒe… 

1 - ¥º∑ENd ßu¸… «∞D‡ÒU̧‚ ≠w îAuŸ
2 - ¥IbÒÂ √±∏KW ¢∂d“ {dË¸… ©ÚW «∞dÒßu‰
3 - ¥∫bÒœ {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o
4 - ¥FbÒœ ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ Ë¬œ«°t
5 - ¥RœÒÍ Åö… «∞πLFW

«∞L∫∑u¥U‹
- ßu¸… «∞DÒU̧‚
- {dË¸… ©ÚW «∞dÒßu‰
- ¬œ«» «∞DÒd¥o : «∞IBb ≠w «∞LAw - «∞GiÒ ±s «∞BÒu‹ - ≈≠AU¡ «∞ºÒöÂ
- ¬œ«» «∞eÒ¥U̧… Ë«∞FOUœ… : «î∑OU̧ «∞Lu«́Ob - ́bÂ «ù©U∞W - ±d«́U… ™dË·
«∞LeË¸ - ¢∂Uœ‰ «∞Nb«¥U
- Åö… «∞πLFW

ßOd «_≤ADW
¿¥º∑∏Ld «∞LIDl «ôß∑JAU≠w °‡ :
- ¢NOµW «∞L∑FKÒLOs ËË{FNr ≠w ≈©U̧ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW
- «Ø∑AU· ±∫∑u¥U‹ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW
- «∞∑ÒNOÒR ∞K∑ÒFKÒr °‡ :
- «∞∑ÒªDOj ∞ú≤ADW Ë«∞LAU̧¥l Ë«∞∂∫uÀ «∞LMπe…
- {∂j «∞ußUzq

±ö•EW :´Mb °MU¡ «∞LIDl «ôß∑JAU≠w ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW ¥LJs «ôß∑µMU” °U∞LIU©l
«ôß∑JAU≠OÒW ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW «∞LMπe… (2 , 4 , 6)
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«∞LIDl 2 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «ô¥U‹ ±s 5 ≈∞v 01
±s ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ.

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥RœÒÍ Åö… «∞πLFW

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥FbÒœ {u«°j «ß∑FLU‰
«∞DÒd¥o.

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥∫bÒœ {u«°j «ß∑FLU‰
«∞DÒd¥o.

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥IbÒÂ √±∏KW ¢∂d“ {dË¸…
©ÚW «∞dÒßu‰.

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Fd¥n Åö… «∞πLFW :
¿±JUÊ √œ«zNU
¿®dË◊ Å∫Ò∑NU
¿±úb≥U
¿«∞∫JLW ±s √œ«zNU
±ö•EW :
1 - ¢u™On «∞ºÒu¸ Ë«ü¥U‹ «∞Id¬≤OÒW

«∞L∫Hu™W
2 - ¢u≠Od «∞EÒdË· «∞LözLW ́Mb ¢b¸¥V

«∞∑Òö±Oc ́Kv √œ«¡ «∞BÒö….

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r «ô¥U‹ ±s 5 ≈∞v 01 
- Æd«¡… ßKOLW
- ¢öË… ±s «∞LB∫n
- ØOHOÒW ≤AQ… «ù≤ºUÊ 
- Æb¸… «∞KÒt ́Kv ≈•OU¡ «ù≤ºUÊ °Fb ±u¢t

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¬œ«» «∞DÒd¥o
- «∞IBb ≠w «∞LAw
- «ß∑∏LU̧ «ü¥W 91 ±s ßu¸… ∞ILUÊ :

"ËÓ«ÆÚBbÚ ≠w ±ÓAÚOpÓ ËÓ«̈ÚCÔiÚ ±sÚ ÅÓuÚ¢pÓ"

«∞L∫∑u¥U‹ :
- Ë§u» ©ÚW «∞dÒßu‰ 
- √≥LÒOÒW ©ÚW «∞LR±s ∞KdÒßu‰
- «ù≠BUÕ ́s ©ÚW «∞dÒßu‰
- –Ød «_´LU‰ «∞Ò∑w √±d °NU «∞dÒßu‰

«∞LIDl 4 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 3 : ¢FKÒr ±MNπw
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«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥º∑ENd ØU±q ßu¸…
«∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥RœÒÍ Åö… «∞πLFW

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥∫bÒœ ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ Ë¬œ«°t

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r ØU±q ßu¸… «∞DÒU̧‚
- ́ELW «∞KÒt ËœÆÒ∑t ≠w îKo «∞ºÒLU¡,

Ë«_÷̧ Ë«ù≤ºUÊ

«∞L∫∑u¥U‹ :
¿ØOHOÒW √œ«zNU
¿ ±CLuÊ «∞ªD∂∑Os

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¬œ«» «∞eÒ¥U̧… Ë«∞FOUœ… :
¿´bÂ «ù©U∞W
¿±d«́U… ™dË· «∞LeË¸
¿¢∂Uœ‰ «∞Nb«¥U
¿«ß∑∏LU̧ «∞∫b¥Y «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n :
"“¸ ̈∂U ¢eœœ •∂ÒU"

(Ȩ̈«Á «∞DÒ∂d«≤w)

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¬œ«» «∞DÒd¥o :
«∞GiÒ ±s «∞BÒu‹
¿≈≠AU¡ «∞ºÒöÂ

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 11 ≈∞v
71 ±s ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ

«∞Nb· «∞LLOÒe : ¥∫bÒœ ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ Ë¬œ«°t

«∞L∫∑u¥U‹ :
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 11 ≈∞v 71
- Æd«¡… ßKOLW
- §e«¡ «∞JU–°Os
- Åb‚ «∞Id¬Ê.

«∞L∫∑u¥U‹ :
¬œ«» «∞eÒ¥U̧… Ë«∞FOUœ… :
¿ «î∑OU̧ «∞Lu«́Ob
¿≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ °Os √≠d«œ «_ßd…:
¢Iu¥W «_∞HW Ë«∞L∫∂ÒW
¿ –Ød ±MUß∂U‹ ¥∑∂Uœ‰ ≠ONU «∞MÒU” «∞eÒ¥U̧«‹

«∞LIDl 6 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 7 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 5 : ¢FKÒr ±MNπw



120

«∞∑ÒöË… :

- ¢öË… ßKOLW ∞ºu¸… «∞DÒU̧‚

«∞∑Òu™On :
- ¥∫bÒœ {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o Ë«œ«»

«∞eOU̧… Ë«∞FOUœ…

√ - «∞πU≤V «∞LFd≠w : 
- «∞∑ÒAªOh : ¢∫b¥b «∞BÒFu°U‹ «∞AÒHu¥ÒW

Ë≠Nr «∞LFU≤w «ùßö±OÒW ∞KºÒu¸ Ë«ü¥U‹
«∞LbȨ̈ßW «∞Òw ¥LJs √Ê ¢FOo «∞∑FKÒr ≠w
«∞u•b… «∞öÒ•IW.

- §bË‰ ¢AªOh «_îDU¡
- ¢ºπOq ±u«©s «∞CÒFn ≠w «∞∑öË…

Ë«ôß∑ENU̧.
» - «∞πU≤V «∞ºÒKuØw :
- Æd«¡… Ë¢∫KOq ®∂JU‹ «∞Lö•EW

Ë«∞L∑U°FW ∞∑Fb¥q  «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹.

«_œ«¡ :
- √œ«¡ Åö… «∞πLFW

«∞∑Òb∞Oq:

- ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW «∞dÒßu‰

«∞LIDl 8 : ¢FKÒr  ≈œ±U§w

«∞LIDl 9 : ¢IOOr «∞LJ∑º∂U‹

«∞LIDl 01 :œ́r Ë́öÃ

3 - ¢Fb«œ {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o Ë¬œ«»
«∞eÒ¥U̧… 

4 - √œ«¡ Åö… «∞πLFW

- ¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW
°ºu¸… «∞DÒU̧‚ Ë«ü¥U‹ Ë«_•Uœ¥Y
«∞LbȨ̈ßW ́Kv {dË¸… ©ÚW «∞dÒßu‰ ±∂d“«
{u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o Ë¬œ«» «∞eÒ¥U̧… 
- ¥RœÒÍ Åö… «∞πLFW.

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W
1 - «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w

îAuŸ.
2 - «∞∑Òb∞Oq ´Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or

«ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °u§u» ©ÚW
«∞dÒßu‰. 

¢IOOr ≤NU¥W «∞u•b… : ¢IOOr ±J∑º∂U‹
«∞∑Òö±Oc ≠w ≤NU¥W «∞u•b… 6

«_œ«¡ «∞LM∑Ed
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
7

b́œ «∞LIU©l : 5

«∞‡H∑‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡d…    «∞∏U∞∏‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡W

±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W

< «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞KºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW ≠w îAuŸ : («∞Hπd - «∞GU®OW -
«_´Kv - «∞DÒU̧‚)

< «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °FELW
«∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t Ë°DÚW «∞dºu‰

< –Ød ≠u«zb «∞∑Òu«{l 

< √œ«¡ Åö… «∞FOb¥s
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«∞LIDl 1 : ¢FKÒr «ß∑JAU≠w
«_≥b«· «∞LLOÒe… 

1 - ¥∑Ku «∞ºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW ≠w îAuŸ («∞Hπd - «∞GU®OW - «_´Kv Ë«∞DÒU̧‚)
2 - ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW «∞KÒt Ëß̧u∞t
3 - ¥RœÒÍ Åö… «∞πLFW ËÅö… «∞FOb¥s

«∞L∫∑u¥U‹
- «∞ºÒu¸ «∞Id«≤OÒW «∞LbȨ̈ßW : («∞Hπd - «∞GU®OW - «_´Kv - «∞DÒU̧‚)
- ©ÚW «∞KÒt Ë«∞dºu‰
- ≠u«zb «∞∑Òu«{l
- Åö… «∞FOb¥s

ßOd «_≤ADW
¿¥º∑∏Ld «∞LIDl «ôß∑JAU≠w °‡ :
- ¢NOµW «∞L∑FKÒLOs ËË{FNr ≠w ≈©U̧ «∞u•b… «∞∑FKOLOÒW
- «Ø∑AU· ±∫∑u¥U‹ «∞u•b… «∞∑FKOLOÒW
- «∞∑ÒNOÒR ∞K∑ÒFKÒr °‡ :
<«∞∑ÒªDOj ∞ú≤ADW Ë«∞LAU̧¥l Ë«∞∂∫uÀ «∞LMπe…
<{∂j «∞ußUzq

±ö•EW :´Mb °MU¡ «∞LIDl «ôß∑JAU≠w ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW ¥LJs «ôß∑µMU” °U∞LIU©l
«ôß∑JAU≠OÒW ∞Ku•b«‹ «∞∑ÒFKOLOÒW «∞LMπe… (2 , 4 , 6)
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«∞LIDl 2 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥º∑ENd «∞ºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW
«∞L∫Hu™W ≠w îAuŸ

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥cØd ≠u«zb «∞∑Òu«{l

«∞Nb· «∞LLOÒe :¥RœÒÍ Åö… «∞FOb¥s

«∞L∫∑u¥U‹ :
- «∞ºÒu¸ : «∞Hπd - «∞GU®OW - «_´Kv -

«∞DÒU̧‚
- Æd«¡… ßKOLW

«∞L∫∑u¥U‹ :
- «∞∑Òu«{l :
¿§KV «∞L∫∂W Ë«∞∑ÒIb¥d ±s «∞πLOl 
¿«ß∑∏LU̧ «∞∫b¥Y «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n :
"«∞∑Òu«{l ô ¥e¥b «∞F∂b ≈ôÒ ̧≠FW ≠∑u«{Fu«
¥d≠FJr «∞KÒt"

(Ȩ̈«Á «°s √°w «∞bÒ≤OU)

«∞L∫∑u¥U‹ :
¿Åö… «∞FOb¥s
¿«∞∫JLW ±s ¬œ«zNU

«∞LIDl 3 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞LIDl 5 : ¢FKÒr ≈œ±U§w

«∞LIDl 4 : ¢FKÒr ±MNπw

«∞∑ÒöË… :

- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKLOW ∞KºÒu¸ «∞LbȨ̈ßW

«∞∑Òu™On :
- ¥cØd ≠u«œ «∞∑Òu«{l

«_œ«¡ :
- ¥RœÒÍ Åö… «∞FOb¥s.

«∞∑Òb∞Oq :
- ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °U∞KÒt Ë°DÚW «∞dºu‰
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¢d°OW ≈ßö±OÒW¢IOOr ±J∑º∂U‹ ¢ö±Oc «∞ºÒMW «∞dÒ«°FW«ùßr :
” 4±s «∞bÒ§̧W «∞∏ÒU≤OW ≠w °b«¥W «∞ºÒMW«∞KÒIV :

«∞Iºr :

¿ ±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W :
- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞KºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW ≠w îAuŸ («∞∑ÒOs / «∞AÒdÕ / «∞CÒ∫v / «∞KÒOq / Ë«∞AÒLf)
- «∞∑Òb∞Oq ́Kv ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt ±s îö‰ «∞MÒEUÂ «∞Lu§uœ ≠w «∞JuÊ / «∞MÒ∂U‹ / «∞∫Ou«Ê
- –Ød ≠Cq «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
- «∞∑ÒF∂Od ́s ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ
- –Ød ≠d«zi «∞u{u¡
¿ «_œ«¡ «∞LM∑Ed :
¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW °U∞ºÒu¸ «∞Id¬≤OÒW «∞LbȨ̈ßW («∞∑ÒOs, «∞AÒdÕ, «∞CÒ∫v, «∞KÒOq)
Ë«ü¥U‹ Ë«_•Uœ¥Y «∞MÒ∂u¥ÒW «∞AÒd¥HW «∞LJ∑º∂W ́Kv ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt ±s îö‰ «∞MÒEUÂ «∞Lu§uœ ≠w
«∞JuÊ Ë«∞MÒ∂U‹ Ë«∞∫Ou«Ê ±FbÒœ« ≠Cq «∞u«∞b¥s Ë«_§b«œ.
- ¥RœÒÍ «∞u{u¡ 
¿ §bË‰ «∞LFU¥Od :

«∞LFOU̧ ≤BÒt±R®Òd«¢t«∞∑ÒFKOLW
±F‡ 1¥HNr «∞u{FOÒW¥F∂Òd1.1-1,2-1,3
±F‡ 2¥∫KÒq «∞u{FOÒW ¥IU̧Ê - ¥º∑b‰Ò2,1 - 2, 2 -,2,3
±F‡ 3¥RœÒÍ «∞Hd¥CW√œ«¡ «∞u{u¡3
±F‡ 4 ¥IOr «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹≈°b«¡ «∞dÒ√Í Ë«¢ÒªU– «∞Lu«Æn4

¿ ¢uÅOU‹ «∞∑ÒLd¥d :
- ¥Il «∞∑LNOb °u{l «∞L∑FKÒLOs ≠w ±MUŒ ±MUßV Ë≈́ö±Nr °QÊÒ ≥c« «ôî∑∂U̧≥u ±πdÒœ ¢IOOr ∞LU
«Ø∑º∂uÁ ≠w «∞ºÒMW «∞∏ÒU∞∏W.
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«∞LFU¥Od «∞∑ÚuÆOX«_≤ADW«∞Lö•EU‹
«∞LIDl 1 
«∞ºÒMb : 
∑º∑OIk √±Òw Ë«∞bÒ≤OU ™öÂ ∞∑FbÒ ©FUÂ «∞BÒ∂UÕ Ë¢NOÒT «∞BÒGU̧
∞KcÒ≥U»  ≈∞v «∞Lbß̧W. Ë≠w «∞MÒBn °Fb «∞∏ÒU±MW ¥∂b√ ́LKNU
«∞LCMw, ́Mb±U ¢IuÂ ØUœ•W °U_´LU‰ «∞Ou±OÒW ±s ̈ºq ËØwÒ
Ë¢MEOn ËîÓ∂ÚeÌ...    Ø∑U» «∞dÒ¥U÷

- «∞πe¡ 5 - ’ 302 °∑BdÒ·
«∞∑ÒFKOLW :
1 - ¢FLq «_ÂÒ °U≤∑EUÂ. √Ø∑V ́Kv «∞πbË‰ «_´LU‰ «∞∑w

¢IuÂ °NU : 

2 ¢d́v ≥cÁ «_ÂÒ «∞JUœ•W ÅGU̧≥U :
- √–Ød ¬¥W Æd¬≤OW ¢b́u≤U ≈∞v ±∫∂ÒW «∞u«∞b¥s Ë«ù•ºUÊ ≈∞ONLU.
4 - ¢cË» ≥cÁ «_ÂÒ «∞JUœ•W ØU∞AÒLFW ≠∑u≠Òd ∞BGU̧≥U

√ß∂U» «∞dÒ«•W.
- ±U ̧√¥p ≠w ßKu„ ≥cÁ «_ÂÒ
- ØOn ¢FU±q √±Òp ?

«∞LIDl 2 :
ÆU‰ §bÒÍ Ë≥u Ë«Æn √±UÂ √ÆHU’ «∞DÒOu¸ °LMe∞MU. ¥U °MwÒ ≈ÊÒ

2 œ‚

3 œ‚

5 œ‚

±F‡ 1 

±F‡ 2

±F‡ 4

«∞bÒ≤OU ™öÂ 
-
-
-
-

-
-
-
-

°Fb «∞∏ÒU±MW Ë«∞MÒBn

ßO‡‡‡‡‡‡‡‡d «_≤AD‡‡‡‡‡‡‡W
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«∞DÒOu¸ ô ¥LJs √Ê ¢FOg ±∫∂ußW ≠w «_ÆHU’, ≠Nw ¢FOg
•dÒ… ©KOIW ≠w ±ª∑Kn «∞∂OµU‹ Ë«_Ë©UÊ °FCNU ¥MAj ∞Oö
Ë°FCNU ¥MAj ≤NU̧« ±s «∞Hπd •∑Òv «∞Gºo ...
Ë∞KDOu¸ ≥πd… ±U ¢e«‰ ±πNu∞W «_ß∂U» •∑Òv «üÊ ...
«≠∑∫u« ≥cÁ «_ÆHU’ ...
≠U∞DÒOu¸ ¢∂dÕ «∞FgÒ îLUÅU Ë¢Fuœ ≈∞Ot °DU≤U, ≠∑πb ≠Ot
«∞LJUÊ «∞bÒ«≠T Ë«∞LMUßV ∞u{l «∞∂Oi Ë•CU≤∑t Ë¢d°OW
ÅGU̧≥U °Fb «∞MÒIn ...
- ≠IKX : ∞Ib ÅbÆX ¥U §bÒÍ, ≠Ib √î∂d≤U «∞LFKÒr ́Mb “¥U̧…

«∞∫b¥IW «∞u©MOÒW °U∞AFU≤∂w √ÊÒ «∞DÒOu¸ îKINU «∞KÒt Ë≥w
√≤u«Ÿ Ø∏Od….

≈ÊÒ §∂q «∞AÒFU≤∂w «∞ÒcÍ ¥∂Km «̧¢HÚt 1451 Â ≥u √́Kv ÆLÒW
≠w «∞∂öœ «∞∑Òu≤ºOÒW ¥F∑∂d «∞u•b… «∞∫OU¢OÒW «∞L∑ußÒDOÒW °LU
¥∑u≠Òd ≠Ot ±s √≤u«Ÿ «∞DÒOu¸ Ë«∞MÒ∂U‹

(±πKÒW «∞úw «ùßö±w - «∞Fbœ 032 ßMW 3791 ’  07) - °∑BdÒ· -

«∞∑ÒFKOLW :
1 - ¥MB` «∞πbÒ •HObÁ °FbÂ •∂f «∞DÒOu¸ ≠w √ÆHU’.

∞LU–« ?
2 - ¢FOg «∞DÒOu¸ •dÒ… Ë©KOIW Ë¢≤Aj ∞Oö √Ë ≤NU̧« Ë¢∂Mw

√́AU®NU Ë¢d°Òw ÅGU̧≥U.
- √ß∑b‰Ò °P¥W Æd¬≤OÒW ¢∂d“ ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt ±s îö‰ «∞MÒEUÂ

«∞Lu§uœ ≠w «∞JuÊ Ë«∞∫Ou«Ê Ë«∞MÒ∂U‹.
4 - §Ll «∞DÒHq ±FKu±U‹ •u‰ ́Og «∞DÒOu¸ ́Mb “¥U̧¢t

∞K∫b¥IW «∞u©MOÒW °U∞AÒFU≤∂w.
±U ̧√¥p ≠w ßKuØt Ë≥u ô ¥e«‰ ¥d°Òw «∞DÒOu¸ ≠w √ÆHU’ ?

2 œ‚

3 œ‚

5 œ‚

±F‡ 1

±F‡ 2

±F‡ 4
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«∞LIDl 3 :
≠IU‰ «∞πbÒ : ≥cÁ √≠JU̧ §LOKW Ë±FKu±U‹ ≥U±ÒW •u‰ «∞DÒOu¸
Ë±U–« §LFX •u‰ «∞MÒ∂U‹ ?
ÆU‰ «∞DÒHq :
•bÒ£MU «∞LFKÒr ́s ≤∂∑W ¢b́v - “≤∂o «∞LU¡ - √Ë «∞ºÒußs
«∞LUzw. ∞Ib ØUÊ “≤∂o «∞LU¡ ±s «∞MÒ∂U¢U‹ «∞FπO∂W, ≠uÆ̧∑t
√®∂t °D∂o Ë«ßl §bÒ« ¥DHu ́Kv ßD` «∞LU¡ ËÆb ¥Bq ÆDd
«∞uÆ̧W ≈∞v •u«∞w ±∑d¥s. Ë¥IU‰ ≈≤NU ¢∫Lq ©Hö ÅGOd«
§U∞ºU ≠w ËßDNU œËÊ √Ê ¢∑LeÒ‚ √Ë ¢Gu’ ≠w «∞LU¡.

(±πKÒW «∞FKr Ë«ù¥LUÊ «∞Fbœ 75 - 0891 ’ 53)

≠º∂̀ §bÒÍ ÆUzö : ß∂∫UÊ «∞KÒt °b¥l «∞BÒMl, Ë≥q ÆU‰ ∞Jr
: √¥s ¥M∂X ≥c« «∞MÒ∂U‹ ËØOn ¥eŸ̧ ...
- «ß∑HUœ «∞DÒHq ±s •̧K∑t Ë§Ll ±FKu±U‹ ̈e¥d… •u‰

«∞DÒOu¸ Ë«∞MÒ∂U‹. ßÚbÁ ́Kv –Ød≥U Ë¢∂u¥V °FCNU
°U∞πbË‰.

¿¢FπÒV «∞πbÒ ±s ≥c« «∞MÒuŸ ±s «∞MÒ∂U‹ ËÆU‰ ∞∫HObÁ : ô ¥Ib¸
√ÍÒ ±ªKu‚ ́Kv ÅMl «∞JUzMU‹ ≈ôÒ «∞KÒt.

- √œ´r §u«» «∞πbÒ °P¥W Æd¬≤OÒW ±MUß∂W.
¿ ̧¨r Ø∂d ßsÒ «∞πbÒ ≠Nu ¥d̈V ≠w ±e¥b ±s «∞LFd≠W. ±U

3 œ‚

2 œ‚

±F‡ 1

±F‡ 2

±F‡ 4

±FKu±U‹ •u‰ «∞DÒOu¸
-
-
-
-

-
-
-
-

±FKu±U‹ •u‰ «∞MÒ∂U‹



130

¸√¥p ≠w ≥c« «∞πbÒ ?
- ≠dÕ «∞DÒHq ∞LÒU ßLl §bÒÁ ¥º∂Ò` ∞KÒt Ë¥∑Ku «∞Id¬Ê ≠IU‰

∞πbÒÁ : √̧¥b √Ê √¢u{ÒQ _ß∂Ò` Ë√¢Ku «∞Id¬Ê ±∏Kp.
ßÚb «∞DÒHq ́Kv √œ«¡ «∞u{u¡ Ë¢d¢OV «∞Ld«•q °u{l
«∞dÒÆr «∞LMUßV √±UÂ ØqÒ ́Lq :

- √≤uÍ «∞u{u¡ 
- √̈ºq ̧§Kw
- √̈ºq ¥bÍÒ ≈∞v «∞JúOs £öÀ ±dÒ«‹
- √±º` ̧√ßw °JK∑U ¥bÍÒ Ë√̧œÒ ±º∫t
- √̈ºq Ë§Nw £öÀ ±dÒ«‹ 
- √̈ºq ¥bÍÒ ≈∞v «∞Ld≠IOs £öÀ ±dÒ«‹

2 œ‚
5 œ‚ ±F‡ 3

«∞LFU¥Od

«∞Lº∑u¥U‹

±F‡ 1
¥HNr

«∞u{FOÒW
- - -

- -+
- ++
+ + +

0
5.1

3
5,4

0
5.1

3
5,4

0
2
4
6

-

51

-

3
5

-

5

±F‡ 2
¥∫KÒq

«∞u{FOÒW

±F‡ 3
¥RœÒÍ

«∞Hd¥CW
«∞LπLuŸ

±F‡ 4
¥IOÒr

«∞Lu«Æn
Ë«∞ºÒKuØU‹

«∞LπLuŸ

¢IOOr «_≤ADW «∞J∑U°OÒW
§bË‰ ≈ßMUœ «_´b«œ

±FU¥Od «∞∫bÒ «_œ≤v
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«∞LIDl «ôß∑JAU≠w

√¢HÚq 
- ́d÷ ≤AU◊ ¥MπeÁ «∞L∑FKÒLuÊ ≠w ≤UœÍ «ù´ö±OÒW ±∑ÒBq °d̈∂∑Nr ≠w «∞FKr

Ë«ô§∑NUœ ≠w ©K∂t
- ¢∫KOq ±JuÒ≤U‹ «∞MÒAU◊ °U∞Lö•EW Ë«∞∫u«̧ °Bu¸… ¢HCw ≈∞v ¢FdÒ· :
- ßu¸… «∞Hπd 
- ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t («∞JuÊ - «∞∫Ou«Ê - «∞MÒ∂U‹)
- «∞dÒ¨∂W Ë«ô§∑NUœ ≠w ©KV «∞FKr
- √œ«¡ «∞∑OLÒr

√ß∑FbÒ
√ - «∞∑ÒªDOj 

¥∫bÒœ «∞L∑FKÒr «∞ußUzq «∞CÒdË¸¥ÒW «∞Ò∑w ßOu™ÒHNU îö‰ «∞∑FKLU‹ «∞öÒ•IW :
- ¢u≠Od :
¿±Du¥U‹ Ë√œ∞ÒW ∞JOHOÒW «ß∑FLU‰ «∞∫Ußu»
¿°DUÆU‹ «®∑d«„ ≠w ≤UœÍ «ùö́±OÒW «∞Lu§ÒNW ∞ú©HU‰
¿°DUÆW «®∑d«„ ≠w «_≤∑d≤U‹
- ≈≤πU“ °DUÆW ¢∑CLÒs °Fi «∞Lu«Æl Ë«∞FMUË¥s «ù∞J∑dË≤OÒW 
- §KV √Æd«’ ±J∑Me… Ë√Æd«’ ±CGu©W 
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¿°DUÆW «®∑d«„ ≠w «∞NU¢n «∞πÒu«‰ «∞dÒÆLw
¿√œ∞ÒW ôß∑FLU‰ «∞NU¢n «∞πuÒ«‰ 
¿°DUÆW ¢Lu¥q «∞NU¢n «∞πuÒ«‰ «∞dÒÆLw ËØOHOÒW «ß∑FLU∞NU
- §Ll «∞IBh «∞FKLOÒW ù£d«¡ ±J∑∂W «∞HBq 
- ≈́b«œ ±KHÒU‹ •u‰ :
¿«∞∑ÒKIÒ : œË¸ «∞∑ÒKIÒ ≠w «∞uÆU¥W ±s «_±d«÷ Ë«ù´UÆW
¿«∞DÒUÆW «∞AÒLºOÒW : «∞Mu¸ «∞JNd°Uzw °LMDIW ™qÒ

» - «ù≤πU“ :

¿§Ll ±FKu±U‹ Ë°∫Y °Uß∑ªb«Â «∞∫Ußu» •u‰ «ôØ∑AU≠U‹ «∞DÒ∂OÒW Ë«_§Ne…
«∞DÒ∂OÒW «∞FBd¥ÒW.

- √≤u«Ÿ «∞FöÃ
- «∞∑Òb«ËÍ °U_ÁU»
- ¢ªe¥s «∞LFKu±U‹ ≠w √Id«’ ∞Oe¸¥ÒW ¢u{l °LJ∑∂W «∞Lbß̧W
¿¢FLOd ØAn •u‰ «∞∑KIÒ °LdØe «∞dÒ´U¥W «∞BÒ∫OÒW «_ßUßOÒW
¿≈́b«œ ±KHÒU‹ •u‰ •ºs «∞∑ÒBdÒ· ≠w «∞LOe«≤OÒW «∞FUzKOÒW 
- ¢d®Ob «ß∑Nö„ «∞LU¡, «∞JNd°U¡ Ë«∞NU¢n
¿≠w ±dØe «ô¢ÒBUô‹ :
- ©d¥IW «ô®∑d«„ ≠w «∞NU¢n «∞πuÒ«‰ «∞dÒÆLw 
¿¢FLOd «∞∂DUÆW
¿¢FLOd °DUÆW ≈̧®Uœ«‹ ù¥u«¡ ±d¥i °U∞Lº∑AHv.

«∞∑ÒIOOr «∞∑ÒJu¥Mw
∞∑IOOr «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹ îö‰ «∞∑FKÒr Ë°FbÁ ¥∂Mw «∞LFKÒr ®∂JU‹ Ë§b«Ë‰ ∞Lö•EW «∞ºÒKuØU‹
Ë¥Lºp «∞L∑FKÒr §b«Ë‰ ¢Bu¥d¥ÒW Ë§bË«‰ ±∑U°FW.
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

«∞LIDl 1

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  «ß∑JAU≠‡‡‡‡‡‡‡‡‡w

±ANb ±BuÒ¸ :

√©HU‰ √±UÂ √§Ne… «∞∫Ußu» œ«îq ≤UœÍ «ùö́±OÒW °U∞∫wÒ...
«∞LANb.

√ - ́d÷ «∞u{FOÒW «∞∑ÒU∞OW :
√°∫d ∞DHw ́∂d «_≤∑d≤U‹ ≈∞v ́U∞r «∞HCU¡ ... ≠AbÒÁ •bÀ ±∏Od

œ̧œ‹ «ù–«́U‹ î∂dÁ Ë´d{∑t ®U®U‹ «∞∑ÒKHe… ... ≈≤Òt «∞ILd
«∞BÒMÚwÒ «∞ÒcÍ √Å∂̀ •IOIW Ë√îc ©d¥It ≈∞v «∞HCU¡ ∞Oº∑IdÒ ≠w
±b«̧Á ... ∞JMÒt √°b« ∞s ¥e«•r «∞MÒπuÂ Ë«∞JuØV Ëô «∞ILd ...

(ßFOb ®F∂UÊ - ±d«¥U «∞JöÂ) - °∑BdÒ·

- ∞KILd «∞BÒMÚw ≠u«zb ́b¥b… : √–Ød °FCNU
- îKo «∞KÒt «∞ILd Ë«∞MÒπuÂ ∞‡ .....

¥F∂ÒdËÊ
´s ±CLuÊ
«∞LANb ®Hu¥ÒU

¥IdƒËÊ
Ë¥F∂ÒdËÊ 

√¢HÚq
«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr
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» - ́d÷ «∞LANb «∞∑ÒU∞w :
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√©HU‰

±MAÒj °MUœÍ «ù´ö±OÒW

«∞Id’ ... «∞Id’
«∞ÒcÍ Ë´b¢MU °t !≥OÒU °MU ≈∞v

«∞∫Ußu» ≠FMbÁ
«∞ª∂d «∞BÒ∫Ò

«≤∑EdË«
Ë«ßLFu≤w √ËÒô, ß∑Fd≠uÊ ≠w ≥c«

«∞Id’ «∞IBÒW «∞∑ÒU∞OW : ¢IUÂ ≠w Å∫d«¡ √•b
«∞∂Kb«Ê √Ø∂d ±∫DÒW ®LºOÒW ∞∑u∞Ob «∞JNd°U¡

≈≤‡ÒNU ±d¬… {ªLW ¥u§ÒNNU •UßV

ô ¢ÓMÚºÓwÚ. ßMK∑Iw ̈b« Å∂U•U °MUœÍ
«ùö́±OÒW ß∑uÆEOs √±Òw ∞∑RœÒÍ Åö¢NU ...Ë±∑v

¢RœÒÍ Åö¢NU ?
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ßMJ∑An
«∞OuÂ ́U∞r «∞∂∫U̧
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¥ª∑U̧ËÊ
«∞LAdËŸ
¥∑FNÒbËÊ
°∑u≠Od
«∞ußUzq
«∞öÒ“±W ∞t.

√ß∑FbÒ 

√-«∞∑ÒªDOj

» - «ù≤πU“

- ±AdË´MU ±∑MuÒŸ Ë¥∫∑UÃ ≈∞v ËßUzq Ë±º∑Ke±U‹ ≤π∑Nb ≠w
¢u≠Od≥U

>√́LÒd «∞πbË‰ «∞∑U∞w _´d≠NU :

➛¥∫bÒœ «∞L∑FKÒr «∞ußUzq «∞CÒdË¸¥ÒW «∞Ò∑w ßOu™ÒHNU îö‰
«∞∑ÒFKÒLU‹ «∞öÒ•IW.

- ¥∑u“ÒŸ «∞L∑FKÒLuÊ ≈∞v ≠d‚ ∞∑Ju¥s Ë®̧U‹ ́Lq.

Ë®̧W «ùö́±OÒW Ë®̧W «ô¢ÒBUô‹ «∞öÒßKJOÒW
Ë®̧W «∞IBÒW «∞FKLOÒWË®̧W ¢d®Ob «ß∑Nö„ «∞LU¡ Ë«∞JNd°U¡

- ¥ª∑U̧ «∞L∑FKÒLuÊ «∞LAU̧¥l °Bu¸… ¢KIUzOÒW.
- ¥u≠Òd «∞L∑FKÒLuÊ ±πKu°U‹ ±∑MuÒ´W :

¿±Du¥ÒU‹ ±s √œ∞ÒW ¢ºÚb ́Kv «ß∑FLU‰ «∞∫Ußu»
¿°DUÆU‹ «®∑d«„ ≠w ≤UœÍ «ùö́±OÒW «∞Lu§ÒNW ∞ú©HU‰
¿≈≤πU“ °DUÆW ¢∑CLÒs ́MUË¥s √∞J∑dË≤OÒW ∞∂Fi «∞Lu«Æl °U_≤∑d≤U‹
¿°DUÆW «®∑d«„ ≠w «∞NU¢n «∞πuÒ«‰ «∞dÒÆLw Ë°DUÆW ¢Lu¥KOÒW.

«∞Lu{uŸ
-
-
-
-

-
-
-
-

«∞ußUzq «∞LºÚb…
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¿§Ll ÆBh ́KLOÒW ù£d«¡ ±J∑∂W «∞HBq.
¿±KHÒU‹ •u‰ «∞∑ÒöÆÒ ËœË≥̧U ≠w «∞uÆU¥W ±s «_±d«÷ Ë«ù´UÆW.
¿§Ll ±FKu±U‹ •u‰ «ôØ∑AU≠U‹ Ë«_§Ne… «∞DÒ∂OÒW «∞FBd¥ÒW 
¿≈́b«œ ±KHÒU‹ •u‰ •ºs «∞∑ÒBdÒ· ≠w «∞LOe«≤OÒW «∞FUzKOÒW

(¢d®Ob «ß∑Nö„ «∞LU¡ Ë«∞JNd°U¡)
¿°DUÆW ≈̧®Uœ«‹ ù¥u«¡ ±d¥i °Lº∑AHv.

Ã - «∞∑ÒIOOr «∞∑ÒJu¥Mw
- ≈́b«œ §bË‰ ±∑U°FW :

√ -¥º∑∏Ld «∞LFKÒr ®∂JU‹ «∞Lö•EW 
» - ¥Lºp «∞L∑FKÒr ®∂JW ±∑U°FW ≈≤πU“ «∞MÒAU◊
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¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 12 ≈∞v 62 ±s ßu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ.
- ¥HB` ́s «∞FöÆW °Os «∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t

«∞ºÒMb :

«≤b≠l ÅU̧ËŒ «∞LdØ∂W ¥AoÒ «∞HCU¡ ... Ë¸√È «∞dËÒ«œ
«≤∂ºU◊ «_÷̧ ¥º∑b¥d ®OµU ≠AOµU •∑Òv ô•X ∞Nr
«_÷̧ ±º∑b¥d… ... ́Mb≥U ÅUÕ √•b≥r :
"¥U ∞KdÒË´W ! «üÊ √̧È °QÂÒ ́OMwÒ «∞MÒu¸ ¥GLd ≤Bn
ØuØ∂MU °OMLU ¥Gd‚ ≤BHNU «üîd ≠w ™öÂ œ«±f...

(«∞DÒOÒV «∞∑Òd¥Jw - ßMb°Uœ «∞HCU¡) - °∑BdÒ· -

>¢∂d“ ≠w «∞MÒhÒ ±EU≥d ´ELW «∞KÒt ±s îö‰
±ªKuÆU¢t, √•bœ °FCNU ?

>√°∫Y Ë√§OV ́Kv ØdÒ«ßw :
>¥∑FUÆV «∞KÒOq Ë«∞MNU̧ _ÊÒ «_÷̧ ¢bË¸...
>¢∑FUÆV «∞HBu‰ «_¸°FW _ÊÒ «_÷̧ ¢bË¸...

™Nd‹ ́Kv ®U®W «∞∑ÒKHU“ Åu¸… «∞LdØ∂W «∞HCUzOÒW
§U£LW ́Kv ßD` «∞ILd ... ØUÊ «∞H∑v ±AbËœ« ≈∞v
«∞πNU“ ËØUÊ √°uÁ «∞AÒOa ¥πuœ °Os «∞HOMW Ë«_îdÈ
°∂Fi «∞MÒEd«‹ ØQ≤Òt ̈Od ±BbÒ‚ ∞LU ¥πdÍ...

(́∂b «∞u≥U» ́U®u¸ - ±MAu¸«‹ Ë“«̧… «∞∑Òd°OW) - °∑BdÒ· -

¥IdƒËÊ
Ë¥F∂ÒdËÊ ́s
√̧«zNr

¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥FKÒKuÊ

¥∑U°FuÊ

´Lq
§LÚw

§LÚw

√¢HÚq

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

«∞LIDl 2
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- √¢Ku «ü¥U‹ «∞bÒ«∞ÒW ́Kv «∞Iºr :
- «_Æu«Â «∞EÒU∞LuÊ ≠w ßu¸… «∞Hπd ≥r :
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 12 ≈∞v 62 ±s ßu¸… «∞Hπd
- Ø∑U°W «ü¥U‹ ́Kv «∞ºÒ∂u¸… Ø∑U°W Ë«{∫W Ë±AJu∞W
- «∞Lb∞u‰ «∞KÒHEw :
(«Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MÒEdÍ)
- «∞∑ÒcØOd °Pœ«» «ù≤BU‹
- «ôß∑LUŸ ≈∞v ¢öË… ßKOLW ∞x¥U‹ 
(«∞∫UØw - «∞LFKÒr)
- §U¡‹ ≠∑U… ̧¥HOÒW ≈∞v ́OUœ… «∞DÒ∂OV "§OMd" ¢∂∑Gw
«∞FöÃ ±s ±d÷ ¢AJuÁ... ≠UØ∑An √≤ÒNU {∫OÒW ∞Ld÷
«∞πbÍ̧ «∞ÒcÍ √ÅU» ßJÒUÊ Æd¥∑NU «∞Òc¥s ØU≤u« ¥∫K∂uÊ
√°IU̧« ±πb¸… ... Ë°Fb °∫Y «Ø∑An «∞FöÃ. Ë∞r ¥AQ √Ê
¥MAd œË«¡Á Æ∂q √Ê ¥ÔπdÒ» ≠w Ë∞bÁ «_Ø∂d «∞LÓBÚqÓ «∞ÒcÍ
√́bÒÁ, ≠KI∫t °t...ËØU≤X «∞LHU§Q… ≠‡ .......

(́s «∞MÒBu’ «∞πb¥b… ≠w «∞Id«¡… ” 6 ’ 812)

¿•d’ «∞DÒ∂OV ́Kv ßö±W «∞MÒU” Ë√•VÒ ∞Nr «∞ªOd :
>√œ´r ≥c« «∞dÒ√Í °U∞πLKW «∞LMUß∂W ±s «∞MÒhÒ
>√¢Ku «ô¥U‹ «∞bÒ«∞ÒW ́Kv ≤bÂ «∞LºOµOs ¥uÂ «∞IOU±W
- √°∫d ±∫Luœ ≠w ́U∞r «_≤∑d≤U‹ Ë¢uÆÒn ≠w ±uÆl
√£U̧ ≠Cu∞t ≠Id√ :
"«≥∑eÒ‹ «_÷̧ Ë±U •u∞NU... «≥∑eÒ‹ Ë¢e∞e‰ £∂U¢NU...
Ë√œØ̧MU √ÊÒ ¢∫X «∞IAd… «∞ºÒD∫OÒW ∞JuØ∂MU °dØU≤U
¥GKw..."(®̧bÍ ßFOb - ±πKÒW «∞Fd°w) - °∑BdÒ· -

¥∑KuÊ «ü¥U‹
«∞LbȨ̈ßW ¢öË…
ßKOLW Ë≠wîAuŸ

¥IdƒËÊ «ü¥U‹
Æd« ¡… ßKOLW

¥∫UØuÊ «∞∑öË…
«∞ºKOLW

¥IdƒËÊ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

≠dœÍ 

≠dœÍ 

´Lq
§LÚw

§LÚw

√Æd√

√≤BX

√Ë™Òn 

√°∫Y
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- √≤πe ́Kv ØdÒ«ßw Ë√̧°j °MuŸ «∞∫bÀ _¢∂OÒs ́ELW
«∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t :

➛¢FUÆV «∞KÒOq Ë«∞MÒNU̧       ¿•bÀ œËÍ̧
➛®dË‚ «∞AÒLf
➛≥∂u» «∞Fu«Ån
➛¢FUÆV «∞HBu‰             ¿•bÀ ̈Od œËÍ̧
➛£u¸… «∞∂d«ØOs
➛™Nu¸ «∞Nö‰

- ¢Ib¥r «ü¥W 73 ±s ßu¸… ≠BÒKX :
"ËÓ±sÚ ¬¥ÓU¢t «∞K]OÚqÔ ËÓ«∞M]NÓU̧Ô ËÓ«∞A]LÚfÔ ËÓ«∞ÚIÓLÓdÔ"
- Æd«¡… ßKOLW ∞x¥W :
- ≈°d«“ «∞LFMv «ù§LU∞w ∞x¥W :
>«∞KÒt îKo «∞AÒLf Ë«∞ILd Ë«∞KÒOq Ë«∞MÒNU̧.
- ¢∫HOk «ô¥W.
√î∑U̧ ±s «∞ºÒu¸… ¬¥U‹ ¢∂d“ ́ELW «∞KÒt ±s îö‰
±ªKuÆU¢t Ëö́±U‹ ¢b‰Ò ́Kv ¥uÂ «∞IOU±W.
¿√́bÒœ ́ö±U‹ √îdÈ œ«∞ÒW ́Kv ́ELW «∞KÒt.
- ¢öË… «ü¥U‹ ±s 12 ≈∞v 62 ±s ßu¸… «∞Hπd ¢öË…

ßKOLW Ë≠w îAuŸ.
- œ´r «∞∑ÒöË… Ë«ô¸¢IU¡ °NU ≈∞v ±º∑uÈ √≠Cq.
- ¥πO∂uÊ Ø∑U°OÒU ́Kv «∞JdÒ«ßU‹ Ë¥MUÆAuÊ «∞∫Ku‰

¿¥FcÒ» «∞Kt «∞EÒU∞LOs ¥uÂ «∞IOU±W.
¿¥MbÂ «ù≤ºUÊ ́Kv √́LU∞t «∞ºÒOÒµW
¿«∞KÒt îKo «∞JuÊ
¿«∞KÒt √•ºs ÅMl ØqÒ «∞LªKuÆU‹
¿√ƒ±s °U∞KÒt Ë´EL∑t ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t

¥πO∂uÊ Ø∑U°OÒU
´Kv «∞JdÒ«ßU‹
Ë¥MUÆAuÊ
«∞∫Ku‰

¥IdƒËÊ «ü¥U‹
Æd« ¡… ßKOLW

¥∂∫∏uÊ
Ë¥πO∂uÊ

¥∑KuÊ «ô¥U‹
±∫∑d±Os «∞LbÒ
«_ÅKw «∞DÒ∂OFw
Ë«∞LbÒ «∞eÒ«zb
Ë«∞uÆn´Kv

ƒ̧Ë” «ôÍ

¥∂MuÊ «ôß∑M∑UÃ

≠dœÍ

≠dœÍ

§LÚw

≠dœÍ

§LÚw
≠dœÍ

√Æd√

√ß∑b‰Ò 

√¢Ku

√ß∑M∑Z
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¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡w
«∞Nb· «∞LLOÒe :

- ¥F∂Òd ́s ̧¨∂∑t ≠w «∞FKr Ë«§∑NUœÁ ≠w ©K∂t

«∞ºÒMb :

≥LºX •MUÊ ≈∞v Åb¥I∑NU ≠IU∞X : ≈≤Òw  √•VÒ
«∞JL∂Ou¢d •∂ÒU §LÒU... Ë∞JsÒ ™dË· √°w ô ¢ºL̀ ∞t
°UÆ∑MU¡ §NU“ ØLU √≤Òt ô ¥ºL̀ ∞w °U∞c≥U» Ë•bÍ ≈∞v
√•b ±d«Øe «ùö́±OÒW ... ≠LU–« √≠Fq ?

(±πKÒW ±U§b - «∞Fbœ 558 - 5991)

¸Ó°XÓ  «_» °d≠o ́Kv Ø∑n «°M∑t Ë√§U°NU :
"√Å∂̀ «∞∫Ußu» {dË¸… ±s {dË¸«‹ «∞FBd Ëô
¥º∑GMw √Í ≈≤ºUÊ ́Mt. Ë≤∫∑U§t ≠w Ø∏Od ±s
«∞Ld«≠o ... ≠w «∞Lº∑AHOU‹ Ë«∞∂Mu„ Ë≠w ±d«Øe
«∞bÒ¸«ßU‹ Ë«_°∫UÀ ..."
- ∞K∫Ußu» îb±U‹ ¢HOb «ù≤ºUÊ ...
¿«Ô–Ød ≠u«zbÁ ≠w ±Ob«Ê ¢ª∑U̧Á :
- «ß∑∏LU̧ «∞LAU̧¥l «∞LMπe… ±s Æ∂q «∞L∑FKLOs :
¿«ß∑∏LU̧ «∞LDu¥ÒU‹ Ë«_œ∞ÒW «∞LºÚb… ́Kv «ß∑FLU‰

«∞∫Ußu».
¿¢FLOd °DUÆW «®∑d «„ ≠w ≤UœÍ «ùö́±OÒW «∞Lu§ÒNW

∞KDÒHq 

¥IdƒËÊ
Ë¥F∂ÒdËÊ ́s
±∫∑uÈ «∞IBÒW 
¥Fd{uÊ •Kuô
Ë¥∂bËÊ
¢BuÒ¸«¢Nr

¥∑U°FuÊ
Ë¥∂bËÊ ¬̧«¡≥r

¥F∂dËÊ ́s
√̧«zNr
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥ª∑U̧ËÊ
«∞LAU̧¥l
Ë¥MπeËÊ

«∞eË°FW
«∞HJd¥W

´Lq
§LÚw

´Lq
§LÚw

√¢HÚq

√¢BuÒ¸

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

«∞LIDl 3
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¿Æd«¡… ±I∑DHU‹ ±s ÆBh ́KLOÒW Ë¢∫b¥b ±∫∑u¥U¢NU 
¿≈£d«¡ «∞∂DUÆW «∞∑ÒU∞OW °U∞Lu«Æl Ë«∞FMUË¥s :

´Mu«Ê «∞∂DUÆW : ́U∞r «_≤∑d≤U‹
«∞Lu{uŸ    «∞LuÆl    «∞FMu«Ê «_∞J∑dË≤w    «∞L∫∑u¥U‹
«∞DÒOu¸- √≤u«́NU
«∞LNU§d…

--                        -.
.
.

- ≠Bq
«∞Nπd…

±ö•EW :±∑U°FW «∞LAdËŸ Ë¢Du¥dÁ ≠w •Bh
«∞∑Òd°OW «∞∑AJOKOÒW √Ë ≤u«œÍ «ù´ö±OÒW °U∞Lb«̧”
«∞LπNÒe… °IÚU‹ «ùö́±OÒW.
- ØUÊ Ø∏Od« ±U ¥Iu‰ «∞H∑v ∞MHºt : "≠U̧ÆX «_ßd…

∞Of ∞KNu Ëô ∞L∑FW, ßUHd‹ _≤Nq ±s «∞FKr
Ë«∞LFd≠W.
ËßODOV ∞w «∞LIUÂ °Os «∞bÒ≠U¢d Ë«∞J∑V ..."

- ©t •ºOs - °∑BdÒ· -

√§OV ́Kv ØdÒ«ßw :
>¥MNq «∞H∑v «∞FKr ±s  .......................
>«∞ußUzq «∞Ò∑w ¢ºÚb≤w ́Kv «∞FKr ≥w :
- .........................................................

¥∏dËÊ «∞∂DUÆW
°∑u™On
«∞LπKu°U‹

¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥∂bËÊ ¬̧«¡≥r

¥πO∂uÊ
Ë¥FKÒKuÊ

´Lq
§LÚw

≠dœÍ 
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- .........................................................
- .........................................................
>≠u«zb «∞FKr ́b¥b… ±MNU :
- .........................................................
- .........................................................
- .........................................................
¿©KV «∞FKr ≠d¥CW
¿«∞FKr ¥IuÒÍ «ù¥LUÊ
¿«_îö‚ ¢ºLu °U∞FKr
- √§OV ́Kv ØdÒ«ßw Ë√Ø∑V ØqÒ ́∂U̧… ≠w «∞ªU≤W

«∞LMUß∂W ∞NU : («∞∑ÒKIÒ - «∞DÒUÆW «∞AÒLºOÒW - «∞NU¢n
«∞πuÒ«‰ - «_≤∑d≤U‹)

«∞ußOKW≠u«zbÁ
- .........................
- .........................
- .........................
- .........................

¥∂MuÊ «ôß∑M∑UÃ

¥πO∂uÊ ́s
«_ßµKW
Ë¥MUÆAuÊ
«∞∫Ku‰

§LÚw

≠dœÍ

§LÚw

√ß∑M∑Z

√Ë™Òn

- ¥IdÒ» «∞LºU≠U‹ °Os «∞MÒU” 
- ¥Iw ±s «_±d«÷
- ¢eËÒœ «∞∂U•Y °U∞LFKu±U‹
- ¢ºU≥r ≠w ¢Mu¥d ±MU©o

«∞EÒqÒ Ë«_¸¥U·
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«∞ºÒMb :

ØUÊ «∞OuÂ ®b¥b« ≠JQÊÒ «∞ºÒ∫V ¢M∑Ir ±s «_÷̧.
ËØQÊÒ «∞EÒöÂ ¥∏Q̧ ±s «∞MÒu¸, √©∂o ´Kv «∞JuÊ
≠U•∑π∂X «∞AÒLf Ë∞FKÒNU «≤DHQ‹... Ë¢πLÒFX
«∞Ld«ØV Ë«∞ºÒHs ≠w «∞LOMU¡ ±∫∑LOW °∫u{t «∞u«ßl
Ë°U∞π∂q «∞LπUË¸ ... Ë∞r ¥Js ±s °OMNU ±dØV «∞FrÒ
≈°d«≥Or  ...

(•MU±OMW - •JU¥W °∫U̧) - °∑BdÒ· - 

- ∞OMπu «∞Fr ≈°d«≥Or ±s «∞FUÅHW ́KOt √Ê :
>.................................................
>.................................................
>.................................................
¢∂bÒœ‹ «∞GOuÂ Ë™Nd‹ «∞AÒLf ¢dßq √®FÒ∑NU ÅHd«¡
{µOKW ∞∑R–Ê °∫Ku‰ «∞KÒOq ́Mb≥U ôÕ ±s °FOb ®d«Ÿ
«∞LdØV ... 
- √ß∑ªdÃ «∞LEU≥d «∞bÒ«∞ÒW ́Kv ́ELW «∞KÒt 
- √œ´r ≈§U°∑w °Uü¥W 73 ±s ßu¸… ≠BÒKX

¥IdƒËÊ
Ë¥F∂ÒdËÊ ́s
¬̧«zNr ù£d«¡
«∞IBÒW

¥I∑d•uÊ •Kuô
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥∑U°FuÊ 

¥πO∂uÊ Ë¥∑KuÊ
«ü¥W ¢öË…
ßKOLW ≠w
îAuŸ

´Lq
§LÚw

´Lq
§LÚw

§LÚw

≠dœÍ

√¢HÚq

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

√°∫Y 

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥º∑ENd «ô¥U‹ ±s 72 ≈∞v ¬îd ßu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ
- ¥HB` ́s «∞FöÆW °Os «∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t.

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

«∞LIDl 4
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«≤DKIX «∞LdØ∂W ¢AoÒ ́∂U» «∞∂∫d «∞LL∑bÒ ¢πdÒ Ë¸«¡≥U
ÆU̧°Os ÅGOd¥s ≠w ØqÒ ±MNLU ±∫dÒ„ ∞∑u∞Ob «∞DÒUÆW
«∞JNd°UzOÒW ...(́∂b «∞u≥U» «∞HIOt ̧±CUÊ) - °∑BdÒ· -

- «ß∑FUÊ «∞BÒOÒUœËÊ °L∫dÒØU‹ «∞∑Òu∞Ob «∞JNd°UzOÒW ∞‡ :
-.................................................
- .................................................
- .................................................
>√ØLq ¢FLOd «∞πbË‰ «∞∑ÒU∞w :

≠u«zb «∞AÒLf Ë«∞ILd≠u«zb «∞dÒ¥UÕ

--
--
--

- √ß∑∏Ld °∫∏w •u‰ «∞DÒUÆW «∞AÒLºOÒW Ë√́bÒœ ≠u«zb≥U :
-
-
-
- √–Ød √≤ADW √ÆuÂ °NU ≠w «∞MÒNU̧
- √°d“ «∞Hd‚ °Os «∞KÒOq Ë«∞MÒNU̧
¿¢Ib¥r «ü¥W 68 ±s ßu¸… «∞MÒLq
"√Ó∞ÓrÚ ¢ÓdÓËÚ« √Ó≤]U §ÓFÓKÚMÓU «∞K]OÚqÓ ∞OÓºÚJÔMÔu« ≠Ot Ë«∞M]NÓU̧Ó ±Ô∂ÚBdÎ«"
¿Æd«¡… ßKOLW ∞x¥W
¿¢∫HOk «ü¥W 
¿√Æd√ ßu¸… «∞Hπd Ë√–Ød ±EU≥d ́ELW «∞KÒt ¥uÂ «∞IOU±W
¿¢Ib¥r «ü¥U‹ 72, 82 , 92 Ë 03 ±s ßu¸… «∞Hπd ±J∑u°W
´Kv «∞ºÒ∂Òu¸… Ø∑U°W Ë«{∫W Ë±AJu∞W.

¢IMOÒU‹ «∞∑ÒMAOj

¥IdƒËÊ

¥∂bËÊ «̧«¡≥r
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥FLÒdËÊ «∞πbË‰
Ë¥MUÆAuÊ
«∞∫Ku‰

¥FbÒœËÊ √±∏KW
Ë¥IU̧≤uÊ

¥IdƒËÊ «ü¥U‹
Æd«¡… ßKOLW

¥∑KuÊ «ü¥U‹
¢öË… ßKOLW
Ë≠w îAuŸ

«∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

´Lq
§LÚw

´Lq
§LÚw

´Lq
§LÚw

§LÚw

≠dœÍ

√Æd√

√¢Ku
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- «∞∑ÒcØOd °Qœ«» «ù≤BU‹
- «ôß∑LUŸ ≈∞v ¢öË… •ºMW ±s  : ¢KLOc - «∞LFKÒr - «∞∫UØw
- ¢öË… ≠dœ¥ÒW Ë«ß∑b¸«„ ±u«©s «∞CÒFn
- ¢∫HOk «ü¥U‹ : 72 - 03 ±s ßu¸… «∞Hπd
- «∞Lb∞u‰ «∞KÒHEw («Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MÒEdÍ)
- ́ELW «∞JuÊ ±s ́ELW «∞KÒt
- «∞LR±s °OuÂ «∞IOU±W ∞t §e«¡ •ºs
- √≤πe ́Kv ØdÒ«ßw : √ØLq «∞Hd«̈U‹ _≤∑Z ≤BÒU.
Æ∂q √Ê ¢Ad‚ ®Lf «∞OuÂ «∞πb¥b ¥RœÒÍ «∞HöÒÕ
............. Ë¥º∑FbÒ .................... Ë¥LJY ≥MU„
............................. «∞ºÒu«Æw ∞OMb≠l ≠ONU
.............. ¥ºIw «∞LGdËßU‹ Ë¥Ac» «_®πU̧
.................... Ë´Mb±U ¢Q–Ê .................. °U∞LGOV
¥Fuœ ≈∞v °O∑t ∞‡ ................ ËÆb ∞nÒ .............. «∞JuÊ
√̧°j «ü¥W °U∞LFMv «∞ÒcÍ ¥MUß∂NU :
. ¥ÓU √Ó¥]∑ÔNÓU «∞M]HÚfÔ «∞LÔDÚLÓµM]WÔ

. «Ô¸Ú§Fw ≈∞Óv ̧Ó°Òp ̧Ó«{O]WÎ 
±ÓdÚ{O]WÎ

. ≠ÓUœÚîÔKw ≠w ́∂ÓUœÍ 

. ËÓ«œÚîÔKw §M]∑w

±∫∑d±Os Æu«́b
«∞∑öË…

¥∂MuÊ «ôß∑M∑UÃ

¥M∑πuÊ ≤BÒU

¥MπeËÊ ´Kv
«∞JdÒ«ßU‹

´Lq
≠dœÍ

´Lq
≠dœÍ 

√ß∑M∑Z

√Ë™Òn 

«ô≤∑IU‰ ±s «∞∫OU…
«∞bÒ≤OU ≈∞v «üîd…
«∞LR±s §e«ƒÁ «∞πMÒW

«∞LR±s ¥AFd °U∞dÒ«•W
Ë«∞ºÒJOMW
«ù¥LUÊ °U∞∂FY ¥IdÒ»
«ù≤ºUÊ ≈∞v «∞KÒt.
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«∞ºÒMb : ±ºd•OÒW
«_ÂÒ ¢ºdŸ °UÔ°MNU ≈∞v ́OUœ… «∞DÒ∂OV.

«∞LANb «_ËÒ‰

«∞LANb «∞∏ÒU≤w

¿√ÅOV «∞DÒHq °FCÒW ØKV ... ≠Nu ¥∫∑UÃ        ≈∞v :

¥πºÒLuÊ
«∞LANb¥s
Ë¥∑BdÒ≠uÊ ≠w
«∞∫u«̧

¢ILÒh
«_œË«̧

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡w

«∞Nb· «∞LLOÒe :

- ¥F∂Òd ́s ̧¨∂∑t ≠w «∞FKr Ë«§∑NUœÁ ≠w ©K∂t
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

«∞LIDl 5

√̧§u„
¥U œØ∑u¸ !! √≤Ic «°Mw ±s

«∞Lu‹... ́Ct ØKV

«≥bzw !
ô ¢ªU≠w! ±U ≥w
≈ÅU°W ≈°Mp ?
ØKV ? ! !

«©LµMÒw... «∞DÒV ¢DuÒ¸
Ë°Uß∑u¸ ÆCv ́Kv
îDd œ«¡ «∞JKV

≥q «°Mw °ªOd ?
≈ÅU°∑t îHOHW ...
√∞Of Øc∞p ?
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¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥∂bËÊ
¢BuÒ¸«¢Nr 

¥IdƒËÊ
Ë¥∫bÒœËÊ
±FU≤w «∞MÒhÒ

¥πO∂uÊ
Ë¥FKÒKuÊ 

¥∑KuÊ «ü¥W ≠w
îAuŸ     

¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥Fb∞uÊ
«∞∑ÒbîÒö‹

¥IdƒËÊ

´Lq
§LÚw

´Lq
§LÚw

´Lq
§LÚw 

≠dœÍ
§LÚw

´Lq
§LÚw

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

√¢∫UË¸

(±Bq ∞KFöÃ - ¢KIÒ ∞KuÆU¥W - ±CUœ«‹ •Ou¥ÒW
¢ICw ́Kv «∞πd«£Or)

- ́Uœ ≈°d«≥Or °ªdÓ«≠t ≈∞v «∞eÒ¸¥∂W ¥∑∂Ft ØK∂t, √≤Oºt
«∞u•Ob ≠w «∞IHU̧, ËØU≤X «∞AÒLf îKHt ¢ª∂u ∞∑Gd‚
«∞Id¥W ≠w «∞BÒLX Ë«∞EÒöÂ... ¢Q±Òq ≈°d«≥Or ±KJu‹ «∞KÒt
«∞u«ßl Ëß∂Ò` «∞KÒt îU∞o «∞JuÊ ...
- √•bÒœ ±s «∞MÒhÒ œôzq ́ELW «∞KÒt ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- √¢Ku «ü¥W 68 ±s ßu¸… «∞MÒLq :
"√ÓÓ∞ÓrÚ ¥ÓdÓËÚ« √Ó≤]U §ÓFÓKÚMÓU «∞K]OÚqÓ ∞OÓºÚJÔMÔu« ≠Ot Ë«∞M]NÓU̧Ó ±Ô∂ÚBdÎ«"

- ≤h ≠KOLMm :
•UË‰ «_©∂ÒU¡ Ë«∞FKLU¡ ±Mc “±s √Ê ¥ªHÒHu« ́Kv
«∞Ld{v «∞πd•v Ø∏Od« ±s ¬ô±Nr Ë√Ë§ÚNr.
≠QË§bË« ±s «_œË¥W √∞DHNU Ë√≤πFNU ... ËØ∏Od« ±U
ËÆHu« ́U§e¥s √±UÂ §dËÕ ßLÒLX √́CU¡ Ë´HÒM∑NU ....
Ë°∫Y «∞FU∞r "≠KOLMm" ́s ËßOKW ¥ICw °NU ́Kv ¢Kp
«∞πd«£Or Ë¥∂Dq {d≥̧U ... Ë¢FbÒœ‹ √°∫U£t Ë¢MuÒX́
¢πU̧°t ≈∞v √Ê ÆHe ¥u±U ËÅUÕ ∞Ib ...

´s «∞MÒBu’ «∞πb¥b… ±s «∞Id«¡… ” 6 

¿«Ø∑An «∞FU∞r ≠KOLMm «∞∂MOºKOs
°Fb: ..........................................

...........................................
¿¥ºªÒd «∞FKLU¡ ±πNuœ«¢Nr ≠w îb±W «ù≤ºUÊ ∞‡ :
-
-
- {Gj «_» ́Kv √“¸«̧ «∞NU¢n ∞O∫bÒœ ±úb« °Lª∂d
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«∞∑Ò∫U∞Oq «∞DÒ∂OÒW •OMNU ¢cØÒd ÆBÒW «î∑d«Ÿ «∞NU¢n
≠dË«≥U _°MUzt ÆUzö : "ØUÊ √œ¥ºuÊ ̧§ö ̈d¥∂U .. ØUÊ
´Mb±U ¥M∑Nw ±s ́LKt ¥EqÒ •∑Òv «∞dÒ«°FW Å∂U•U
¥b”̧«∞JNd°U¡ .. Ë∞r ¥LdÒ ËÆX ©u¥q •∑Òv «î∑dŸ ¬∞W
¢ª∂d ...
«≤IDl ́s ́LKt ËË§Òt ØqÒ §NbÁ ∞öî∑d«Ÿ ...

(Ø∑U» «∞MÒBu’ ” 8 ±s «∞∑ÒFKOr «_ßUßw ’ 032)

- «î∑dŸ √œ¥ºuÊ «∞W ...
- √ßLÒONU Ë√–Ød ≠u«zb≥U.
¿¢FLOd °DUÆW «®∑d«„ ≠w «∞NU¢n «∞πuÒ«‰ («ß∑FLU‰

√•b «∞LAU̧¥l «∞LMπe…)
¿√ØLq «∞Hd«⁄ Ë√°bÍ ̧√¥w :
. «î∑dŸ «ù≤ºUÊ «∞NU¢n ≠‡ ...
- .....................................
- .....................................
- .....................................
- .....................................
>«ß∑Gö‰ «∞LAU̧¥l «∞L∂d±πW
¢FLOd °DUÆW «®∑d«„ ≠w «∞NU¢n «∞πuÒ«‰ :
- .....................................
- .....................................
- .....................................
-.....................................
>«≤ªHCX ≤º∂W «∞u≠OU‹
°HCq ................................
>√Ô§q^ «∞ÚFÓU∞rÓ Ë√•Ú∑Ód±ÔtÔ _≤]tÔ :
- .....................................

Ë¥F∂ÒdËÊ ́s
¬̧«zNr

¥πO∂uÊ

¥F∂ÒdËÊ ́s œË¸
«∞FKr ≠w ¢Du¥d
•OU… «ù≤ºUÊ

´Lq
§LÚw

´Lq
§LÚw

√Æd√
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- .....................................
- .....................................
- .....................................
>–Ød ±MUß∂U‹ ¥JdÂ ≠ONU √≥q «∞FKr.
- ¢Ib¥r «ü¥W 411 ±s ßu¸… ©t ±J∑u°W ́Kv «∞ºÒ∂Òu¸…
Ë±AJu∞W :
"ËÆÔqÚ ̧Ó»Ω “œÚ≤w ́KÚLÎU"

- °U∞FKr :
>¥ÓIuÈ «ù¥LUÊ
>¢B`Ò «∞F∂Uœ…
>¢dÆv «∞∫OU… Ë¢∑DuÒ¸

√́LÒd «∞∂DUÆW «∞∑ÒU∞OW :
(«ß∑Gö‰ √•b «∞LAU̧¥l «∞LMπe…)

´Mu«Ê «∞∂DUÆW : «∞∑ÒKIÒ ¥∫LOMw
≈ßr «∞Ld÷«∞∑ÒKIÒ «∞LMUßV
-------

±∑U°FW «∞LAdËŸ Ë¢Du¥dÁ
«_±BU‰ Ë«∞LCUœ«‹ «∞∫Ou¥ÒW«_±d«÷ «∞LFU∞πW
----

¢öË… «ü¥W 
¢öË… ßKOLW 

¥ºU≥LuÊ ≠w
°MU¡ «ôß∑M∑UÃ

±∑U°FW «∞LAdËŸ
Ë¢Du¥dÁ :
¥FLÒdËÊ «∞∂DUÆW

≠dœÍ

≠dœÍ

´Lq
§LÚw

√¢Ku

√ß∑M∑Z

√Ë™Òn
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¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡w
«∞Nb· «∞LLOÒe :

- ORœÒÍ «∞∑OLÒr

«∞ºÒMb :

±ANb ±s ±ºd•OÒW :
... «ß∑HU‚ «ùîu… °UØd« Ë«∞MÒπuÂ ±U ¢e«‰ ≠w Ø∂b
«∞ºÒLU¡ ...

¥L∏ÒKuÊ «∞∫u«̧
Ë¥∏dË≤t
¢ILÒh «_œË«̧

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

«∞LIDl 6

1 - ́L∑r Å∂U•U ±U–« œ≥UØr ?
2 ́Hu« ¥U °Mw ßQ¢OLÒr °U∞BÒFOb
ËßQ°Iv ≠w «≤∑EU̧Ør

Å∂UÕ «∞ªOd ¥U √°w ...
√ô ¢dÈ √≤ÒMU ≤NCMU
°UØd« ≥c« «∞BÒ∂UÕ

ßMRœÒÍ ±Fp
«∞BÒö…

≥OU ∞M∑u{ÒQ
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¿«_°MU¡ ßO∑u{ÒRËÊ ... √–Ød ≠d«zi «∞u{u¡ ±d¢Ò∂W.

¿¢FuÒœ‹ “¥MV ≈•CU̧ ≈≤U¡ °t ±U¡ _°ONU ∞O∑u{ÒQ ...
Ë±Mc ¥u±Os ̧√¢t ¥RœÒÍ Åö¢t °Fb √Ê ¥KLf «∞∑Òd«»
Ë¥Lº` Ë§Nt Ë¥b¥t... «•∑U̧‹ ≠w «_±d .... ∞JsÒ
√°U≥U °bÒœ •Od¢NU ËÆU‰ ...

¿«_» ¥∑OLÒr _≤Òt ±d¥i ...
- √§U“ «∞KÒt «∞∑ÒOLÒr ∞º∂∂Os √•bÒœ≥LU :
>.........................................
>.........................................

¿®U≥b «∞FrÒ ÅU∞̀ «°Mt ¥Lº` °Ob¥t ́Kv √̧{OÒW
«∞Gd≠W ∞O∑OLÒr ≠LMFt Ë–ØÒdÁ ÆUzö :

¥Óº]d «∞KÒt «∞F∂Uœ… °U∞∑ÒOLÒr ∞KLb«Ë±W ́Kv –ØdÁ Ë√§U“
«∞∑ÒOLÒr °JqÒ ±U ØUÊ ±s §Mf «_÷̧ ±s ....................
.....................................................................

- √î∑U̧ ±U ¥πu“ °t «∞∑ÒOLÒr :
«∞dÒ±q - «∞ªAV - «∞∫Bv - «∞∑Òd«» - «∞eÒ§UÃ -
«∞∫πd - √̈BUÊ «∞AÒπd.

¥∂bËÊ ¬̧«¡≥r
¥πO∂uÊ
Ë¥Fb∞uÊ
«∞∑ÒbîÒö‹
¥IdƒËÊ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê 
¥F∂ÒdËÊ ́s
«̧«zNr

´Lq
§LÚw

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

√≠Nr
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>¥πO∂uÊ
Ë¥MEÒLuÊ
«ô≠∑d«{U‹ 

>¥J∑AHuÊ
«∞∫JLW ±s
«∞∑ÒOLÒr

>¥πO∂uÊ
Ë¥FKÒKuÊ

>¥∂MuÊ
«ôß∑M∑UÃ

√¢b¸Ò» 

√ß∑M∑Z

- ØOn √¢OLÒr

«∞HFq «∞BÒu¸…
1- «ß∑I∂U‰ «∞I∂KW

- «∞∂ºKLW
- «∞MÒOÒW

2«∞CÒd°W «_Ë∞v ́Kv «∞BÒFOb

3±º` «∞u§t

4«∞CÒd°W «∞∏ÒU≤OW ́Kv «∞BÒFOb

5±º` «∞Ob «∞OLMv ≈∞v «∞Ld≠o

6±º` «∞Ob «∞OºdÈ ≈∞v «∞Ld≠o

î̧Òh «∞KÒt ∞KLºKLOs «∞∑ÒOLÒr ́Mb ≠Ib«Ê «∞LU¡ √Ë ́Mb «∞Fπe ́s
«ß∑FLU∞t °º∂V «∞Ld÷.
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¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡w

«_≥b«· «∞LLOÒe… :

¥º∑ENd ØU±q ßu¸… «∞Hπd ≠w îAuŸ

«∞ºÒMb :

¢πLÒl ßJÒUÊ °Fi «∞∂u«œÍ ËßJMu« √̧{U ́U±d…
±OU≥NU §U̧¥W Ë±∫UÅOKNU Ë«≠d…. ≠πLFu« ±s
°∫Od«¢NU √±u«ô ©UzKW ... ∞JsÒ °FCNr ≤ºw ≤BOV
«∞ºÒUzq Ë«∞O∑Or. Ë∞r ¥∫s ́Kv «∞L∫∑UÃ ...

´s «∞MÒBu’ «∞πb¥b ≠w «∞Id«¡… ” 6 - ’ 882 - °∑BdÒ· -

- «≤Iºr «∞ºÒJÒUÊ ≈∞v ÅMHOs :
¿√ÅMÒHNLU Ë√°OÒs §e«¡ ØqÒ ±MNLU
- √–Ød «∞ºÒu¸… «∞Ò∑w ¢AOd «∞IBÒW ≈∞v ±FU≤ONU.
¿¢ºLOl ¢öË… ∞ºu¸… «∞Hπd ØU±KW («∞∫UØw)

- √ß∑HOb ±s «∞IBÒW Ë√ß∑∏Ld ßu¸… «∞Hπd _´LÒd
«∞∂DUÆU‹ «∞∑ÒU∞OW :

¥IdƒËÊ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥º∑LFuÊ ≠w
îAuŸ

¥FLÒdËÊ
«∞Hd«̈U‹
Ë¥FbÒ∞uÊ
«∞∫Ku‰
u¥Bu°u≤NU

´Lq
±πLúw
≠πLÚw

√¢HÚq

√≤BX

√°∫Y

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

«_Æu«Â «∞LcØu¸…
ÆuÂ ...............
ÆuÂ £Luœ ........
ÆuÂ ...............

«ô¥W «∞LMUß∂W
...................
...................
...................

«∞MÒ∂wÒ «∞Ldßq
≥uœ ́KOt «∞ºÒöÂ
ÅU∞̀ ́KOt «∞ºÒöÂ
±ußv ́KOt «∞ºÒöÂ

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

«∞LIDl 7
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¥∂MuÊ «ôß∑M∑UÃ

¢FLOd «∞Hd«̈U‹

§LÚw

´Lq
≠dœÍ

√¢Ku

√ß∑M∑Z

√Ë™Òn

¿√Ø∑V «ü¥W «∞Ò∑w ¢b‰Ò ́Kv :
√ - ≤bÂ «∞LJcÒ°Os :
...................................................
» - ßFUœ… «∞L∑ÒIOs
...................................................
¿√Æd√ ßu¸… «∞KÒOq ≠w «∞LB∫n
¿√¢Ku ØU±q ßu¸… «∞Hπd

- ¥JdÒÂ «∞BÒU∞∫Os °MFr «∞πMÒW
- √́U±q «∞O∑U±v ±FU±KW •ºMW
- √ßÚb «∞LºUØOs Ë√•ºs ≈∞ONr
- ¥Hu“ «∞LR±s °U∞πMÒW

√ØLq ́Kv ØdÒ«ßw «ô¥U‹ «∞∑ÒU∞OW °U∞JKLU‹ «∞MÒUÆBW
∞öß∑bô‰ ́Kv ±u«Æn «∞LJcÒ°Os :

>Øö] °ÓqÚ ................... «∞ÚOÓ∑OrÓ71

>ËÓôÓ ¢Ó∫ÔC^uÊÓ ́ÓKÓv ©ÓFÓUÂ .................                  81

>ËÓ ............................... √ÓØÚöÎ ∞ÓLÒÎU                      91

>ËÓ¢Ô∫∂^uÊÓ ....................... §ÓLÒÎU                           02
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

b́œ «∞LIU©l : 4

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ≈œ±U§‡‡‡‡‡‡w
«∞Nb· «∞LLOÒe :

- ¥HB` ́s «∞FöÆW °Os «∞ªU∞o Ë±ªKuÆU¢t
- ¥F∂Òd ́s ̧¨∂∑t ≠w «∞FKr Ë«ô§∑NUœ ≠w ©K∂t
- ¥º∑ENd ØU±q ßu¸… «∞Hπd

¿¥ö•EuÊ
«∞LANb
«∞LBuÒ¸
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê
•u‰ «∞LEU≥d
«∞Ju≤OÒW ±∂d“¥s
´ELW «∞KÒt ±s
îö‰
±ªKuÆU¢t
-
-
¿¥º∑∏LdËÊ
«ü¥W 73 ±s
ßu¸… ≠BÒKX :
"ËÓ±sÚ ¬¥ÓU¢t
«∞K]OÚqÔ ËÓ«∞MÒNÓU̧Ô
ËÓ«∞A]LÚfÔ
ËÓ«∞ÚIÓLÓdÔ"

¿ «∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

´Lq
§LÚw

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

1 - «∞ºÒMb : ±ö•EW «∞LANb : «_÷̧, «∞AÒLf

Ë√≤U √́d·..
«∞AÒLf ¢Cw¡ ́U∞LMU Ë¢LbÒÁ

°U∞∫d«̧…. ≤Fr «∞AÒLf ¢bË¸
•u‰ «_÷̧

√≤U √́d·... 
- «_÷̧ ¢bË¸
•u‰ ≤HºNU

«∞AÒLf
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¿√¢Ku «ü¥W
¢öË… ßKOLW
Ë√–Ød °Fi
«∞LEU≥d «∞Ju≤OÒW
«∞Ò∑w ¢b‰Ò ́Kv
´ELW «∞KÒt Ë°b¥l
ÅMFt.

- √́bÒœ °Fi
«_¨d«÷
«∞LMe∞OÒW
- ¥∂d“ËÊ
±EU≥d «ô§∑NUœ
≠w ©KV «∞FKr
¿œôzq ́ELW
«∞KÒt ±s îö‰
±ªKuÆU¢t
¿¥º∑Fd{uÊ
±πUô‹ ©uÒ≥̧U
«∞FKr
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê
•u‰ ±Me∞∑t.
- ¥FLÒd
«∞L∑FKÒLuÊ
«∞πbË‰
Ë¥º∑∏LdË≤t

´Lq
§LÚw

´Lq
±πLúw

´Lq
±πLúw

√©∂Òo<«∞∑ÒFKOLW  1 . 1
«§∑Nb «∞LNMb” «∞AÒU»Ò ≠w ©KV «∞FKr Ë¢∫JÒr ≠w
«∞DÒUÆW «∞AÒLºOÒW Ëîe≤NU ∞OBd≠NU ≠w √̈d«÷
√îdÈ...
<1 . 2 - √≤∑Z §Lö ¢∫YÒ ́Kv  «ô§∑NUœ ≠w ©KV «∞FKr.
<1 . 3 - √Æ∑dÕ Ë{FOÒU‹ √Ë √•b«£U ±FOAW ¢∂d“ ́ELW

«∞KÒt
<1 . 4 - √œ´r ≈≤∑U§w Ë«Æ∑d«•U¢w °P¥U‹ Æd¬≤OÒW √Ë

°Q•Uœ¥Y ≤∂u¥ÒW ®d¥HW.
<1 . 5 : √ØLq °LU ¥MUßV :

≠w «∞LπU‰ «∞Hö•w¢DuÒ‹̧ «∞Hö•W °HCq
«üô‹ «∞FBd¥ÒW Ë... Ë...

≠w «∞LπU‰ «∞BÒMÚw¢∫ºÒs «ù≤∑UÃ ËØ∏d‹
«∞LBU≤l °HCq .......

≠w «∞LπU‰ «∞DÒ∂Òw «Ø∑AU≠U‹ §b¥b… ∞HUzb…
«ù≤ºU≤OÒW : ¬ô‹ ©∂OÒW

≠w «∞LπU‰....

≠w «∞LπU‰....
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<«∞∑ÒFKOLW2 . 1 :

<√¢Ku «ô¥U‹ «∞bÒ«∞W ́Kv «_Iu«Â «∞Òc¥s –Ød≥r  «∞KÒt ≠w
ßu¸… «∞Hπd Ë√́LÒd «∞πbË‰

- «∞∑ÒFKOLW2. 2 :
>√Æºr «∞KÒt ≠w ≥cÁ «∞ºÒu¸… °Q®OU¡ ≥U±ÒW. √Ø∑V «ü¥U‹

«∞bÒ«∞ÒW.
- «∞∑ÒFKOLW2.3 : 

¿√≤∑Z ≠Id… ¢∫YÒ √Å∫U°p ≠ONU ́Kv : - •ºs ±FU±KW
«∞O∑U±v Ë«•∑d«±Nr Ë«∞L∫U≠EW ́Kv ±LK∑JU¢Nr.

- √ƒ±s °U∞KÒt îU∞o «∞JuÊ 
- √ÆuÂ °Q́LU‰ ÅU∞∫W ∞HUzb… «∞Lπ∑Ll
- √•ºs ±FU±KW «∞O∑U±v Ë«∞LºUØOs
- √§∑Nb ≠w œ¸«ß∑w.

ù°d«“ √≥LÒOÒW
«ô§∑NUœ ≠w
©KV «∞FKr
ËœË¸Á ≠w
îb±W «ù≤ºUÊ.
¥∂d“ËÊ ≠Cq
«∞FKr ≠w ¢MEOr
•OU… «ù≤ºUÊ
Ë¢Du¥d≥U 

√́LÒd «∞πbË‰
°J∑U°W «_´LU‰
«∞ºÒOÒµW Ë«∞πe«¡
«∞Lu«≠o _´LU‰
«_Æu«Â «∞EÒU∞LOs
√́Ob Ø∑U°W
«ô¥U‹ ±d¢Ò∂W
´Kv ØdÒ«ßw

«_Æu«Â «∞EÒU∞LuÊ

≠d́uÊ 
£Luœ
´Uœ

«_´LU‰ «∞ºÒOÒµW

...................

...................

...................

«∞πe«¡ «∞Lu«≠o
∞KFLq

...................

...................

...................

√ß∑M∑Z
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¢d°OW ≈ßö±OÒW¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑ö±Oc«ùßr :
” 4≠w ≤NU¥W «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW «∞∏ÒU≤OW«∞KÒIV :

«∞Iºr :

¿ ±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W
- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞Hπd
- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °FELW «∞KtÒÒ ±s îö‰ ±ªKuÆU¢t
- «∞∑ÒF∂Od ́s «ô§∑NUœ ≠w ©KV «∞FKr
- √œ«¡ «∞∑ÒOLÒr

¿ «_œ«¡ «∞LM∑Ed :
¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW °ºu¸… «∞Hπd Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW ́Kv ́ELW «∞KÒt ±s îö‰
±ªKuÆU¢t ±FbÒœ« ±EU≥d «ô§∑NUœ ≠w ©KV «∞FKr, Ë±RœÒ¥U «∞∑ÒOLÒr.

¿ §bË‰ «∞LFU¥Od :
«∞LFOU̧ ≤BÒt±R®Òd«¢t«∞∑ÒFKOLW

±F‡ 1¥HNr «∞u{FOÒW¥cØd ‡ ¥Fbœ 1.1-1,2-1,3
±F‡ 2¥∫KÒq «∞u{FOÒW ¥º∑b‰Ò- ¥∂d“ - ¥IbÒÂ √±∏KW    2,1 - 2, 2 -,2,3
±F‡ 3¥uœÒÍ «∞Hd¥CW√œ«¡ Åö… «∞EÒNd3
±F‡ 4¥IOr «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹¥∂bÍ ̧√¥U4

¿ ¢uÅOU‹ «∞∑ÒLd¥d :
- ¥Il «∞∑LNOb °u{l «∞L∑FKÒLOs ≠w ±MUŒ ±MUßV Ë≈́ö±Nr °QÊÒ ≥c« «ôî∑∂U̧≥u ±πdÒœ ¢IOOr ∞LU
«Ø∑º∂uÁ ≠w «∞ºÒMW «∞∏ÒU∞∏W.

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

«∞LIDl 9
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«∞LFU¥Od «∞∑ÚuÆOX«_≤ADW«∞Lö•EU‹

ßO‡‡‡‡‡‡‡‡d «_≤AD‡‡‡‡‡‡‡W

7 œ‚ ±F‡ 1

«∞ºÒMb :

- √¢Q±Òq «∞LANb «∞LBuÒ¸ :

>√Æd√ «∞MÒhÒ :
...∞r ¢K∂Y «∞DÒUzd… √Ê «±∑DX «∞πuÒ Ë√îc‹ ¢AIÒt 

®IÒU. ≤Ed «∞AÒOa ́LÒU̧ ±s «∞MÒU≠c… ≠S–« ±MEd ∞s ¥MºUÁ ! ! ̧√È
«_÷̧ «∞Ò∑w ¢∫∑t ØQ≤ÒNU îd¥DW §Gd«≠OÒW... Ë¸√È “Æ̧W
«∞∂∫d. ≠EqÒ ¥IKV ≤EdÁ ≠w ±KJu‹ «∞KÒt «∞u«ßl ±∂Nu¸
«_≤HU”...

´s «∞∫b«zo ... «∞ºÒMW «∞dÒ«°FW ’ 242 (°∑BdÒ·)
«∞∑ÒFKOLW : 1

1 . 1 ¥ºU≠d «∞MÒU” ́Kv ±∑s ËßUzq ≤Iq ±ª∑KHW.
√́bÒœ °FCNU ±∂d“« œË¸ «∞FKr ≠w ¢MEOr •OU… «ù≤ºUÊ.
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«∞LFU¥Od «∞∑ÚuÆOX«_≤ADW«∞Lö•EU‹
«∞∑ÒFKOLW : 1,2

- √Æd√ «∞MÒhÒ Ë√ß∑ªdÃ ±U ¥b‰Ò ́Kv ́ELW «∞KÒt ≠w «∞JuÊ.
«∞∑ÒFKOLW 1,3 

±r] ¢FπÒV «∞AÒOa ́LÒU̧ Ë°Iw ±∂Nu¸ «_≤HU” ?

«∞∑ÒFKOLW : 2

- ≤Ed «∞AÒOa ́LÒU̧ ±s «∞MÒU≠c… ≠S–« ±MEd ∞s ¥MºUÁ, √Ån ±U
®U≥b «∞AÒOa ́LÒU̧ Ë√œ´Òr ≈§U°∑w °P¥W Æd¬≤OÒW ¢∂d“ ́ELW «∞KÒt
≠w «∞JuÊ

«∞∑ÒFKOLW : 3

ËÅq «∞AÒOa ́LÒU̧ ≈∞v °O∑t Ë©KV ±s “Ë§∑t ≈•CU̧
«∞ºÒπÒUœ… Ë«∞BÒFOb ∞OBKÒw : ßÚb «∞AÒOa ́Kv √œ«¡ «∞∑ÒOLÒr
∂∑d¢OV ±d«•Kt :
- ±º` «∞Ob «∞OºdÈ ≈∞v «∞Ld≠IOs
- «∞CÒd°W «∞∏ÒU≤OW ́Kv «∞BÒFOb
- «∞CÒd°W «_Ë∞v ́Kv «∞BÒFOb
- ±º` «∞u§t 
- ±º` «∞Ob «∞OLMv ≈∞v «∞Ld≠IOs
- «∞MOW ∞K∑ÒOLÒr

- «∞∑ÒFKOLW : 4
¿√¢rÒ «∞AÒOa ́LÒU̧ Åö¢t Ë§Kf ≈∞v §U≤V “Ë§∑t ¥∫bÒ£NU
´s ËßUzq «∞MÒIq Ëßd́∑NU ËœË¸ «∞FKr ≠w ¢Du¥d≥U.
- ≥q ¢AU©d «∞AÒOa ́LU̧« ̧√¥t ? ́KÒq §u«°p.

8 œ‚

6 œ‚

9 œ‚

±F‡ 2

±F‡ 3

±F‡ 4
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œ́‡‡‡‡‡r  Ë́‡‡‡‡‡öÃ

√ - «∞πU≤V «∞LFd≠w 

- «∞∑ÒAªOh : 
¢∫b¥b «∞BÒFu°U‹ «∞AÒHu¥ÒW Ë≠Nr «∞LFU≤w «ùßö±OÒW ∞KºÒu¸ Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW
«∞Ò∑w ¥LJs √Ê ¢FOo «∞∑ÒFKÒr ≠w «∞u•b… «∞öÒ•IW.
- §bË‰ ¢AªOh «_îDU¡ 
- ¢ºπOq ±u«©s «∞CÒFn ≠w «∞∑ÒöË… Ë«ôß∑ENU̧ 

» - «∞πU≤V «∞ºÒKuØw :
- Æd«¡… Ë¢∫KOq ®∂JU‹ «∞Lö•EW Ë«∞L∑U°FW ∞∑Fb¥q «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹.

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2

«∞LIDl 01
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2
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«∞πbË‰ «∞∑ÒBu¥dÍ

«∞Lö•EU‹
¥LJÒs «∞LFKÒr ¢ö±OcÁ ±s ≥c« «∞πbË‰ «∞∑ÒBu¥dÍ îö‰ ≈≤πU“ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW ù°b«¡ ¬̧«zNr
Ë¢FKOKNU (¥∑rÒ «ô¢ÒHU‚ ±FNr ́Kv ̧ßr «∞AÒJq «∞LMUßV ∞KLu«Æn)
- ¥∑ÒBq ≥c« «∞πbË‰ «∞∑ÒBu¥dÍ °LJuÒ≤U‹ «∞JHU¥W ∞Ku•b… «∞∑ÒFKOLOÒW, Ë¥ºÚb ́Kw ¢∫IOo
«∞JHU¥U‹ «_≠IOÒW «∞L∑L∏ÒKW ≠w :
¿¢∫IOo «∞cÒ«‹ (¥∑Òªc ±uÆHU - ¥IOr «∞LºU∞p «∞Ò∑w «́∑Lb≥U ±IU̧≤W °U∞MÒ∑UzZ «∞L∫IÒIW) 
¿±LU̧ßW «∞HJd «∞MÒIbÍ (¥∂bÍ ̧√¥U).
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≈≤Òt ¥uÂ «ùö́Ê ́Kv ≤∑UzZ «ô±∑∫UÊ. «≤∑BV
«∞Lb¥d ≠w ±JUÊ ́U‰ Ë¢ö «_ßLU¡ : ≠U≤∂ºj Ë§t
≈¥LUÊ ËÅdîX : ∞Ib ≤π∫X ¥U √±Òw.

¥∫U≠k «∞FrÒ ©U≥d ́Kv «_©HU‰ «∞O∑U±v °U∞∫wÒ
Ë¥d́U≥r Ë¥∫ºs ±FU±K∑Nr

¥FLq ©∂OV «∞∫wÒ °πb Ë≈îö’, ¥H∫h
«∞Ld{v Ë¥eË≥̧r Ë¥∏U°d ≠w ±ºÚb¢Nr
«∞KÒt îKo «∞JuÊ Ë√•ºs ÅMl «∞LªKuÆU‹,
≈≤Òw √ƒ±s °t

¥MU‰ ØU≠q «∞O∑Or ±d¢∂W ́U∞OW

¢∑U°l ≥U∞W °d«±Z «∞∑ÒKHe… °U≤∑EUÂ
¢Mπe §LOKW œËß̧NU œËÊ ¢d«Œ

«∞LH∑UÕ

«∞Lu«Æn√̧ßr «∞AÒJq «∞LMUßV√́KÒq

¸«÷ ¢LU±U¸«÷¨Od ̧«÷¨Od ̧«÷ ¢LU±U
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«∞Lö•EU‹ :
¥º∑FLq «∞LFKÒr ≥c« «∞πbË‰ ∞∑ºπOq ≤∑UzZ «ôî∑∂U̧ «∞AÒHuÍ ≠w ±UœÒ… «∞NbÍ «∞Id¬≤w ØLU ¥Kw :
1 - ¥Cl «∞Fö±W «∞bÒ«∞ÒW ́Kv ±º∑uÈ «∞∑ÒLKÒp ≠w «∞ªU≤W «∞LMUß∂W ∞KLFOU̧ √≠IOÒU √±UÂ ≈ßr ØqÒ ¢KLOc
±ª∑∂d («́∑LUœ «∞Fö±U‹ «∞L∑FU̧· ́KONU ≠w «∞JHU¥U‹)
2 - ¥Id√ «∞LFKÒr «∞πbË‰ √≠IOÒU ∞KuÆu· ́Kv ±º∑u¥U‹ «∞∑ÒLKÒp ∞JqÒ ≠dœ
3 - ¥Id√ «∞LFKÒr «∞πbË‰ ́Luœ¥ÒU ∞LFd≠W ́bœ «∞L∫IÒIOs ∞K∑ÒLKÒp «_œ≤v Ë´bœ «∞Òc¥s ∞r ¥∫IÒIuÁ
4 - ¥º∑∏Ld «∞LFKÒr «∞MÒ∑UzZ «∞L∑∫BÒq ́KONU ≠w ¢Q£OY •Bh «∞FöÃ Ë«∞bÒ´r ≠dœ¥ÒU Ë±πLúOÒU.

§‡bË‰ «∞∑ÒIOO‡‡‡r «∞AÒH‡‡‡uÍ 

«∞N‡‡‡‡bÍ «∞Id¬≤‡‡‡‡‡‡‡w

Ÿ/̧

1
2
3
4
5
6
7
8
9
01
´bœ «∞∑Òö±Oc «∞L∫IÒIOs
∞K∑ÒLKÒp «_œ≤w ≠w ØqÚ
±FOU̧ ±s «∞LFU¥Od

«ùßr Ë«∞KÒIV±F‡ 1 ±F‡ 2 ±F‡ 3
«∞Lö•EU‹ «∞∫Hk: «∞MÒDo

«∞BÒ∫Ò
«∞ªAuŸ «∞LbÒ «_ÅKw

«∞DÒ∂OFw 
«∞LbÒ «∞eÒ«zb«∞uÆn ́Kv

ƒ̧Ë” «üÍ

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
2
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«∞LFU¥Od

«∞Lº∑u¥U‹

±FU¥Od «∞∫bÒ «_œ≤v
±F‡ 1
¥HNr

«∞u{FOÒW
- - -
+ - -
+ + -
+ + +

0
5.1

3
5,4

0
5.1

3
5,4

0
2
4
6

-

51

-

3
502

±F‡ 2
¥∫KÒq

«∞u{FOÒW

±F‡ 3
¥RœÒÍ

«∞Hd¥CW

«∞LπLuŸ

±F‡ 4
¥IÒOrÔ

«∞Lu«Æn
Ë«∞ºÒKuØU‹

«∞LπLuŸ

¢IOOr «_≤ADW «∞J∑U°OÒW

§bË‰ ≈ßMUœ «_´b«œ
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«∞LIDl «ôß∑JAU≠w

√¢HÚq

- ́d÷ ≤hÒ ∞Lb«Ëô‹ «∞LπKf «∞∂KbÍ ∞ú©HU‰ °U∞Lbß̧W ¥∑FKÒo °U∞L∫U≠EW ́Kv «∞L∑UŸ
Ë«∞∑πNOe«‹ «∞Lbß̧OÒW Ë¢∫KOq «∞Id«̧«‹ °Bu¸… ¢HCw ≈∞v ¢FdÒ· :
- ßu¸… «_´Kv 
- ©ÚW «∞dÒßu‰
- ¢Fb«œ ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W
- √œ«¡ Åö¢w «∞LGd» Ë«∞FAU¡

√ß∑FbÒ

√ - «∞∑ÒªDOj 
- ¥IuÂ «∞L∑FKÒLuÊ °∑∫b¥b «∞∂d«±Z Ë«∞Lº∑Ke±U‹ «∞CÒdË¸¥ÒW «∞Ò∑w ßOu™ÒHu≤NU îö‰ «∞∑ÒFKÒLU‹
«∞öÒ•IW (- °MU¡ °Muœ ±u«£Oo  Ë«¢HUÆOÒW ®d«ØW - ¢∫d¥d œ´u«‹...)
- «ß∑∏LU̧ ÅH∫W ±s œ≠∑d ¢ºπOq «_£UÀ Ë«∞ußUzq «∞∑ÒFKOLOÒW.
» - «ù≤πU“ :

- ≈́b«œ ≤EUÂ œ«îKw ∞KHBq 
- ≈́b«œ ≤EUÂ œ«îKw ∞KLbß̧W
- °MU¡ °Muœ ±O∏U‚ ±bß̧w •u‰ «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ «∞GOd Ë«∞∑ÒπNOe«‹ «∞Lbß̧OÒW
- °MU¡ «¢ÒHUÆOÒW œ«îKOÒW ¢∫bÒœ √®JU‰ «∞L∫U≠EW ́Kv «∞∑ÒπNOe«‹ «∞Lbß̧OÒW Ë≠u«zb≥U
- ≈≤πU“ ∞u•U‹ ¢dßOªOÒW Ë±KBIU‹ •UzDOÒW ¢∫YÒ ́Kv «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ «∞GOd.
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- «ß∑Gö‰ ≤UœÍ «ùö́±OÒW ∞∫Bd «_£UÀ «∞Lbß̧w Ë≈¥b«́t ≠w √Æd«’ ∞Oe¸¥ÒW.
- ¢ºHOd Ø∑V «∞LDU∞FW Ë«∞J∑V «∞Ib¥LW °MUœÍ «∞LDU∞FW.
- îDÒW ́Lq ≠w ØOHOÒW ÅOU≤W «∞J∑V °U∞LJ∑∂W :
- °MU¡ «¢ÒHUÆOÒW ®d«ØW °Os ∞πMW ÅOU≤W «∞Lbß̧W Ë√©d«· ±s «∞L∫Oj «∞ªU̧§w :

Ø‡U¢ÒHUÆOÒW ±l ≤πÒU̧ √Ë •bÒ«œ «∞∫wÒ √Ë ±l ±RßÒºU‹ îb±U‹ Æd¥∂W ±s «∞Lbß̧W
Ë¢BMOn «_£UÀ •ºV «∞πbË‰ «∞∑U∞w :

>°MU¡ §bË‰ ¢Ib¥dÍ ∞∑πNOe«‹ ±bß̧OÒW ¢∂dÒX́ °NU §LFOÒW  ±s U∞πLFOÒU‹ «∞ªOd¥ÒW : •u«̧ Ë≈°b«¡
«∞dÒ√Í •u‰ «∞JKHW

>≈́b«œ ±AdËŸ •u‰ «∞L∫U≠EW ́Kv ßU•W «∞FKr Ë•b¥IW «∞Lbß̧W Ë–∞p °‡ :
- ß̧r √®JU‰ ≥MbßOÒW ∞ºU•W «∞FKr Ë•b¥IW «∞Lbß̧W (¥∑rÒ ¢u™On •Bh «∞dOU{OU‹
Ë«ù¥IUÿ «∞FKLw Ë≈œ±UÃ ÆOr ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv «∞LL∑KJU‹ «∞FU±ÒW Ë¢∫d¥d ±CU±Os ±dßö‹
¢∫Y ́Kv «∞L∫U≠EW ́Kv :
- ßU•W «∞FKr Ë¢MEOHNU Ë¢πLOKNU Ë«∞L∫U≠EW ́Kv «∞FKr Ë•b¥IW «∞Lbß̧W Ë«∞FMU¥W °NU
Ë°e≥u≥̧U Ë≈∞BU‚ ≥cÁ «∞Ldßö‹ ́Kv ∞u•U‹ îA∂OÒW Æd» ßU•W «∞FKr Ë•b¥IW «∞Lbß̧W. 

«∞∑ÒIOOr «∞∑ÒJu¥Mw
∞∑IOOr «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹ îö‰ «∞∑ÒFKÒr Ë°FbÁ ¥∂Mw «∞LFKÒr ®∂JU‹ Ë§b«Ë‰ ∞Lö•EW ËÅ̧b
«∞ºÒKuØU‹ Ë¥Lºp «∞L∑FKÒr §b«Ë‰ ¢Bu¥d¥ÒW Ë§b«Ë‰ ±∑U°FW.

«∞ußUzq
ËØOHOÒW
«∞FMU¥W °NU

ËßUzq ¥LJs
≈Åö•NU °U∞Lbß̧W

ËßUzq ¥LJs ≈Åö•NU îU̧Ã
«∞Lbß̧W

ËßUzq ̈Od ÅU∞∫W
Ë«Æ∑d«Õ ∞JOHOÒW ¢u™OHNU
≠w ±πUô‹ √îdÈ
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√Æd√ ≤hÒ «∞Ld«ßKW ±s «∞LπKf «∞∂KbÍ ∞ú©HU‰
°U∞Lbß̧W :
- ¢∂FU ∞Lb«Ë∞W «∞LπKf «∞∂KbÍ ∞ú©HU‰ «∞LMFIb °‡ ...

°∑U̧¥a ... ¢IdÒ¸ ±d«ßKW ±b¥d «∞Lbß̧W :
±s : 
≈∞v
«∞Lu{uŸ :«∞LºU≥LW ≠w ¢πLOq Ȩ̈«‚ «∞Lbß̧W
Ë•YÒ «∞∑Òö±Oc ´Kv «∞L∫U≠EW ´Kv «∞∑ÒπNOe«‹
«∞Lbß̧OÒW.
Ë°Fb, ÆdÒ¸ «∞LπKf «∞∂KbÍ ∞ú©HU‰ °U∞Lbß̧W, ¢πLOq

Ȩ̈«‚ «∞Lbß̧W °Ku•U‹ °KÒu¸¥ÒW ¢Fd÷ ́KONU ±ÔdÚßÓöÓ‹Ï
¢b́u ≈∞v «∞L∫U≠EW ́Kv «∞ußUzq «∞∑ÒFKOLOÒW °U∞Lbß̧W
Ë¢πNOe«¢NU.
≤K∑Lf ±MJr ¢u≠Od «∞Lº∑Ke±U‹ Ë«_œË«‹ «∞LºπÒKW
°U∞IUzLW «∞Ld«≠IW ∞KdÒßU∞W,.
Ë≤AJdØr ́Kv œ´LJr «∞L∑u«Åq _≤AD∑MU.
Ë«∞ºÒöÂ 

´s ̧zOf «∞LπKf «∞∂KbÍ ∞ú©HU‰Ò 

¥IdƒËÊ  «∞dÒßU∞W
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰  :
√ - «∞Hd¥o «_ËÒ‰
¥∂MuÊ ±CU±Os
«∞MÒBUz̀
Ë«∞Ldßö‹ «∞bÒ«́OW
≈∞v «∞L∫U≠EW ́Kv
«∞∑ÒπNOe«‹
«∞Lbß̧OÒW ËßU•W
«∞FKr Ë«∞∫b¥IW
°U∞Lbß̧W.
» - «∞Hd¥o «∞∏ÒU≤w
¥∑BuÒȨ̈Ê ±JuÒ≤U‹
±AdËŸ ¢πLOq
«∞dÒË«‚ Ë¥∫BKuÊ
´Kv «∞Lº∑Ke±U‹
Ë¥ºπÒKu≤NU ́Kv
«∞IUzLW ∞BMl
«∞KÒu•U‹ «∞∂KÒu¸¥ÒW. 
Ã - «∞Hd¥o «∞∏ÒU∞Y
•u«̧ •u‰ ¢πLOq 

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

«∞LIDl 1 ¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  «ß∑JAU≠‡‡‡‡‡‡‡‡‡w
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®dŸ «∞Hd¥o «_ËÒ‰ ≠w ¢∫d¥d §Lq ¢∫YÒ ́Kv «∞L∫U≠EW
´Kv «∞∑ÒπNOe«‹ «∞Lbß̧OÒW ËßU•W «∞FKr Ë«∞∫b¥IW
«∞Lbß̧OÒW.
Æd√ √•Lb ≥cÁ «∞πLq :
1 - √•U≠k ́Kv √œË«‹ √¢d«°w
2 - Ë«§∂MU «∞L∫U≠EW ́Kv «∞∑ÒπNOe«‹ «∞Lbß̧OÒW
3 - √́Ob «∞ußUzq Ë«∞ªd«zj ≈∞v ±JU≤NU °LJ∑V «∞Lb¥d 
4 - «∞Lbß̧W ±Kp ∞p Ë∞GOd„ ±s «∞∑Òö±Oc ≠∫U≠k ́KONU 
5 - ¥b́u «∞dÒßu‰ ±∫LÒb ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr ≈∞v
«∞FLq «∞BÒU∞̀ 
¿ÆU∞X “¥MV ∞Bb¥INU √•Lb :
≈Ê ≥cÁ «∞MÒBUz̀ ±HOb… ËßMFLq °NU ∞K∫HUÿ ́Kv
±bß̧∑MU ∞Js ±U ̧√¥p ≠w «∞MÒBO∫W «∞ªU±ºW ?
≠Nw ¢b́u≤U ≈∞v «∞FLq «∞BÒU∞̀ ≠Ij ô ≈∞v «∞L∫U≠EW
´Kv «∞∑ÒπNOe«‹.
≠Q§U» √•Lb : ..............................
¿¥∫bÒœËÊ √́LUô √îdÈ œ´U≤U «∞dÒßu‰ ≈∞v «∞IOUÂ °NU
Ø‡:
- ≈¢IUÊ «∞FLq
- «∞L∫U≠EW ́Kv «_±U≤W
- «∞FLq «∞BÒU∞̀ : «∞L∫U≠EW ´Kv ±∑UŸ «∞GOd

Ë«∞∑ÒπNOe«‹...

±s îö‰
«_≤ADW
«∞LMπe…
¥J∑AHuÊ ≠u«zb
«∞L∫U≠EW ́Kv 

√ß∑Fb
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°OMLU √́CU¡ «∞Hd¥o ¥FLKuÊ °πbÒ Ë¢HUÊ √Æ∂q «∞Lb¥d
Ë®U̧ØNr √́LU∞Nr Ë√ÅK̀ °Fi «∞∑Ò∫U̧¥d Ë–ØÒd≥r
°Q≥LÒOÒW «∞L∫U≠EW ́Kv •b¥IW «∞Lbß̧W. ÆU‰ √́CU¡
«∞Hd¥o : ≠Fö ¥U ßOÒbÍ ∞Ib ≤ºOMU «∞∫b¥IW.
∞JsÒ ≥ÓMÓU¡Ó ÆU∞X : Ø∑∂X ¥U ßOÒbÍ ≥cÁ «∞πLKW
................................
±U ≥w «∞πLKW «∞Ò∑w Ø∑∂∑NU ≥MU¡ ?
¥∑uÆÒFuÊ Ë¥M∑πuÊ §Lö ¢∫YÒ ́Kv «∞L∫U≠EW ́Kv
«∞MÒ∂U‹
¿Æd«¡… ÅU±∑W ∞JU±q ßu¸… «_´Kv.
±ö•EW :
√ - ¥º∑∫ºs ¢u“¥l «_≤ADW ́Kv √≠dÆW ÅGOd… ¢∑u∞Òv

«î∑OU̧ «∞LAU̧¥l °Bu¸… ¢KIUzOÒW Ë≈≤πU“ «_≤ADW
Ë«∞Lu«£Oo ́Kv «±∑b«œ «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW.

» - ¥u≠Òd «∞L∑FKÒLuÊ «∞LπKu°U‹ ±s ËßUzq Ë±KHÒU‹
Ë°∫uÀ Ë±®U≥b ±BuÒ¸… Ë¥IbÒ±uÊ «Æ∑d«•U¢Nr
≈∞v ±b¥d «∞Lbß̧W ∞Ou≠Òd ∞Nr «∞Lº∑Ke±U‹.

- ≈≤πU“ «∞LDKu» ́Kv «±∑b«œ «∞u•b…
- ¢∫d¥d ̧ßU∞W 
- ≈́b«œ ±O∏U‚ «∞L∫U≠EW ´Kv ±∑UŸ «∞GOd œ«îq

«∞Lbß̧W.
- ≈́b«œ ≤EUÂ œ«îKw ∞KHBq

±∑UŸ «∞GOd
°U∞Lbß̧W
Ë«∞∑πNOe«‹
«∞Lbß̧OÒW

¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥J∑AHuÊ : 
- √≥LÒOÒW
ËË§u» ©ÚW
«∞dÒßu‰ Ë«Æ∑d«Ê
©ÚW «∞KÒt °DÚW
«∞dºu‰ 
- «∞L∫U≠EW
´Kv «∞∑ÒπNOe«‹
«∞Lbß̧OÒW ≥u
´Lq ÅU∞̀.
¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ
Æd«¡… ÅU±∑W

«ù≤πU“
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- ¢FLOd ÅH∫W ±s œ≠∑d ¢ºπOq «_£UÀ Ë«∞ußUzq
«∞∑ÒFKOLOÒW 

- °MU¡ §bË‰ ¢Ib¥dÍ ∞∑πNOe«‹ ±bß̧OÒW √Ë ËßUzq
¢FKOLOÒW ¢∂dÒX́ °NU §LFOÒU‹ îOd¥ÒW

- îDÒW ́Lq ∞dßr √®JU‰ ≥MbßOÒW ∞ºU•W «∞FKr
Ë•b¥IW «∞Lbß̧W.

- °MU¡ ≠Bu‰ «¢ÒHUÆOW ®d«ØW ±l §LFOÒW «∞L∫U≠EW ́Kv
«∞∂OµW ∞KFMU¥W °∫b¥IW «∞Lbß̧W Ë≈°d«“ ≤OÒW «∞FLq ́Kv
¢πu¥b ≤úOÒW «∞∫OU… «∞∂OµOÒW.

¿≈≤πU“ ±KBIU‹ ∞∑dßOa ßKu„ «∞L∫U≠EW ´Kv
«∞LL∑KJU‹ «∞FU±ÒW Ë«∞ªUÅÒW.

±∫∑uÈ «∞LKBIU‹ :

¥J∑AHuÊ ßu¸…
«_´Kv ±J∑Ë∂W
´Kv «∞ºÒ∂Òu¸…
Ë±AJu∞W.

≈≤πU“ ±AdËŸ
±KBIU‹
°U∞∑ÒFUËÊ ±l
§LFOÒW
«∞L∫U≠EW ́Kv
«∞∂OµW

«∞dÒßuÂ«∞Ldßö‹
©Hq ¥ºIw ®πd…
≠∑U… ¢MEÒr ±J∑∂W «∞HBq
¢KLOc ¥∫Hk «∞FKr
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- ¥ö•EuÊ «∞LAU≥b «∞LBuÒ̧… «∞∑w ¢∂d“ ±d«•q
™Nu¸ «∞ILd.

1 - ≥cÁ «∞H∑U… ́Kv ßD` «_÷̧ ô ¢dÈ «∞ILd _≤ÒNU
´Kv «∞MÒBn «∞∏ÒU≤w±s «∞Jd… «_{̧OÒW.

2 - ≥cÁ «∞H∑U… ¢dÈ ≠Ij ≤Bn «∞ILd(≥ö‰)

3 - ≥cÁ «∞H∑U… ¢dÈ ØU±q «∞ILd

4 - ≥cÁ «∞H∑U… ¢dÈ ≠Ij ≤Bn «∞ILd (≥ö‰)

- ¥º∑∏Ld
«∞LFKÒr «∞ªd«zj
«∞πGd«≠OÒW
Ë«∞Jd… «_{̧OÒW
- ¥∑∫UËȨ̈Ê
•u‰ :
îKo «∞JuÊ
Ë«∞AÒLf
Ë«∞ILd ËîKo
ØqÒ ®w¡
°S¢IUÊ :

- °dŸ «∞KÒt ≠w
îKo «∞JuÊ ≠Nu
«∞IUœ¸ Ë«∞ªU∞o

«∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

´Lq
§LÚw

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡w
«∞Nb· «∞LLOÒe :

- ¥º∑ENd ØU±q ßu¸… «_´Kv «ß∑ENU̧« ßKOLU Ë≠w îAuŸ.

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

«∞LIDl : 2
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>¥º∑∏Ld «∞LFKÒr «∞ußUzq «∞∑ÒU∞OW :
- Ød… √̧{OÒW ËLÅ∂U•U ØNd°UzOÒU ù°d«“ :
±d«•q °dË“ «∞ILd Ë¥Hº` «∞LπU‰ ∞KL∑FKLOs
∞KLö•EW Ë«°b«¡ «∞dQÍ Ë«ß∑M∑UÃ √ÊÒ :
- «∞KÒt îKo «∞KÒOq Ë«∞MÒNU̧ Ë«∞AÒLf Ë«∞MÒπuÂ

Ë«∞ILd 
- «∞ILd ¥bË¸ •u‰ «_÷̧
- «∞KÒt îU∞o «∞JuÊ
- «∞KÒt °b¥l «∞BMl
- ±d«•q °dË“ «∞ILd îö‰ «∞ANd.

>«ß∑∏LU̧ «ü¥W 2 ±s ßu¸… «_´Kv.
"«∞]cÍ îÓKÓoÓ ≠ÓºÓu]È"

>¥º∑∏Ld «∞LFKÒr ±πLu´W ±s «_∞FU» ∞∑FNÒb
«∞LJ∑º∂U‹ Ë¢IOOr ¢öË… «∞ºÒu¸ «∞LbȨ̈ßW.

>¢öË… ßKOLW ∞KºÒu¸ 
- «∞HU¢∫W
- «∞Hπd
- ≠Nr «∞LFU≤w «ùßö±OÒW ∞x¥U‹ «∞Id¬≤OÒW

«∞LbȨ̈ßW.
- ¢∫b¥b ÅFu°U‹ «∞∑ÒöË… 
- Æu«́b «∞∑ÒöË….

¿∞F∂W «∞∫dË·
Ë«_Æ̧UÂ 
√̧°j «∞∫d· °dÆr
«∞ºÒu…̧ :

¿¥∑KuÊ «∞ºÒu¸
°U•∑d«Â Æu«́b «∞∑ÒöË…
¿¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰
≈°b«Ÿ «∞KÒt ËÅMFt
Ë≈¢IU≤t ∞KILd

´Lq
±πLúw
{Ls
√≠dÆW
ÅGOd…
∞KbÒ´r
Ë«∞FöÃ

- ¢u“¥l
«_≤ADW
Ë±d«́U…
±º∑u¥U‹
«∞L∑FKÒLOs

√ÆOÒr
±J∑º∂U¢w

Ë≥c« «∞∂Kb «_±Os ”

Ë«∞AÒHl Ë«∞u¢d Ã

±U∞p ¥uÂ «∞bÒ¥s Œ

ËË{FMU
´Mp Ë“„̧

«∞HU¢∫W

Ë«∞AÒLf

’

3
2

«∞AÒdÕ 1

«∞Hπd 4



175175

- √Æd√ «∞MhÒ :
∞Ib ØU≤X «∞KÒ∫EU‹ ̧≥O∂W •Os ô±ºX «∞Fd°W ¢d°W
«∞ILd Ë≤e‰ ±MNU «∞dUzb«Ê _ËÒ‰ ±dÒ… ≠w •OU… «∞∂Ad

>«∞∑FKOLW :
îKo «∞KÒt «∞JuÊ Ë√°bŸ ≠w ÅMFt, √•bÒœ «∞ºÒu¸ «∞Ò∑w
•HE∑NU Ë«∞L∑CLÒMW ∞LEU≥d ≈°œ«Ÿ «∞KÒt.

¿¢Ib¥r ßu¸… «_´Kv :
ßu¸… «_´Kv ±JÒOÒW Ë¬¥U¢NU 91
- ¢öË… ≤Lu–§OÒW :
«∞LFKÒr / «∞∫UØw / «∞L∑FKÒr

√ - Æd«¡… «∞ºÒu¸… :
√≠Nr Ë√§OV ́Kv ØdÒ«ßw :
- ±s îKo «∞JuÊ ?
¿îKo «∞KÒt «∞JuÊ ËØqÒ ±U ≠Ot °S¢IUÊ.
- √́bÒœ √®¥U¡ √ô•ENU ¢∂d“ ́ELW «∞KÒt ËÆb¸¢t
Ë°b¥l ÅMFt.
¿«∞FEOr / «∞IUœ¸ / «∞ªU∞o / °b¥l «∞BÒMl.

» - «∞Lb∞u‰ «∞KÒHEw :
- ≈°d«“ «∞Lb∞u‰ «∞KÒHEw («Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MEdÍ)
- «∞KÒt îKo «∞JuÊ
- «∞KÒt √¢Is ÅMl ØqÒ «_®OU¡
- «∞LR±s ¥º∂Ò` ∞KÒt.

Ë«∞AÒLf Ë«_÷̧
Ë«∞Ju«ØV.
¿¥I∑d•uÊ «∞ºÒu¸ 
¿¥cØÒd≥r «∞LFKÒr
°Uü¥W "«∞]cÍ îÓKÓoÓ
≠ÓºÓu]È..."

¥J∑AHuÊ ØU±q ßËd…
«_´Kv ±J∑u°W
Ë±AJu∞W ́Kv
«∞ºÒ∂u¸….
-¢öË«‹ ≠dœ¥ÒW ±s

«∞ºÒ∂Òu¸…
-¢öË«‹ ≠dœ¥ÒW ±s

«∞LB∫n
-¥IdƒËÊ ØU±q

«∞ºÒu¸…
- ¥HB∫uÊ ́s

ÅHU‹ «∞KÒt ¢FU∞v
Ë≤FLt ́Kv «ù≤ºUÊ

¿Ë«§∂MU :
-«ù¥LUÊ °U∞KÒt îU∞o

«∞JuÊ
- «∞∑Òº∂Ò ∞t
- «∞IOUÂ °U_´LU‰

«∞BÒU∞∫W

´Lq
§LÚw

´Lq
±πLúw
´Lq
±πLúw
´Lq
§LÚw

√Ø∑An

√≤BX

√Æd√

√ß∑M∑Z
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«∞ºÒMb :

√•Lb ËßLOd Åb¥IUÊ. ©KV ßLOd «∞∂dØU̧ ±s Åb¥It
√•Lb Ë®dŸ ≠w ß̧r œË«zd °LºLU̧ «∞∂dØU̧ ́Kv
«∞DÒUË∞W ≠IU‰ ∞t √•Lb °Bu‹ îU≠X : ≈–« ¢U°FX ́∂∏p
°U∞∂dØU̧ ≠ºu· ¢ªb‘ «∞DÒUË∞W. ≠Q§U°t : ≥cÁ
«∞DÒUË∞W ô ¥LKJNU √•b.
≠IU‰√•Lb : ≥cÁ «∞DÒUË∞W ≥w ±Kp ∞πLOl «∞∑Òö±Oc Ë±s
Ë«§∂MU «∞L∫U≠EW ́Kv «∞LL∑KJU‹ «∞FU±ÒW Ë´KOp √Ê
¢∫U≠k ́Kv «∞∂dØU̧ _ÊÒ ≈¢ö≠t ßOJKÒn ±Oe«≤OÒW ́UzK∑p
±BU̧¥n √îdÈ.
√̧§u„ ! ØnÒ ́s –∞p ...

¿∞LU–« ÆU‰ √•Lb ∞ºLOd :
√̧§u„ ... ØnÒ ́s –∞p ! 
¿√®DV «∞LI∑d•U‹ «∞Ò∑w ô ¢MUßV ßKu„ «∞L∫U≠EW

´Kv ±∑UŸ «∞GOd :
- _ÊÒ ßLOd« ¥∫VÒ ±FKÒLt
- _≤t ßLOd« ô ¥∫U≠k ́Kv ±∑UŸ Åb¥It
- _ÊÒ ßLOd« ¥FLq °MBUz̀ ±FKÒLt

- ¥IdƒËÊ
«∞MÒhÒ
Ë¥∫bÒœËÊ
«∞LJUÊ Ë¥∫KÒKuÊ
±FU≤w
«∞u{FOÒW.
- ¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥∑∂Uœ∞uÊ
«ô¸«¡ :
•u‰ :
√ - «∞L∫U≠EW
´Kv «∞LL∑KJU‹
«∞FU±ÒW.
>«∞Lb«̧”
>«∞LFU≥b
>«∞πU±FU‹
» - «∞L∫U≠EW
´Kv «∞LLKJU‹
«∞ªUÅÒW

«∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

√¢HÚq

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡w
«∞Nb· «∞LLOÒe :

- ¥FbÒœ ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W.

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

«∞LIDl : 3
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>«_œË«‹
«∞Lbß̧OÒW
>«∞L∫HEW 
>«∞LMb¥q
«∞∑ÒcØOd °Uü¥W 11
±s ßu¸…
«∞LπUœ∞W "¥IbÒÂ
«∞LFKÒr °DUÆW
∞x¥W ±AJu∞W"
ßdœ «∞∫b¥Y
«∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n :
òô ¥QîcÊÒ √•bØr
±∑UŸ √îOt §UœÒ«
Ëô ô≥OUå
- √¢Ku «ü¥W
«∞Id¬≤OÒW °U•∑d«Â
Æu«́b «∞∑ÒöË… 
- ¥ª∑U̧ ØqÒ
≠d¥o ≤AU©U
•ºV ̧¨∂∑t.
¥∑∫UËȨ̈Ê

- ¥IdƒËÊ «∞∂Muœ

´Lq
±πLúw

´Lq
±πLúw

•KIW
≤IU‘

√¢∫UË¸

- √•Lb ¥∫OÒw ±FKÒLt Ë¥FLq °MBUz∫t Ë¥∫∑d±t.
√≤∑Z ≠Id… ÆBOd… ¢∂d“ ±u«Æn «•∑d«Â «∞∑KLOc ∞LFKÒLt.
√œ´r ±u«ÆHw °¬¥W Æd¬≤OÒW √Ë •b¥Y ≤∂uÍ ®d¥n.

>«ß∑∏LU̧ √•b «∞LAU̧¥l ±s Æ∂q «∞L∑FKÒLOs :
- °MU¡ °Muœ ±O∏U‚ •u‰ «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ «∞GOd.
- °MU¡ °Muœ ±O∏U‚ •u‰ «∞MÒEUÂ «∞bÒ«îKw °U∞Lbß̧W.
- °MU¡ °Muœ ±O∏U‚ •u‰ «∞MÒEUÂ «∞bÒ«îKw °U∞HBq.

¿«∞Hd¥o 1 
°MU¡ ±O∏U‚
´Mu«≤t :
«∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ «∞GOd œ«îq «∞Lbß̧W

¿«∞Hd¥o 2 :
¥IdƒËÊ ±AdËŸ ±O∏U‚ ¥∑CLÒs °Fi «∞∂Muœ •u‰
«∞MÒEUÂ «∞bÒ«îKw °U∞Lbß̧W

«∞MEUÂ «∞bÒ«îKw ∞KLbß̧W
-
-
-

¿«∞Hd¥o 3 :
√ - ¥I∑d•uÊ ≠Buô îUÅÒW °MEUÂ ≠BKNr
» - ¥LbÒ≥r «∞LFKÒr °MBu’ ÆBOd… •u‰ «∞L∫U≠EW

´Kv ±∑UŸ «∞GOd °U∞HBq
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Ã - ¥FbÒ «∞L∑KFÒLuÊ ±MCÒb… ±d§FOÒW ¢∫∑uÍ ´Kv
≤Bu’ u±IdË¡«‹ ËÅu¸ Ë¬¥U‹ Æd¬≤OÒW
Ë√•Uœ¥Y ≤∂u¥ÒW ®d¥HW.

¿¢ºπOq √̧«¡ Ë√≠JU̧ «∞L∑FKÒLOs ∞LIU̧≤∑NU Ë¢L∏Oq ÆOLW
«∞L∫U≠EW ́Kv «∞∑πNOe«‹ «∞Lbß̧OÒW.

Ë¥∫dÒȨ̈Ê °Muœ«
§b¥b… ̈Od
Ë«̧œ… °U∞MÒEUÂ
«∞bÒ«îKw
∞KLbß̧W
Ë¢MUË‰
«∞L∫U≠EW ́Kv
«∞∑ÒπNOe«‹
«∞Lbß̧OÒW 
- ¥MAj √•b
√́CU¡ «∞Hd¥o
«∞∫u«̧.
- ¥I∑d•uÊ
Ë¥M∑πuÊ
≠Buô •u‰ :
«∞MÒEUÂ «∞bÒ«îKw
∞KHBq
«∞HBq : 1
.....................
«∞HBq : 2
.....................
«∞HBq : 3
.....................
¿°Fb °MU¡ °Muœ
«∞Lu«£Oo ¥b́r
«∞L∑FKÒLuÊ

´Lq
±πLúw

«∞∂Mb 1 :
«∞∂Mb 4 :

«∞∂Mb 2 :

«∞∂Mb 3 :
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√≤AD∑Nr °‡ :
- «∞MÒBu’ 
- «∞BÒu¸
- «ô¥W 091 ±s
ßu¸… «∞∂Id…

√≤∑Z 

√Ë™Òn

¢d̈OV «∞L∑FKÒLOs ≠w ¢∂MÒw ≥cÁ «∞ºÒKuØU‹ «ù¥πU°OÒW
Ë•∏ÒNr ́Kv «∞FLq °NU.

- √•U≠k ́Kv ±∑UŸ «∞GOd œ«îq «∞Lbß̧W
- √ÅuÊ Ë√̧v́ ±L∑∞JU‹ «∞Lbß̧W
- √•U≠k ́Kv √œË«¢w «∞Lbß̧OÒW
- √́∑Mw °MEU≠W «∞Iºr
- √́Ob «∞ußUzq «∞∑ÒFKOLOÒW ≈∞v ±JU≤NU
- √•Hk ́Kr °öœÍ ≠w ±JUÊ ≤EOn
"ËÓôÓ ¢ÓFÚ∑ÓbÔË« ≈Ê] «∞K]tÓ ôÓ ¥Ô∫V^  «∞LF∑b¥s.

¿°U∞∫b¥Y «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n :
ô ¥QîcÊÒ √•bØr ±∑UŸ √îOt §Uœ« Ëô ô≥OU.

- √≤∑Z §Lö ±MUß∂W :
√•U≠k ́Kv

≠w «∞Iºr

≠w ßU•W «∞Lbß̧W

≠w «∞LdØV «∞BÒ∫Òw

≠w •b¥IW «∞Lbß̧W
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¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW «∞dÒßu‰
- ¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 1 ≈∞v 5 ±s ßu¸… «_´Kv

§KºX ßKLv •cË §bÒ≥U ØFUœ¢NU ∞∑º∑L∑l °∫JU¥U¢t
«∞LAuÒÆW. «°∑ºr ∞NU §bÒ≥U Ë®dŸ ¥∫bÒ£NU ́s •OU…
«∞MÒ∂wÒ «_±Òw ±∫LÒb ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr.
∞Ib ≤AQ «∞∫∂OV «∞LBDHv ¥∑Or «_°u¥s ≠JHKt ́LÒt
√°u©U∞V ËÆb «®∑Nd «∞dÒßu‰ °Os «∞MÒU” °U∞BÒb‚
Ë«_±U≤W Ë•ºs «∞ºÒKu„ ≠∫U“ ́Kv •VÒ «∞πLOl. ËÆb
±U̧” «∞∑ÒπU̧… Ë≤π` ≠ONU.
Ë∞LÒU °Km «_¸°FOs ØKÒHt ß∂∫U≤t Ë¢FU∞v °∑∂KOm ̧ßU∞W
«ùßöÂ ∞KMÒU” √§LFOs ≠Qîc ¥b́u≥r ≈∞v «́∑MU‚
«ùßöÂ Ë≈∞v «∞FLq °Iu«́bÁ Ë¥∫∏ÒNr ́Kv ©ÚW «∞KÒt
Ëß̧u∞t.

>œ´r «∞LJ∑º∂U‹ «∞L∑ÒBKW °LEU≥d Æb¸… «∞KÒt Ë°b¥l
ÅMFt :

¥IbÒÂ «∞LFKÒr °DUÆU‹ Ë±IdË¡«‹ Ë±AU≥b ±BuÒ̧…
(¥u≠Òd≥U «∞LFKÒr)

¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰
°Fi «_´LU‰
«∞BÒU∞∫W «∞Ò∑w
√±d≤U °NU «∞dÒßu‰

«∞LπLúW 1 :
- ¥IdƒËÊ
«∞HId«‹
Ë¥ö•EuÊ
«∞LAU≥b «∞LBuÒ¸… 
¥∂d“ËÊ «∞bÒôzq :
¿±ö•EW «∞Jd…
«_{̧OÒW.

√¢HÚq

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj



181181

>¥FLÒd «∞L∑FKÒLuÊ ́Kv √Ë¸«‚ ©Uzd… îU≤U‹ «∞πbË‰
¿ «∞∑ÒFKOLW :

- ±s °FY «∞dÒßu‰ Ë∞LU–« ?
- ±s ̧´UÁ
- ≥q ØUÊ «∞dÒßu‰ ¥Fd· «∞J∑U°W Ë«∞Id«¡… ?
- ±U–« ØUÊ ¥A∑Gq ?
>œ´U ±∫LÒb ß̧u‰ «∞KÒt ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr ≈∞v

«ùßöÂ Ë≈∞v ©ÚW «∞KÒt Ë«∞IOUÂ °U_´LU‰ «∞BÒU∞∫W
≠Kr ¥R±s °t Æu±t Ë¬–ËÁ,  ≠∑u§Òt ≈∞v √°w °Jd
«∞BÒbÒ¥o ËÆU‰ ∞t : ≈ÊÒ «∞KÒt Æb √–Ê °U∞ªdËÃ Ë«∞Nπd….

>≠dÕ √°u °Jd «∞BÒbÒ¥o ËÆU‰ : «∞BÒ∫∂W ¥U ̧ßu‰ «∞KÒt !

¿ «∞∑ÒFKOLW :

>≠dÕ √°u °Jd «∞BÒbÒ¥o Ë√©UŸ «∞dÒßu‰ Ë≥U§d ±Ft ≈∞v
«∞Lb¥MW.

>¢Ib¥r «ü¥∑Os 46 Ë 08 ±s ßu¸… «∞MÒºU¡ ±J∑u°∑Os
Ë±AJu∞∑Os.

>Æd«¡… ≤Lu–§OÒW ∞ö¥∑Os («∞LFKÒr/ «∞∫UØw)
>¢öË… ßKOLW ∞x¥∑Os °U•∑d«Â Æu«́b «∞∑ÒöË…
√≤BX - ≠d•X ßKLv ËÆU∞X ∞πbÒ≥U :
≥cÁ ≤Fr √≤Fr °NU «∞KÒt ́Kv «∞dÒßu‰ «∞Jd¥r Ë≤∫s √¥CU
√≤Fr «∞KÒt ́KOMU °MFr Ø∏Od… ™U≥d… ≠w «∞JuÊ
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 1 ≈∞v 5 ±s ßu¸… «_´Kv ±J∑u°W
°ªjÒ Ë«{` ́Kv «∞ºÒ∂Òu¸… 
¿Æd«¡… ≤Lu–§OÒW («∞∫UØw / «∞LFKÒr)
¿≈°d«“ «∞Lb∞u‰ «∞KÒHEw («Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MÒEdÍ)

√°∫Y

√Æd√

√¢Ku

Ë±IU̧≤∑NU °U∞ILd
Ë«∞AÒLf
Ë«∞Ju«ØV
¿¥IU̧≤uÊ «∞OU°ºW
°U∞LU¡ 
¥∂d“ËÊ «∞bÒÆÒW ≠w
ÅMl «_®OU¡
«∞LπLúW 2 :
¥ö•EuÊ «∞LAU≥b
«∞LBuÒ¸… Ë¥FLÒdËÊ
«∞πbË‰ «∞∑UÒ∞w
°cØd œôzq ́ELW
«∞KÒt ≠w «∞JuÊ

«∞JuÊ-
«∞∫Ou«Ê-
«∞MÒ∂U‹-

√≠Nr Ë√§OV ́Kv
ØdÒ«ßw 
°FY «∞dÒßu‰ ≈∞v
.......................
œ´U «∞F∂Uœ ≈∞v
.......................
- œ´U≤U «∞KÒt ≈∞v
Ë§u» ©ÚW
«∞dÒßu‰ :
√Æd√ «ü¥W 08 ±s
ßu¸… «∞MÒºU¡
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- îKo «∞KÒt ØqÒ ®w¡ °S¢IUÊ
- «∞KÒt ≥u «∞IUœ¸ «∞FEr 
- ±s Ë«§∂MU ¢FEOr «∞KÒt

Ë¢u•ObÁ
- ±s ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt îKIt

∞KJuÊ Ë«ù≤ºUÊ Ë«∞∫Ou«Ê
Ë«∞MÒ∂U‹

>¥bË≤uÊ ́Kv ØMAU¢Nr :
- «∞MÒLuÒ ́Mb «∞MÒ∂U‹
- ØOHOÒW «∞∑ÒJU£d ́Mb «∞MÒ∂U‹

"±ÓsÚ ¥ÔDl «∞d]ßÔu‰Ó ≠ÓIÓbÚ √Ó©ÓUŸ «∞K]tÓ ËÓ±ÓsÚ 

¢ÓuÓ∞]v ≠ÓLÓU √Ó¸ÚßÓKÚMÓU„Ó ́ÓKÓOÚNrÚ •ÓHOEÎU"

√Æd√ «ü¥W : 46 ±s ßu¸… «∞MÒºU¡ :
"ËÓ±ÓU √Ó¸ÚßÓKÚMÓU ±sÚ ̧ÓßÔu‰Ì ≈ô] ∞OÔDÓUŸÓ °S–ÚÊ
«∞K]t"

√¢Q±Òq ≠w «∞JuÊ Ë√Æd√ «ü¥U‹ «_Ë∞v ±s
ßu¸… «_´Kv Ë√́bÒœ °Fi ÅHU‹ «∞KÒt
Ë«∞bÒôzq ́Kv Æbd¢t Ë≤FLt ́Kv «ù≤ºUÊ
(«∞ªU∞o / «_´Kv / «∞u«•b / «∞FEOr)

¥IdƒËÊ «ü¥U‹ «_Ë∞v Æd«¡… ßKOLW
±∫∑d±Os Æu«́b «∞∑ÒöË… :
«∞LbÒ «_ÅKw «∞DÒ∂OFw Ë«∞uÆn ́Kv

ƒ̧Ë” «üÍ

√¢Ku ±s «∞LB∫n ¢öË… ßKOLW «ü¥U‹
«∞LbȨ̈ßW °U•∑d«Â Æu«́b «∞∑ÒöË…
¿¥IdƒËÊ «ü¥W 4 ±s ßu¸… «_´Kv

Ë¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰ ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt ≠w
≈îd«Ã «∞Ld́v

¿√–Ød √≤u«́U ±s «∞M∂U¢U‹ «∞∑ÒKIUzOÒW.
¿ √ß∑FOs °bȨ̈” «ù¥IUÿ Ë√̧Åb ≤LuÒ

°FiÒ «∞MÒ∂U¢U‹ °Uß∑FLU‰ «∞IOf
Ë«∞LIU̧≤W.

´Lq
§LÚw

√ß∑M∑Z

√Ø∑An
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

b́œ «∞LIU©l : 5
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≥U§d «∞dÒßu‰ ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr ±l ÅU•∂t
ßOÒb≤U √°w °Jd «∞BÒbÒ¥o ̧{w «∞KÒt ¢FU∞v ́Mt ±s ±JÒW
≈∞v «∞Lb¥MW Ë±U √Ê ́Kr √≥KNU °IbËÂ «∞dÒßu‰ •∑Òv
≥∂Òu« ôß∑I∂U∞t ±º∑∂Ad¥s ≠d•Os, ±dœÒœ¥s :

√Æ∂q «∞∂‡‡b¸ ́KOM‡‡‡‡‡U±s £MOÒU‹ «∞‡‡‡‡uœ«Ÿ
Ë§V «∞AÒJd ́KOM‡‡‡U±‡‡‡U œ´‡‡‡‡U ∞KÒ‡‡t œ«Ÿ
√¥ÒNU «∞L∂FuÀ ≠OM‡‡‡‡U§µX °U_±d «∞LDUŸ
§µX ®dÒ≠X «∞Lb¥MW±d•‡∂U ¥U î‡Od œ«Ÿ

(«∞MÒBu’ «∞πb¥b… ≠w «∞Id«¡… ’ 003)

¿¥º∑∏Ld «∞LFKÒr îd¥DW «∞u©s «∞Fd°w Ë±AU≥b
±BuÒ¸… ±s ±JÒW «∞LJdÒ±W

¿¥LJs «ß∑∏LU̧ ±AU≥b ±BuÒ¸… ∞K∫πOZ Ë≥r °LJÒW 

«∞∑ÒFKOLW :

>±s ≥u √°u °Jd «∞BÒbÒ¥o ?
- ≥u √ËÒ‰ «∞ªKHU¡ «∞dÒ«®b¥s «_¸°FW Ë∞IÒV °U∞BÒbÒ¥o

_≤Òt ÅbÒ‚ «∞dÒßu‰ ≠w §LOl √Æu«∞t.

¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰ :
√ - «∞Nπd… ±s ±JÒW
≈∞v «∞Lb¥MW
» - ±uÆl ±JÒW
´Kv «∞ªd¥DW.
- ±uÆl «∞Lb¥MW
´Kv «∞ªd¥DW
Ã - ±ußr «∞∫ZÒ 

¿ ¥πLFuÊ
±FKu±U‹ •u‰
«∞dÒßu‰ ÅKÒv «∞KÒt
´KOt ËßKÒr Ë´s
«∞ªKHU¡ «∞dÒ«®b¥s.

«∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

´Lq 
±πLúw

´Lq
§LÚw

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 6 ≈∞v 31 ±s ßu¸… «_´Kv «ß∑ENU̧« ßKOLU Ë≠w îAuŸ
- ¥RœÒÍ Åö… «∞EÒNd
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>√±d «∞KÒt ̧ßu∞t °U∞Nπd….
≈∞v √¥s îdÃ  ? Ë∞LU–« ?

- ¢ºLOl «ü¥U‹ ±s 6 ≈∞v 31 ±s ßu¸… «_´Kv
(«∞∫UØw / «∞LFKÒr)
- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 6 ≈∞v 31 ±J∑u°W Ë±AJu∞W
´Kv «∞ºÒ∂Òu¸….
¿Æd«¡… ≤Lu–§OÒW
- ≈°d«“ «∞Lb∞u‰ «∞KÒHEw 
(«Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MÒEdÍ)

- ¥IbÒÂ «∞LFKÒr ±AU≥b ±BuÒ¸… ¢∂d“ «∞∫πOZ Ë≥r
¥RœÒËÊ «∞BÒö…

¿´Uœ Ë«∞b„ ±s «∞FLq °Fb ±M∑Bn «∞MÒNU̧, Ë°Fb
¢MUË‰ «∞Gb«¡, ßLl «ü–«Ê, ≠∑u{ÒQ Ë®dŸ ≠w
√œ«¡ «∞BÒö….

¿ ¥∫bÒœËÊ ±U √±d «∞KÒt °t
ß̧u∞t.

¥º∑LFuÊ ≈∞v ¢öË…
«ô¥U‹ ±s 6 ≈∞v31
¥IdƒËÊ «ü¥U‹ Æd«¡…
Å∫O∫W ËßKOLW

¥∫bÒœËÊ ÅHU‹ «∞KÒt
«∞u«̧œ… ≠w «ü¥U‹ :
√≤πe ́Kv Ød«ßw
- √̧ßq «∞KÒt ̧ßu∞t ≈∞v
«∞MÒU” Ë√±dÁ °Ş®Uœ≥r
≈∞v «_´LU‰ «∞BÒU∞∫W
√́bÒœ °Fi «_´LU‰
«∞BÒU∞∫W «∞Ò∑w ÆLX °NU
≠w :
«∞Lbß̧W    ≠w≠w 

«∞Lº∑AHv    «∞DÒd¥o
-               -               -
-               -               -
-               -               -
-               -               -
- ¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰
√≥LÒOÒW «∞BÒö… Ë≠u«zb≥U
- ¥cØdËÊ ́bœ
«∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W
- ¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ Ë¥∂bËÊ

´Lq
≠dœÍ

√≤BX

√Æd√
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«∞∑ÒFKOLW :

>¢u{ÒQ Ë«∞b„ ∞ORœÒÍ «∞BÒö…. «Ô–Ød≥U 
>ØOn ¥∫bÒœ ËÆX Åö… «∞EÒNd ?
¿¥º∑∏Ld «∞πbË‰ «∞∑ÒU∞w :

«∞uÆX «ôî∑OU̧Í«∞uÆX «∞CÒdËÍ̧

- «Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MÒEdÍ.

- ¥º∑Fd÷ «∞LFKÒr ±d«•q Åö… «∞ENd.
«∞Ld«•q :
- «Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MÒEdÍ 

¬̧«¡≥r
- ¥∫bÒœËÊ «∞BÒö… ËËÆX
√œ«zNU.
- Åö… «∞ENd 
- ¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰
«∞uÆX «ôî∑OU̧Í
Ë«∞CÒdËÍ̧ ∞KBÒö…
¿¥º∑∏Ld «∞LFKÒr îö‰
•Bh «ù¥IUÿ «∞FKLw :
«_•b«À «∞LQ∞u≠W «∞Ò∑w
¢∑JdÒ¸ °BHW œË¸¥ÒW
(®dË‚ «∞AÒLf)
ËØc∞p «_œË«‹
«∞L∂ºÒDW : ØU∞LeÚËÓ∞ÓW
Ë«∞ºÒÚW «∞dÒ±KOÒW
Ë«∞LUzOÒW ∞∑∫b¥b √ËÆU‹
«∞BÒö…
- ¥ºπÒKuÊ ±d«•q
Åö… «∞EÒNd
- ¥∫bÒœËÊ ±JuÒ≤U‹
«∞dÒØFW
- ¥∑u{ÒRËÊ
Ë¥º∑FbÒËÊ ∞KBÒö…
- ¥RœÒÍ «∞L∑FKÒLuÊ
Åö… «∞ENd °Bu¸…
´LKOÒW 

√¢b»̧

´Lq
±πLúw

´Lq
±πLúw

•KIW
≤IU‘
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- «∞KÒt ¥FKr «∞πNd Ë«∞ºÒdÒ
- √̧ßq «∞KÒt ̧ßu∞t ∞OFk «∞MU”
- «∞KÒt ¥d®b ́∂UœÁ ≈∞v «∞DÒd¥o «∞ºÒKOr
- ¥∫YÒ «∞dºu‰ «∞MU” ́Kv ́∂Uœ… «∞KÒt 
- «∞BÒö…  Ë«§VW
- Åö… «∞ENÒd Åö… ±HdË{W
√ - «∞KÒt Ë•bÁ ÆUœ¸ ́Kv «∞ªKo, ≠U_÷̧

¢JuÊ ÆU•KW ¥U°ºW, ≠Ls ¥πFKNU
îCd«¡ §LOKW ? ≈≤Òt «∞KÒt «∞ÒcÍ ¥Me‰
«∞LDd Ë¥M∂X «∞eÒ̧Ÿ, ËË«§∂MU √œ«¡
«∞BÒö… Ë«∞∑Òº∂Ò ∞t.

» - Åö… «∞ENd Ë«§∂W Ë≥w √̧°l ̧ØFU‹.

¿¥ºU≥LuÊ ≠w °MU¡ «ôß∑M∑UÃ

√ - ¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ Ë¥∫bÒœËÊ
°Fi ÅHU‹ «∞KÒt 
- «_´Kv / «∞ªU∞o / «∞IUœ¸ / ...
» - √≤πe ́Kv ØdÒ«ßw : 
√̧°j °ºNr «∞πe¡  «_ËÒ‰
°U∞πe¡ «∞∏ÒU≤w «∞LMUßV.
«∞dÒØFW «_Ë∞v>>«∞HU¢∫W
«∞dÒØFW «∞∏ÒU≤OW>>§Nd«
«∞dÒØFW «∞∏U∞∏W>>«∞HU¢∫W
Ë«∞ºÒu¸… 
«∞dÒØFW «∞dÒ«°FW>>ßdÒ«

√Ë™n
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¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡w
«∞Nb· «∞LLOÒe :

- ¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 41 ≈∞v 91 ±s ßu¸… «_´Kv «ß∑ENU̧« ßKOLU Ë≠w îAuŸ.

«∞ºÒMb :

√Æd√ «∞MÒhÒ :
•U¢r Ë∞b ©OÒV, •ºs «∞ºÒOd… ¥IuÂ °UØd« ¥∑u{ÒQ
Ë¥BKÒw Åö… «∞BÒ∂̀. ¢FuÒœ √°uÁ √Ê ¥FDOt ±Ib«̧« ±s
«∞LU‰. Ë≠w ©d¥It ≈∞v «∞Lbß̧W ¥LOq •U¢r ≈∞v ±ª∂e…
Ë¥A∑dÍ î∂e« ßUîMU Ë¥u«Åq ßOdÁ ≠OIn √±UÂ
°OX ¢ªdÒ°X §b¸«≤t Ë¢b«́v °U°t ∞KºÒIu◊ ≠ODd‚
Ë¥M∑Ed ÆKOö ≠∑ªdÃ ́πu“ ¥ENd ́KONU √£d «∞ªBUÅW.
≠O∫OONU Ë¥MUË∞NU °KDn «∞ª∂e «∞ºÒUîs. ≠∑b́u ∞t
œ´u«‹ ÅU∞∫W.- «∞∫b«zo -

«∞∂AOd ́DOÒW - °∑BdÒn ’ 81 -

¿¥∫ºs •U¢r ≈∞v «∞Fπu“≠w ∞Dn 

¿¢FNÒb «∞L∫Huÿ : 
- ¢öË… «ü¥U‹ «_Ë∞v ±s ßu¸… «_´Kv 

¿¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰
ßKu„ •U¢r

¿√–Ød √́LUô
ÅU∞∫W  ÆLX °NU :
- «∞BÒb‚ 
- «ù•ºUÊ
- «∞BÒö…

¿¥∑KuÊ «ü¥U‹
«∞LbȨ̈ßW ±s 1 ≈∞v

«∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

√¢HÚq

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

«∞LIU©l : 6
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¿«ß∑∏LU̧ «∞LFU≤w «∞bÒ«∞ÒW ́Kv  :
- «ù¥LUÊ
- ©ÚW «∞dÒßu‰

- ¢πMÒV «_´LU‰ «∞ºÒOÒµW 
¿•U∑r ¢KLOc ©OÒV Ë•ºs «∞ºÒOd…
- ¥cØdËÊ «_´LU‰ «∞Ò∑w ÆUÂ °NU
- ¥∂∫∏uÊ ́s «ü¥U‹ ±s ßu¸… «_´Kv
«∞∫U£ÒW ́Kv «_´LU‰ «∞BÒU∞∫W.

>¢ºLOl «ü¥U‹ ±s 41 ≈∞v 91 ±s ßu¸…
«_´Kv.

(«∞∫UØw/ «∞LFKÒr/ «∞L∑FKÒr)

- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 41 ≈∞v 91 ±J∑u°W ́Kv
«∞ºÒ∂Òu¸… Ë±AJu∞W.

>œ´r «∞∑ÒöË… Ë«ô¸¢IU¡ °NU ≈∞v ±º∑uÈ
√≠Cq 

¿«∞Lb∞u‰ «∞KÒHEw :
- («Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MÒEdÍ)

>«ß∑∏LU̧ «∞LFU≤w

31¢öË… ßKOLW Ë≠w îAuŸ
±∫∑d±Os Æu«́b «∞∑ÒöË…

- ¥∫bÒœËÊ «_´LU‰ «∞BÒU∞∫W «∞Ò∑w
ÆUÂ °NU •U¢r :
¿¥BKÒw
¿¥∑BbÒ‚
¿¥∫ºs ≈∞v «∞LºUØOs
¿¥∂bËÊ ̧√¥Nr ≠w ßKu„ •U¢r

¿¥∫∑d±uÊ ¬œ«» «ù≤BU‹
¿«∞πKºW «∞LF∑b∞W
¿ÆKÒW «∞∫dØW

- ¥∑KuÊ «ü¥U‹ ¢öË… ßKOLW
°U•∑d«Â «∞LbÒ «_ÅKw «∞DÒ∂OFw
Ë«∞uÆn ́Kv ̧ƒË” «üÍ
>«∞∑ÒöË… :
- ±s «∞LB∫n 
>¥cØdËÊ Ë«§∂U‹ «∞LºKr ¢πUÁ
Ø∑U» «∞KÒt «∞LIbÒ” :
(•ºs ±ºp «∞LB∫n...)

1 - √≤πe ́Kv ØdÒ«ßw :
√̧°j ≈ßr Øq ̧ßu‰ °U∞J∑U»

√°∫Y

√¢Ku
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√ƒ±s °U∞KÒt
- √©Ol «∞dºu‰
- √•ºs ≈∞v «∞LºUØOs
- √¢BbÒ‚ ́Kv «∞HId«¡
- √ßÚb §U̧¢w «∞Fπu“
- √ÅKÒw ÅKu«¢w •U{d…

- ¢∫d¥d °Muœ ±O∏U‚

«∞LMeÒ‰ ́KOt («∞πe¡ «∞∏U≤w)

≈°d«≥Or .. «∞∑Òu¸«… 
±ußv .. «ù≤πOq
´Oºv .
±∫LÒb .. «∞Id¬Ê

2 - √́bÒœ ±u«Æn ¢∑CLÒs √́LUô
ÅU∞∫W ÆLX °NU ≠w  :
«- «∞∫w

- «∞Lbß̧W

- œ«̧ ̧´U¥W «∞LßMÒOs

¥∫dÒȨ̈Ê °Muœ ±O∏U‚ ¢∫YÒ ́Kv
«ù¥LUÊ °U∞KÒt Ë©ÚW «∞dÒßu‰
Ë«∞IOUÂ °U_´LU‰ «∞BÒU∞∫W.

√ß∑M∑Z

√Ë™n
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¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥º∑ENd ØU±q ßu¸… «_´Kv «ß∑ENU̧« ßKOLU Ë≠w îAuŸ.
- ¥RœÒÍ Åö… «∞FBd.

>«∞∑ÒcØOd °U∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W

>√œ«¡ Åö… «∞EÒNd °Bu¸… ́LKOÒW
- «∞∑ÒcØOd °Uôß∑Fb«œ ≈∞v «∞BÒö…
«∞MÒhÒ 
ô•EX “¥MV §bÒ¢NU ¢MEd ≈∞v
«∞AÒLf œ«îq ¨d≠∑NU ËßLF∑NU
¢Iu‰ : ∞Ib •UÊ ËÆX Åö… «∞FBd.
≠∑u§ÒNX ≈∞v «∞I∂KW Ë®d́X ≠w
«∞BÒö….
- ØOn ́d≠X «∞πbÒ… ËÆX Åö…

«∞FBd ?

√ - ¥cØdËÊ «∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W
«∞LbȨ̈ßW
Åö… «∞BÒ∂̀ - Ë«∞ENd - √ËÆU¢NU -
´bœ≥U
» - √≤πe ́Kv ØdÒ«ßw  :
¿√Ø∑V ±d«•q Åö… «∞EÒNd

¿¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ Ë¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰ ËÆX
Åö… «∞FBd

¿¥IdƒËÊ «∞MÒhÒ Ë¥∑∫UËȨ̈Ê
•u‰ : ËÆX Åö… «∞FBd.
- ¥∂bËÊ ̧√¥Nr ≠w ËÆX Åö… «∞FBd :
- «∞uÆX «ôî∑OU̧Í
- «∞uÆX «∞CÒdËÍ̧
(«Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MEdÍ)
¥bËÒ≤uÊ

´Lq
±πLúw

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

«∞LIDl 7
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- «ß∑Fd÷ ±d«•q Åö… «∞FBd.
(«≤Ed «∞πU≤V «∞MEdÍ)
‡ Åö… «∞FBd ¢A∂t Åö… «∞ENd.
‡ ¥J∑An «∞∑ö±Oc Åö… «∞FBd.

‡ √œ«¡ Åö… «∞FBd °Bu¸… ≠dœ¥W.

- «ß∑∏LU̧ ±FU≤w «∞ºÒu¸¢Os «∞LbȨ̈ß∑Os
‡ «∞Hπd
‡ «∞GU®OW
«∞∑cØOd °U∞LFU≤w «∞b«∞W ́Kv :
‡ «_Æu«Â «∞c¥s –Ød≥r «∞Kt
‡ ±FU±KW «∞O∑U±v Ë«∞LºUØOs
°U∞∫ºMv
‡ ¥º∑Ll «∞L∑FKLuÊ «∞v ¢öË…
«∞ºÒu¸¢Os ≠w îAuŸ.
‡ ±d«§FW «∞LFU≤w «∞b«∞W ́Kv:
´b‰ «∞Kt ¥uÂ «∞∫ºU»
‡ ¢FNb «∞L∫Huÿ
±ö•EW: ¥ºπq «∞LFKr ±u«©s
«∞CFn ≠w «∞∑öË… Ë¥º∑∏Ld §bË‰
¢AªOh «_îDU¡.
- ¢ºLOl ØU±q ßu¸… «_´Kv
(«∞∫UØw)

> «ß∑FLU‰ «∞LB∫n :
Ë«∞∑ÒcØOd °Pœ«» «∞Id¬Ê ËË«§V

‡ ¥ºπKuÊ ±d«•q Åö… «∞FBd ́Kv
«∞Jd«ßU‹.
´bœ «∞dØFU‹.
¥∂∫∏uÊ ́s √Ë§t «∞A∂t.
‡ ¥cØdËÊ √Ë§t «ôî∑ö·.
‡ «∞uÆX
‡ «∞MOW
‡ ¥RœËÊ Åö… «∞FBd 
√≤πe ́Kv Ød«ßw:
√̧¢V ±d«•q Åö… «∞FBd.

√ ‡ ¥∑KuÊ ßu¸… «∞Hπd ¢öË… ßKLOW
±∫∑d±Os Æu«́b «∞∑öË….
‡ √≤πe ́Kv Ød«ßw:
‡ √≤∑Z ≠Id… ÆBOd… –«Ød« ≠ONU ≤Fr «∞Kt
´Kv «ù≤ºUÊ ≠w ßu¸… «∞Hπd.
» ‡ ¥∑KuÊ ßu¸… «∞GU®OW ¢öË… ßKOLW
Ë≠w îAuŸ ±∫∑d±Os Æu«́b «∞∑öË….
‡ √¢Ku «ü¥U‹ ±s ßu¸… «∞GU®OW «∞b«∞W ́Kv
´ELW «∞Kt ËÆb¸¢t.
¥∫∑d±uÊ ¬œ«» «ù≤BU‹
- «ô´∑MU¡ °U∞πKºW ËÆKÒW «∞∫dØW

- ¥º∑LFuÊ ≈∞v ¢öË… •ºMW ±s «∞LFKÒr
√Ë «∞∫UØw √Ë ¢KLOc.

√©∂o

√¢FNb
±J∑º∂U¢w

√≤BX
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«∞LºKr ¢πUÁ Ø∑U» «∞KÒt «∞LIbÒ”

>¢Ib¥r ØU±q «∞ºÒu¸… ±J∑u°W Ë±AJu∞W ́Kv
«∞ºÒ∂Òu¸… √Ë ́Kv ß∂u¸… ËÆ̧OÒW

>œ´r «∞∑ÒöË… Ë«ô¸¢IU¡ °NU ≈∞v ±º∑uÈ √HCq 
>«∞∑ÒcØOd °U∞LFU≤w «∞Ò∑w ËÆl «ß∑πöƒ≥U ±s

«∞∫Bh «∞ºÒU°IW :
- ÅHU‹ «∞KÒt 
- ≤Fr «∞KÒt ́Kv «ù≤ºUÊ
- «∞IOUÂ °U_´LU‰ «∞BÒU∞∫W
>«∞F∂d… ±s ßu¸… «_´Kv.

- «∞KÒt îKo «∞JuÊ °JqÒ ≈¢IUÊ
- ±s ÅHU‹ «∞KÒt
«_´Kv - «∞ªU∞o - «∞FEOr - «∞u«•b
- «∞KÒt ¥FKr ØqÒ ®w¡ ́s ±ªKuÆU¢t
- «∞KÒt √±d ß̧u∞t °Ş®Uœ «∞MÒU” ≈∞v «∞IOUÂ

°U_´LU‰ «∞BÒU∞∫W.

√¢Ku

√ß∑M∑Z

- ¥H∑∫uÊ ±BU•HNr

¿ ¥∑KuÊ ØU±q ßu¸…
«_´Kv ¢öË… ßKOLW
±∫∑d±Os «∞LbÒ «_ÅKw
«∞DÒ∂OFw Ë«∞uI· ́Kv

ƒ̧Ë” «ôÍ
¿ ¥∑∫UËȨ̈Ê •u‰

«∞LFU≤w «ù§LU∞OÒW
∞ºu¸… «_´Kv

√≤πe ́Kv ØdÒ«ßw :
√ - –Ød «∞KÒt «∞MÒ∂U‹ ≠w
≥cÁ «∞ºÒu¸…, √Ø∑V «ü¥W
«∞bÒ«∞ÒW ́Kv –∞p.
» - √Æd√ ßu¸… «_´Kv
Ë«ß∑ªdÃ ±EU≥d Æb¸… «∞KÒt
Ë°b¥l ÅMFt.
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¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ≈œ±U§‡‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW «∞dÒßu‰
- ¥FbÒœ ≠u«zb  «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W.

¿´d÷ ÅH∫W ±s œ≠∑d ¢ºπOq «_£UÀ Ë«∞ußUzq
«∞∑ÒFKOLOÒW Ë±ö•E∑NU :

«∞πLNu¸¥ÒW «∞∑Òu≤ºOÒW
Ë“«̧… «∞∑Òd°OW Ë«∞∑ÒJu¥s

«ùœ«̧… «∞πNu¥ÒW ∞K∑ÒFKOr...........................

«∞Lbß̧W «ô°∑b«zOÒW.................................

œ≠∑d ¢ºπOq 

«_£UÀ Ë«∞ußUzq «∞∑ÒFKOLOÒW

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

«∞LIDl : 8
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>¥IdƒËÊ ÅH∫U‹ ±s œ≠∑d ¢ºπOq «_£UÀ Ë«∞ußUzq
«∞∑ÒFKOLOÒW :

- ßQ∞X √±U‰ «∞LFKÒr ÆUzKW :
±s ¥J∑V ́Kv ≥c« «∞bÒ≠∑d ?
- √±ÒU √≠d«Õ ≠IU∞X : ∞LU–« ≤J∑V ØqÒ ≥cÁ «_®OU¡ ́Kv

≥c« «∞bÒ≠∑d ?
- Ë≠̧l √±Os ¥bÁ ÆUzö : ±s ¥∑JHÒq °∂MU¡ «∞Lb«̧”

Ë¢πNOe≥U ?

¿¥Mπe «∞L∑FKÒLuÊ ≥cÁ «_≤ADW •ºV «î∑OU̧≥r ́Kv
√Ë¸«‚ ±D∂úW : ÅH∫W ±s œ≠∑d ¢ºπOq «_£UÀ
Ë«∞ußUzq «∞∑ÒFKOLOÒW.

¥∑∫UËȨ̈Ê ±l
±b¥d «∞Lbß̧W
Ë¥bËÒ≤uÊ
√ - ≠u«zb
«∞L∫U≠EW ́Kv
«∞∑ÒπNOe«‹
«∞Lbß̧OÒW

«∞Hd¥o 1 :¥IuÂ
√́CU¡  «∞Hd¥o

«∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

´Lq
±πLúw

√Æd√

√¢∫UË¸

´bœ
«∞∑ºπOq
03
13

23
33

43
53
63
73

83
93
40
14
24

«ßr «_®OU¡

«∞FU∞r «∞Fd°w
√≠d¥IOU
«∞∫dË» «∞∂u≤OIOÒW
«∞Jd… «_{̧OÒW
ËßUzq «∞NMbßW
Ë≤EUÂ «∞IOf
±Oe«Ê ̧Ë°dÑU‰ 5 Øm
±Oe«Ê ̧Ë°dÑU‰ 2 Øm
±Oe«Ê ËßUzq 
´K∂W Ø∑q
Ø∑KW (1) Øm 
Ø∑KW (1) ≥m 
±∑d •b¥bÍ 
±∑d îA∂w
±∑d ®d¥Dw

´bœ
«_®OU¡
1
1

1
1

40
40
30

40
10
40
80
20

«∞∑U̧¥a

0991

1991

«∞LBb¸

«ùœ«̧…
«∞πNu¥ÒW
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- ¥∂d“ «∞LFKÒr √≥LÒOÒW «∞L∫U≠EW ́Kv ≥cÁ «∞∑ÒπNOe«‹
Ë¥b́u≥r ≈∞v •ºU» ØKHW «∞∑ÒπNOe«‹ Ë¢FLOd
§b«Ë‰ ¢Ib¥d¥ÒW :

°S•BU¡
«∞∑ÒπNOe«‹
«∞L∑u≠Òd…
°U∞Iºr 
«∞Hd¥o 2 :
¥Iu±uÊ
°S•BU¡ ËØ∑U°W
«∞∑ÒπNOe«‹
«∞Lbß̧OÒW
°U∞u®̧W √Ë
¨d≠W

«∞∑ÒπNOe«‹ √Ë
«_œË«‹
«∞Lbß̧OÒW
«∞ªUÅÒW
°U∞L∑FKLOs.
¥IbÒÂ √́CU¡ 

≠d¥o ±s «_≠dÆW
§bËô ¢Ib¥d¥ÒU
∞K∑ÒπNOe«‹
Ë«∞ußUzq
«∞∑ÒFKOLOÒW.

´Lq
±πLúw

´bœ
«∞∑ºπOq

«ßr «_®OU¡´bœ
«_®OU¡

«∞∑U̧¥a«∞LBb¸
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>√Æd√ «∞πbË‰ «∞∑ÒIb¥dÍ «∞∑ÒU∞w :

«∞∑ÒπNOe«‹ «∞Lbß̧OÒW

±ö•EW :¥º∑∫ºs ¢u™On ≥cÁ «∞πb«Ë‰ «∞∑ÒIb¥d¥ÒW
≠w •Bh «∞dÒOU{OÒU‹
>¥∂∫Y «∞L∑FKÒLuÊ ±l «_ÂÒ √Ë «_» √Ë √•b √́CU¡

«∞FUzKW ́s «∞JKHW «∞πLKOÒW ∞úœË«‹ «∞Lbß̧OÒW.
>¥ºU≥r «_Ë∞OU¡ ≠w ¢FLOd «∞πbË‰ «∞∑ÒU∞w :

>¥FbÒœËÊ «_œË«‹ «∞Lbß̧OÒW «∞Ò∑w ¥º∑FLKNU
«∞L∑FKÒLuÊ ́Kv «±∑b«œ «∞ºÒMW.

>±s ±EU≥d «∞L∫U≠EW ́Kv «∞LL∑KJU‹ «∞Lbß̧OÒW :
√ - •ºs «ß∑FLU‰ «∞ußUzq «∞∑FKOLOW.

´Lq ≠dœÍ
°U∞∑ÒFUËÊ ±l
«_Ë∞OU¡
(¥FLÒd îU̧Ã
«∞HBq)

- ¥∑∫UËȨ̈Ê
•u‰ ØOHOÒW Ëß∂q
«∞L∫U≠EW ́Kv
«_£UÀ

√Æd√

Ÿ/¸

1

2

3
4
5

«∞u•b«‹

01

5

01
01
01

«_£UÀ Ë«∞ußUzq
«∞∑ÒFKOLOÒW

ß∂Òu¸… Ø∂Od…
1 Â * 2 Â
ß∂Òu¸… ÅGOd…
1 Â * 1 Â

±J∑V «∞LFKÒr
±BD∂W
îe«≤W

«∞∏ÒLs «∞HdœÍ
(«∞bÒ¥MU̧)

«∞πLKW

´bœ
«∞u•b«‹
1
2
3
4
5

«∞ußUzq
«∞∑ÒFKOLOÒW

±∫HEW
Ø∑V
ØdÒ«ßU‹

Øu”
°dØU̧

«∞∏Ls «∞HdœÍ
°U∞bÒ¥MU̧

«∞∏Ls «∞πLKw
°U∞b¥MU̧

«∞πLKW
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» -•ºs «ß∑FLU‰ «∞ußUzq Ë«_£UÀ «∞Lbß̧w.
Ã - •HEt ≠w ±JU≤t
œ - ô ≤∑d„ «∞ußUzq ±NLKW
≥‡ - ô ≤∑Kn «_£UÀ
Ë - ¢πb¥b ̈ö· «∞J∑V
¿¢bË¥s √≥rÒ «∞Hu«zœ «∞Ò∑w ¢Mπr ́s •d’

«∞L∑FKÒLOs ́Kv «∞L∫U≠EW ́Kv √œË«¢Nr Ë√œË«‹
√ÅbÆUzNr.

¿¢öË… «ü¥W 091 ±s ßu¸… «∞∂Id… : "ËÓôÓ ¢ÓFÚ∑ÓbÔË«

≈Ê] «∞K]tÓ ôÓ ¥Ô∫V^ «∞ÚLÔFÚ∑Ób¥sÓ"

>ßdœ «∞∫bÀ «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n
"ôÓ¥ÓQÚîÔcÓÊ] √Ó•ÓbÔØÔrÚ ±Ó∑ÓUŸÓ √ÓîOt §ÓUœ]« ËÓô ô≥OÓU"
(«∞∑Òd±cÍÒ)
- œ´U≤U «∞dÒßu‰ ±∫LÒb ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr ≈∞v
©ÚW «∞KÒt Ë«∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ «∞GOd ËÆu‰ «∞∫oÒ
Ë≈¢IUÊ «∞FLq Ë±∫∂ÒW «üîd¥s.
√ - √–Ød √́LUô ÆLX °NU ¢∂d“ Ë§u» ©ÚW «∞LR±s

∞KdÒßu‰.
>¥IbÒÂ «∞LFKÒr °DUÆU‹ Ø∑V ́KONU :
- ©ÚW «∞u«∞b¥s

- ¥∫dÒȨ̈Ê ±O∏UÆU
•u‰ ØOHOÒW •Hk
«_£UÀ «∞Lbß̧w

¥FbÒœËÊ «∞MÒ∑UzZ
- «∞∑ÒFUËÊ
- «∞L∫∂ÒW
- «∞BÒb‚
- «ô•∑d«Â

- ¥∑KuÊ «ü¥W ¢öË…
ßKOLW Ë≠w îAuŸ
°U•∑d«Â Æu«́b «∞∑ÒöË…

- ¥ºdœËÊ «∞∫b¥Y
«∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n

´Lq
±πLúw

´Lq
±πLúw

√°∫Y
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- «∞L∫U≠EW ́Kv «_±U≤W Ë«∞L∫U≠EW ́Kv «∞LL∑KJU‹
«∞FU±ÒW.

- «∞u≠U¡ °U∞FNb
- «∞∑ÒºU±̀ - «∞∑ÒFUËÊ

» - ¥IdƒËÊ «∞∂DUÆU‹ Ë¥M∑πuÊ ≠Id«‹ ¢∑CLÒs
±u«Æn ±s «∞∫OU… ¢b́u ≈∞v ©ÚW «∞dÒßu‰.

Ã - √œ´r ≈≤∑U§w °P¥W Æd¬≤OÒW ±MUß∂W

¿¥cØd «∞LFKÒr °Uü¥∑Os : 46 Ë 08 ±s ßu¸… «∞MÒºU¡ 
¿¢öË… «ü¥∑Os ¢öË… ßKOLW Ë≠w îAuŸ °U•∑d«Â

Æu«́b«∞∑ÒöË….

1) «∞Lbß̧W ±Kp ∞KLπLúW «∞u©MOÒW
2) ±s Ë«§V ØqÒ ±∑FKÒr «∞L∫U≠EW ́Kw «∞LL∑KJU‹

«∞Lbß̧OÒW
3) √•ºs «ß∑FLU‰ «∞ußUzq «∞∑ÒFKOLOÒW
4) √ßU≥r ≠w ≤EU≠W ËÅOU≤W «_£UÀ «∞Lbß̧w
5) √¢∂dÒŸ °∂Fi «_œË«‹ «∞Lbß̧OÒW
6) «∞LR±s «∞BÒU∞̀ ¥FLq °QÆu«‰ «∞dÒßu‰ Ë¥DOFt
7) ±s Ë«§V «∞L∑FKÒr «¢Ò∂UŸ √́LU‰ «∞dÒßu‰.

√¢HÚq

√ß∑M∑Z
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

«∞LI©l : 9

199

¢d°OW ≈ßö±OÒW¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑Òö±Oc ≠w ≤NU¥W«ùßr :
” 4«∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW «∞dÒ«°FW«∞KÒIV :

«∞Iºr :

¿ ±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W :
- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «_´Kv
- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °DÚW «∞dÒßu‰
- ¢Fb«œ ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W
- √œ«¡ Åö¢w «∞EÒNd Ë«∞FBd

¿ «_œ«¡ «∞LM∑Ed :
¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW °ºu¸… «_´Kv Ë«ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW ́Kv ©ÚW  «∞dÒßu‰ ±FbÒœ«
≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ ̈OdÁ œ«îq «∞Lbß̧W ±RœÒ¥U Åö¢w «∞EÒNd Ë«∞FBd.

¿ §bË‰ «∞LFU¥Od :
«∞LFOU̧ ≤BÒt±R®Òd«¢t«∞∑ÒFKOLW

±F‡ 1¥HNr «∞u{FOÒW¥cØd - ¥FbÒœ1.1-1,2-1,3
±F‡ 2¥∫KÒq «∞u{FOÒW ¥º∑b‰Ò, ¥∂d“, ¥IbÒÂ √±∏KW.2,1 - 2, 2 -,2,3
±F‡ 3¥RœÒÍ «∞Hd¥CW√œ«¡ Åö… «∞EÒNd3
±F‡ 4 ¥IOr «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹¥∂bÍ ̧√¥U4
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«∞LFU¥Od «∞∑ÚuÆOX«_≤ADW«∞Lö•EU‹

ßO‡‡‡‡‡‡‡d «_≤AD‡‡‡‡‡‡‡W

2 œ‚

3 œ‚

±F‡ 1 √

±F‡ 1 »

«∞ºÒMb :

Ë“ÒŸ «∞LFKÒr ́KOMU «∞LFUË‰ Ë«∞LπU̧·, •Hd≤U «_÷̧ ËßuÒ¥MU
«∞∑Òd°W, ËîDÒDMU «_•u«÷Ô Ë«∞LLdÒ«‹ Ë“Ÿ̧ °FCMU «∞∂cË¸ ≠w
«_•u«÷ Ë¨d” °FCMU «∞LAU¢q ....
ËÅd≤U ≤∑FNÒb √•u«{MU Ë≤d́U≥U ≠w ßÚU‹ «∞∑Òd°OW
«∞∑ÒJMu∞u§OÒW Ë≠w √ËÆU‹ «∞Hd«⁄ ËËÆX «∞dÒ«•W.
•b¥IW ±bß̧∑MU √Å∂∫X §LOKW Ë√“≥U̧≥U ¥U≤FW, ≤º∑Ll ≈∞v
≤BUz̀ ±FKÒLMU Ë≤DOFt ≠w ØqÒ ±U ¥Q±d≤U °t.
Ë–«‹ ¥uÂ œîq «∞Lb¥d ≈∞v «∞IÚW ≠w •U∞W ≠eŸ ¥MEd ≈∞OMU
Ë≠d«zBt ¢d¢Fb ËÆU‰ ∞MU :"..........................................

¿ «∞∑ÒFKOLW :

1 - 1 : √¢Q±Òq «∞LANb Ë√Ø∑V ±U ÆU∞t ±b¥d «∞Lbß̧W ≈∞v
«∞∑Òö±Oc

1 .2 ËÆn √•Lb Ë©KV «ù–Ê ±s ±b¥d «∞Lbß̧W Ë¢u§Òt ≈∞v
√¢d«°t ÆUzö :  "....................................................

>√•dÒ¸ ≠Id… ÆBOd… Ë√Ø∑V ±U ÆU∞t √•Lb ∞KLb¥d Ë√ÅbÆUzt
±∂d“« ≠u«zb «∞L∫U≠EW ́Kv «∞LL∑KJU‹ «∞FU±ÒW.
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«∞LFU¥Od «∞∑ÚuÆOX«_≤ADW«∞Lö•EU‹
1.3 ¢bîÒq «∞LFKÒr ±cØÒd« °Q≥LÒOÒW «•∑d«Â °Muœ «∞MÒEUÂ «∞bÒ«îKw

∞KLbß̧W ©U∞∂U ±s ¢ö±OcÁ Ø∑U°W °FCNU :

>√Ø∑V £ö£W °Muœ ¢b́u ≈∞v «∞L∫U≠EW ́Kv •b¥IW «∞Lbß̧W :
-
- 
-
- √°d“ √•Lb °Fi ±EU≥d «∞L∫U≠EW ́Kv ±J∑º∂U‹ «∞Lbß̧W.
2.1 √œ´r ±EU≥d «∞L∫U≠EW ́Kv «∞LJ∑º∂U‹ Ë«∞LL∑KJU‹
«∞FU±ÒW °P¥W Æd¬≤OÒW ¢MNv ́s «ô´∑b«¡ ́Kv ±L∑KJU‹ «∞GOd.
2.2 ≤Uœ¥W ¢KLOc… ≤πO∂W ¢∫U≠k ́Kv ±∑UŸ √ÅbÆUzNU Ë¢ºLl
≤BUz̀ ±FKÒLNU Ë¢DOFt ≠IU∞X ∞NU Åb¥IU¢NU : "®Jd« ¥U ≤Uœ¥W
≈≤Òp ≠Fö ±DOFW Ë¢FLKOs °LU œ´U≤U ≈∞Ot «∞dÒßu‰ ÅKÒv «∞KÒt
´KOt ËßKÒr ±s √́LU‰ ÅU∞∫W".

>√́bÒœ °Fi «_´LU‰ «∞Ò∑w ¢IuÂ °NU ≤Uœ¥W °Lbß̧∑NU Ë√œ´r
≈§U°∑w °P¥W Æd¬≤OÒW ¢∫YÒ ́Kv ©ÚW «∞dÒßu‰ :

- 
-
-
>ÆU∞X ≤Uœ¥W ∞Bb¥I∑NU : "«∞IOUÂ °U_´LU‰ «∞BÒU∞∫W ∞HUzb…

«∞LπLúW ßKu„ •CU̧Í. ËÆb √±d≤U «∞KÒt °Qœ«¡ «∞BÒö…"

- ßÚb Åb¥I∑p ≤Uœ¥W ́Kv ¢d¢OV «∞BÒu¸ «∞∑ÒU∞OW ∞∑FdÒ·
±d«•q Åö… «∞ENd.

5 œ‚

3 œ‚

4 œ‚

5 œ‚

±F‡ 1 

±F‡ 2

±F‡ 3

±F‡ 4
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«∞LFU¥Od «∞∑ÚuÆOX«_≤ADW«∞Lö•EU‹

«∞uÆu· ∞KdØFW
«∞∏U≤OW ËÆd«¡…
«∞HU¢∫W ßdÒ«
Ë®w¡ ±s «∞Id¬Ê

«∞dÒØuŸ ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
òß∂∫UÊ ̧°Òw
«∞FEOrå

«∞dÒ≠l ±s «∞dÒØuŸ
±l Æu‰ òßLl
«∞KÒt ∞Ls •LbÁå

«∞ºÒπuœ ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
òß∂∫UÊ ̧°Òw
«_´Kvå

«∞uÆu· ≠w
«́∑b«‰ _œ«¡
«ùÆU±W

«∞MÒOÒW £rÒ ¢J∂Od…
«ù•d«Â ò«∞KÒt
√Ø∂då

Æd«¡… «∞HU¢∫W
ßdÒ« ±l ±U ¢OºÒd
±s «∞Id¬Ê

«∞dÒØuŸ ±l Æu‰ ò«∞KÒt
√Ø∂då £rÒ òß∂∫UÊ
¸°Òw «∞FEOrå

«∞dÒ≠l ±s «∞dÒØuŸ
±l Æu‰ òßLl
«∞Kt ∞Ls •LbÁå 

«∞ºÒπuœ ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
òß∂∫UÊ ̧°Òw
«_´Kvå

«∞πKu” ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
«∞bÒ´U¡
«∞LªBu’

≈́Uœ… «∞ºÒπuœ
±dÒ… £U≤OW ±∏q
«∞ºÒπuœ «_ËÒ‰

«∞πKu” ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
«∞bÒ´U¡
«∞LªBu’

≈́Uœ… «∞ºÒπuœ
±dÒ… £U≤OW ±∏q
«∞ºÒπuœ «_ËÒ‰

«∞πKu” ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då
ËÆd«¡… «∞∑ÒANÒb
«_ËÒ‰
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«∞LFU¥Od «∞∑ÚuÆOX«_≤ADW«∞Lö•EU‹

«∞uÆu· ∞KdØFW
«∞d«°FW  ËÆd«¡…
«∞HU¢∫W ßdÒ«.

«∞dÒØuŸ ±l Æu‰ ò«∞KÒt
√Ø∂då £rÒ òß∂∫UÊ
¸°Òw «∞FEOrå

«∞dÒ≠l ±s «∞dÒØuŸ
±l Æu‰ òßLl
«∞Kt ∞Ls •LbÁå 

«∞ºÒπuœ ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
òß∂∫UÊ ̧°Òw
«_´Kvå

«∞πKu” ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
«∞bÒ´U¡
«∞LªBu’

≈́Uœ… «∞ºÒπuœ
±dÒ… £U≤OW ±∏q
«∞ºÒπuœ «_ËÒ‰

«∞πKu” ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
«∞bÒ´U¡
«∞LªBu’

≈́Uœ… «∞ºÒπuœ
±dÒ… £U≤OW ±∏q
«∞ºÒπuœ «_ËÒ‰

«∞πKu” ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då ËÆd«¡…
«∞∑ÒANÒb «_îOd

«≤NU¡ «∞Bö… °Iu‰ :
" «∞ºöÂ ́KOJr " 

«∞uÆu· ∞KdØFW
«∞∏U≤OW ËÆd«¡…
«∞HU¢∫W ßdÒ«.

«∞dÒØuŸ ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
òß∂∫UÊ ̧°Òw
«∞FEOrå

«∞dÒ≠l ±s «∞dÒØuŸ
±l Æu‰ òßLl
«∞KÒt ∞Ls •LbÁå

«∞ºÒπuœ ±l Æu‰
ò«∞KÒt √Ø∂då £rÒ
òß∂∫UÊ ̧°Òw
«_´Kvå
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«∞LFU¥Od «∞∑ÚuÆOX«_≤ADW«∞Lö•EU‹
>«ß∑∂Ad ±b¥d «∞Lbß̧W ∞LÒU ßLl «∞∑Òö±Oc ¥dœÒœËÊ °Muœ

«∞Lu«£Oo «∞L∑FKÒIW °U∞L∫U≠EW ́Kv ±∑UŸ «∞GOd Ë´Kv
«∞∑πNOe«‹ «∞Lbß̧ÒW ËÆU‰ :

≥cÁ ±πLúW ±s «_´LU‰. «î∑d ±MNU ±U ¥F∂Òd ́s «∞L∫U≠EW
´Kv «∞LJ∑º∂U‹ «∞Lbß̧OÒW –«Ød« «∞MÒ∑UzZ Ë±∂b¥U ̧√¥p.

8 œ‚ ±F‡ 4

«_´LU‰«∞MÒ∑UzZ ≈°b«¡ «∞dÒ√Í
√ - «∞Lbß̧W ±JºV
∞KLπLúW «∞u©MOÒW
√•U≠k ́KONU

» - √́∂Y
°Q®πU̧ «∞Lbß̧W
» - √́∂Y
°Q®πU̧ «∞Lbß̧W
Ã - √ÅKÒw
œ - √•∑dÂ °Muœ
«∞MÒEUÂ «∞bÒ«îKw
∞Lbß̧∑MU
≥‡ √©Ol «∞KÒt
Ë«∞dÒßu‰
“ - √{U¥o
√¢d«°w Ëô √•U≠k
´Kv √œË«¢w
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œ́‡‡‡‡‡r  Ë́‡‡‡‡‡öÃ
√ - «∞πU≤V «∞LFd≠w 
- «∞∑ÒAªOh : 

- ¢∫b¥b «∞BÒFu°U‹ «∞AÒHu¥ÒW Ë≠Nr «∞LFU≤w «ùßö±OW ∞KºÒu¸ Ë«ü¥U‹
«∞LbȨ̈ßW «∞Ò∑w ¥LJs √Ê ¢FOo «∞∑ÒFKÒr ≠w «∞u•b… «∞öÒ•IW.

- §bË‰ ¢AªOh «_îDU¡ 
- ¢ºπOq ±u«©s «∞CÒFn ≠w «∞∑ÒöË… Ë«ôß∑ENU̧

» - «∞πU≤V «∞ºÒKuØw :- Æd«¡… Ë¢∫KOq ®∂JU‹ «∞Lö•EW Ë«∞L∑U°FW ∞∑Fb¥q «∞Lu«Æn
Ë«∞ºÒKuØU‹.

«∞πbË‰ «∞∑ÒBu¥dÍ

«∞Lö•EU‹
¥LJÒs «∞LFKÒr ¢ö±OcÁ ±s ≥c« «∞πbË‰ «∞∑ÒBu¥dÍ îö‰ ≈≤πU“ √≤ADW «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW ù°b«¡
¬̧«zNr Ë¢FKOKNU (¥∑rÒ «ô¢ÒHU‚ ±FNr ́Kv ̧ßr «∞AÒJq «∞LMUßV ∞KLu«Æn)
- ¥∑ÒBq ≥c« «∞πbË‰ «∞∑ÒBu¥dÍ °LJuÒ≤U‹ «∞JHU¥W ∞Ku•b… «∞∑ÒFKOLOÒW, Ë¥ºÚb ́Kv ¢∫IOo
«∞JHU¥U‹ «_≠IOÒW «∞L∑L∏ÒKW ≠w :
¿¢∫IOo «∞cÒ«‹ (¥∑Òªc ±uÆHU - ¥IOr «∞LºU∞p «∞Ò∑w «́∑Lb≥U ±IU̧≤W °U∞MÒ∑UzZ «∞L•IÒIW)
¿±LU̧ßW «∞HJd «∞MÒIbÍ (¥∂bÍ ̧√¥U).
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±s •Os üîd ¢ª∑Kw ò≤u¸ «ù¥LUÊå Ë¢∑Q±Òq ≠w
±KJu‹ «∞KÒt

√§ÒKX √î∑w Åö… «∞EÒNd

¥u≠Òd Åb¥Iw •U¢r ±BdË≠t «∞Ou±w ∞HUzb…
≠IOd… ¢ºJs ≠w •OÒOMU.

±U ØUœ ¥d¢Hl Åu‹ «∞LR–ÒÊ ±FKMU œîu‰ Åö…
«∞FBd •∑Òv «ÅDHX «∞FUzKW _œ«zNU §LÚW

«Æ∑Dl ¢ö±Oc ÆºLMU ±s ËÆ∑Nr •BÒW √ß∂úOÒW
∞∑FÒNb √£UÀ «∞Lbß̧W °UùÅöÕ Ë«∞BÒOU≤W
«¢Òªc ÅU∞̀ ±s §b¸«Ê «∞Lbß̧W ô≠∑W •UzDOÒW 

«∞LH∑UÕ

«∞Lu«Æn√̧ßr «∞AÒJq «∞LMUßV√́KÒq

¸«÷ ¢LU±U¸«÷¨Od ̧«÷¨Od ̧«÷ ¢LU±U

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
4

«∞LIDl : 01
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«∞Lö•EU‹
¥º∑FLq «∞LFKÒr ≥c« «∞πbË‰ ∞∑ºπOq ≤∑UzZ «ôî∑∂U̧ «∞AÒHuÍ ≠w ±UœÒ… «∞NbÍ «∞Id¬≤w ØLU ¥Kw :
1 - ¥Cl «∞Fö±W «∞bÒ«∞ÒW ́Kv ±º∑uÈ «∞∑ÒLKÒp ≠w «∞ªU≤W «∞LMUß∂W ∞KLFOU̧ √≠IOÒU √±UÂ ≈ßr ØqÒ ¢KLOc
±ª∑∂d («́∑LUœ «∞Fö±U‹ «∞L∑FU̧· ́KONU ≠w «∞JHU¥U‹).
2 - ¥Id√ «∞LFKÒr «∞πbË‰ √≠IOÒU ∞KuÆu· ́Kv ±º∑u¥U‹ «∞∑ÒLKÒp ∞JqÒ ≠dœ.
3 - ¥Id√ «∞LFKÒr «∞πbË‰ ́Luœ¥ÒU ∞LFd≠W ́bœ «∞L∫IÒIOs ∞K∑ÒLKÒp «_œ≤v Ë´bœ «∞Òc¥s ∞r ¥∫IÒIuÁ.
4 - ¥º∑∏Ld «∞LFKÒr «∞MÒ∑UzZ «∞L∑∫BÒq ́KONU ≠w ¢Q£OY •Bh «∞FöÃ Ë«∞bÒ´r ≠dœ¥ÒU Ë±πLúOÒU.

§‡bË‰ «∞∑ÒIOO‡‡‡r «∞AÒH‡‡‡uÍ 

«∞N‡‡‡‡bÍ «∞Id¬≤‡‡‡‡‡‡‡w

Ÿ/̧

1
2
3
4
5
6
7
8
9
01
´bœ «∞∑Òö±Oc «∞L∫IÒIOs
∞K∑ÒLKÒp «_œ≤v ≠w ØqÚ
±FOU̧ ±s «∞LFU¥Od

«ùßr Ë«∞KÒIV±F‡ 1 ±F‡ 2 ±F‡ 3«∞Lö•EU‹
«∞∫HkË«∞MÒDo

«∞BÒ∫Ò
«∞ªAuŸ «∞LbÒ «_ÅKw

«∞DÒ∂OFw 
«∞LbÒ «∞eÒ«zb«∞uÆn ́Kv

ƒ̧Ë” «üÍ
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«∞LFU¥Od

«∞Lº∑u¥U‹

±FU¥Od «∞∫bÒ «_œ≤v
±F‡ 1
¥HNr

«∞u{FOÒW
- - -
+ - -
+ + -
+ + +

0
5.1

3
5,4

0
5.1

3
5,4

0
2
4
6

-

51

-

3
502

±F‡ 2
¥∫KÒq

«∞u{FOÒW

±F‡ 3
¥RœÒÍ

«∞Hd¥CW

«∞LπLuŸ

±F‡ 4
¥IOÒr

«∞Lu«Æn
Ë«∞ºÒKuØU‹

«∞LπLuŸ

¢IOOr «_≤ADW «∞J∑U°OÒW

§bË‰ ≈ßMUœ «_´b«œ
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«∞LIDl «ôß∑JAU≠w

√¢HÚq
- ́d÷ Ë{FOÒW ¢L∏Òq ±AU≥b ±BuÒ¸… •u‰ «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o Ë{dË¸… ¢MEOr •dØW

«∞LdË¸.
±ö•EW :«∞LAU≥b Ë¢∫KOq ±CU±OMNU °Bu¸… ¢HCw ≈∞v ¢FdÒ· :

- ßu¸… «∞DÒU̧‚
- {dË¸… ©ÚW «∞dÒßu‰ 
- {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o
- ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ Ë¬œ«°t
- Åö… «∞πLFW.

√ß∑FbÒ

√ - «∞∑ÒªDOj
- ¥∫bÒœ «∞L∑FKÒr «∞ußUzq «∞CÒdË¸¥ÒW «∞Ò∑w ßOu™ÒHNU îö‰ «∞∑ÒFKÒLU‹ «∞öÒ•IW :
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¥u≠Òd «∞L∑FKÒLuÊ :
¿ö́±U‹ ±dË¸ ¢ºÚb ́Kv ¢OºOd «∞∫dØW °U∞DÒd¥o Ë¢MEOLNU. 
¿±Du¥ÒU‹ ¢∑CLÒs ≤BUz̀ ∞Lº∑FLKw «∞DÒd¥o
¿≈•BUzOÒU‹ •u‰ •u«œÀ «∞DÒd¥o Ë√ß∂U°NU
¿¢MEOr •KIW ≤IU‘ ¢ºU≥r ≠ONU √©d«· ±ª∑KHW («∞∫LU¥W «∞Lb≤OÒW - √́u«Ê «∞LdË¸ -

«∞BÒ∫ÒW)
¿«∞∑ÒªDOj ∞e¥U̧… ±bß̧W ∞∑FKOr «∞ºÒOUÆW Ë¢FdÒ· ±NU±ÒNU.

» - «ù≤πU“ : 
¿¢∫d¥d ±dßö‹ _©d«· ±∑bîÒKW ≠w ¢MEOr •dØW «∞LdË¸ Ë«∞uÆU¥W ±s •u«œÀ «∞DÒd¥o
¿¢FLOd ±DKV ̧îBW ßOUÆW ËÅOÜW ±CLuÊ «∞MÒBUz̀ «∞LCLÒMW °LDu¥U‹ Ëô≠∑U‹.
¿≈́b«œ îd¥DW ∞K∫wÒ ∞∫Bd «∞Lu«Æl Ë¢πNOe≥U °Fö±U‹ «∞LdË¸ Ë«ù®U̧«‹ «∞CÒuzOÒW

«∞LMUß∂W.
¿ÅOÜW §b«Ë‰ ≈•BUzOÒW ¢∑ÒBq °∫u«œÀ «∞DÒd¥o «∞LºπÒKW Ë–Ød •Ku‰ ∞∑HUœ¥NU

Ë«∞∫bÒ ±MNU.

«∞∑ÒIOOr «∞∑ÒJu¥Mw
∞∑IOOr «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹ îö‰ «∞∑ÒFKÒr Ë°FbÁ ¥∂Mw «∞LFKÒr ®∂JU‹ Ë§b«Ë‰ ∞Lö•EW
«∞ºKuØU‹ ËÅ̧b≥U.
Ë¥Lºp «∞L∑FKÒr §b«Ë‰ ¢Bu¥d¥ÒW Ë§b«Ë‰ ±∑U°FW ∞∑IOOr ßKuØU¢t ¢IOOLU –«¢OU.
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ßO‡‡‡‡‡‡‡‡d «_≤AD‡‡‡‡‡‡‡W

√ - ̧«≠o ßdË¸ Ë«∞bÁ ≈∞v ±b¥MW «∞LdË¸ Ë´Mb ËÅu∞NLU
•Uu‰ ßdË¸ ́∂u¸ «∞AÒU̧Ÿ ≠πc°t Ë«∞bÁ ËÆU‰ ∞t :

- √¢d¥b √Ê ¢F∂d «∞DÒd¥o ±s ≥c« «∞LJUÊ ?
¿√́∂d «∞AÒU̧Ÿ _Åq ≈∞v °uÒ«°W ±b¥MW «∞LdË¸.
- îDd ®b¥b √Ê ¢F∂d «∞AÒU̧Ÿ ±s √ÍÒ ±JUÊ... ô°bÒ √Ê ¢F∂dÁ

±s √±UØs «∞LAU… Ë≥w ≥MU„ ́Kv ¥LOMp ...
¿∞Ib ØMX √¢ºU¡‰ ≠w ≤Hºw ́s ≥cÁ «∞ªDu◊ Ë√≥LÒO∑NU...
- Ëô °bÒ ∞KºÒUzo √Ê ¥NbÒ∆ ≥MU ±s ßd́∑t •∑Òv ô ...
¿´d· ßdË¸ √≥LÒOÒW «∞ªDu◊ «∞∂OCU¡...

´s ÆBÒW òßdË¸ ≠w ±b¥MW «∞LdË¸å œ. ≈ßLÚOq ́∂b «∞H∑ÒUÕ
- «∞bÒ«̧ «∞LBd¥ÒW «∞KÒ∂MU≤OÒW -

- √–Ød ́ö±U‹ √îdÈ ¢d®b≤w ≈∞v «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o 
- √́bÒœ ±EU≥d ¢∂d“ «•∑d«Â ¬œ«» «∞DÒd¥o

» - ́d÷ «∞u{FOÒW :
¿≈£d √œ«¡ «∞BÒö… îdÃ √≥q «∞∫wÒ ≈∞v «∞DÒdÆU‹ °Fb √Ê «̧¢bË«

√§Lq √£u«°Nr.
Ëœ´U Ë«∞bÍ «_ÆU̧» ≈∞v «∞Gb«¡ ±FMU... ≠Q́bÒ‹ √±Òw «∞LUzb…
ôß∑I∂U‰ «∞Lb́uÒ¥s... Ë°Fb ÆKOq, √°Bd≤U √≥KMU ¥∑u«≠bËÊ

¥IdƒËÊ Ë¥L∏ÒKuÊ
«∞∫u«̧Ë¥∏dË≤t

¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥J∑AHuÊ :
¿{u«°j «ß∑FLU‰
«∞DÒd¥o Ë¬œ«°t

¥IdƒËÊ Ë¥∫bÒœËÊ
«_≠JU̧.

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LIDl : 1
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´KOMU.... ≠QßdŸ ≈îu¢w Ë≥dË∞X îKHNr ∞‡ ...
(́s «∞dÒ¥U÷ - «∞πe¡ 5 - ’ 732)

√§OV Ë√́LÒd «∞Hd«⁄ :
>œ´U «∞u«∞b«Ê «_ÆU̧» ¥uÂ ....................... °Fb
..............................
(«∞FOb) («∞BÒö…)
>√ßdŸ «ùîu… ≤∫u «∞eÒ«zd¥s ∞‡ ............ («ß∑I∂U∞Nr) _≤NÒr
............(«®∑UÆu« ≈∞ONr)
>¥∑e«Ë¸ «∞MÒU” ¥uÂ «∞FOb Ë¥K∑Iw «_≥q Ë«_ÆU̧» «±∑∏Uô
_Ë«±d ...............................
Ë.......................................
(«∞KÒt)       (ß̧u∞t)

Ã - ̧≠l ́∂b «∞LR±s °BdÁ ≈∞v «∞ºÒLU¡ ∞r ¥d ≤πLU Ëô ÆLd« ...
Ëô•X ∞t ß∫V Ø∏OHW. ≠Qœ„̧ √≤ÒNU ∞OKW ±s √®bÒ ∞OU∞w
«∞AÒ∑U¡ Æºu… ... Ëßd́UÊ ±U «≤NLd ±Dd ̈e¥d ̈Ld
«∞ºÒNu‰ ... ≠U°∑ºr ËÆU‰ : "«∞OuÂ ßOu‰ §U̧≠W Ë¨b« ..."

(«∞LR∞ÒHuÊ)

¿¢cØÒd ́∂b «∞LR±s ßu¸« Æd¬≤OÒW ¥Iºr ≠ONU «∞KÒt °U∞MÒπuÂ
Ë«∞KÒOq Ë«∞AÒLf. 

¥πO∂uÊ Ë¥J∑AHuÊ
¿Åö… «∞FOb¥s
¿¬œ«» «∞eÒ¥U̧…
¿©ÚW «∞dÒßu‰

¥IdƒËÊ 
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥πO∂uÊ Ë¥J∑AHuÊ
ßu¸… «∞DU̧‚
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- √¢Ku≥U Ë√•bÒœ ±MNU «∞ºÒu¸… «∞LIdÒ¸….
- ßOAU̧„ ¢ö±Oc °Fi «∞Lb«̧” ≠w •LKW ¢∫ºOºOÒW

∞KuÆU¥W ±s •u«œÀ «∞DÒdÆU‹ ¥MEÒLNU «∞LdÅb «∞u©Mw
∞KLdË¸..

≠NOU ≤IUßLNr «∞FLq Ë≤º∑FbÒ ∞KLºU≥LW ≠w ≥cÁ «∞∫LKW :

¢BMOn «∞LAU̧¥l Ë¢∫b¥b √®GU‰ «∞u®̧U‹ :
1) ≈́b«œ ́ö±U‹ ±dË¸¥ÒW ËÅMl ≈®U̧«‹ {uzOÒW 

2) ¿¢∫d¥d ±d«ßKW ∞dzOf «∞∂Kb¥ÒW (©KV ¢πNOe °Fi
«∞DÒdÆU‹ °Fö±U‹ «∞LdË¸ «∞CÒdË¸¥ÒW)

¿≈́b«œ ±Du¥ÒU‹ ¢∑CLÒs ≤BUz̀ •u‰ «•∑d«Â ÆU≤uÊ
«∞ºÒOd

¿¢∫d¥d «ß∑b́U¡ _´u«Ê «∞LdË¸ Ë«∞∫LU¥W «∞Lb≤OÒW
Ë«∞BÒ∫ÒW «∞FLu±OÒW Ë°Fi «∞LBU°Os ≠w •u«œÀ «∞LdË¸
(¢MEOr •KIW ≤IU‘)

3) ¢dØOe ô≠∑U‹ °U∞∫wÒ ¢∑CLÒs ≤BUz̀ ∞KºÒUzo
Ë«∞L∑d§Òq.

¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥I∑d•uÊ √≤ADW

¥BMÒHuÊ «_≤ADW

√ß∑FbÒ 
√ - «∞∑ÒªDOj

» - «ô≤πU“
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- ¢FKOLW  ∞∑AJOq ≠d‚ «∞FLq :
>√ßU≥r ≠w «≤∑ªU» √́CU¡ ØqÒ Ë®̧W.

±ö•EW :
√ - ¥LJs ∞KLFKÒr √Ê ¥u“ÒŸ «_≤ADW ́Kv √≠dÆW

ÅGOd… ¢∑u∞v ≈≤πU“ «∞LDKu» ́Kv «±∑b«œ
«∞u•b….

» - ¥ª∑U̧ «∞L∑FKÒLuÊ «∞LAU̧¥l °Bu¸… ¢KIUzOÒW.

- ≈́b«œ §b«Ë‰ ±∑U°FW 
√ - ¥º∑∏Ld «∞LFKÒr ®∂JU‹ «∞Lö•EW
» - ¥Lºp «∞L∑FKÒr ®∂JW ±∑U°FW ≈≤πU“ «∞MÒAU◊

¥AJÒKuÊ Ë®̧U‹ «∞FLq

Ã - «∞∑ÒIOOr 

Ë®̧W «∞LÔdÚßö‹
Ë«∞LDu¥ÒU‹

Ë®̧W «∞∑ÒπNOe

Ë¢MHOc «_®GU‰

Ë®̧W «∞BÒMl Ë«∞∑ÒdØOV
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«∞ºÒMb :

√¢Q±Òq «∞LANb «∞∑ÒU∞w :

√́bÒœ √îDU¡ «_©HU‰ ≠w «∞DÒd¥o :
>............................................................
>............................................................
>............................................................
- √–Ød √îDU¡ √îdÈ :
-

¥ö•EuÊ
Ë¥∂bËÊ ¬̧«¡≥r

¥∫bÒœËÊ
«∞LDKu»

«∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r   ±MNπ‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 5 ≈∞v 01 ±s ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ 
- ¥∫bÒœ {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LIDl : 2
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>≠∑∫X ≠U©LW °U» °O∑NU ËÆc≠X °LU¡ Æc¸ ≠w «∞DÒd¥o
«∞FUÂÒ «∞ÒcÍ ØUÊ ¥FZÒ °U∞LU̧Ò…... ≠Fö ÅOU•Nr, Ë¢IbÒÂ
≤∫u≥U ́uÊ «∞∂Kb¥ÒW...

>ÆUÂ ́uÊ «∞∂Kb¥ÒW °u«§∂t.
√–Ød œË¸Á : ...
- •dÒ¸ ́uÊ «∞∂Kb¥ÒW ±ªU∞HW {bÒ ≠U©LW.
√ØUÊ ́Kv Åu«» ? ∞LU–« ?
¿¥ªdÃ °Fi «_©HU‰ ±s «∞Lb«̧” Ë¥ºOdËÊ ≠w

«∞LÔF∂Òb ¥πdËÊ Ë¥F∂∏uÊ.
- ≠Nq ¢MCrÒ ≈∞ONr ?
- √•bÒœ «∞LJUÊ «∞LMUßV «∞ÒcÍ ¥ºOd ≠Ot «∞L∑d§ÒKuÊ ...
¿√Æd√ «∞LDu¥ÒW «∞Ò∑w √́bœ¢NU
- °Muœ «•∑d«Â «∞LU̧Ò… Ë«ô°∑FUœ ́s ±CU¥I∑Nr 
- ́ö±U‹ «∞LdË¸ «∞Ò∑w ¢d®b≤w ≈∞v «•∑d«Â Æu«́b

«∞ºÒOd.
➛- ¢Ib¥r «∞LAU≥b «∞∑ÒU∞OW Ë«∞∑Ò∫UË¸ ≠w ®Q≤NU :

¥IdƒËÊ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥πO∂uÊ
Ë¥FKÒKuÊ
«∞Lu«Æn

¥πO∂uÊ 
Ë¥FKÒKuÊ 

¥IdƒËÊ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥∂bËÊ ¬̧«¡≥r

√¢∫UË¸§LÚw

§LÚw

§LÚw
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(«ß∑Gö‰ √•b «∞LAU̧¥l «∞LMπe…)
¿ ̧ØV √•Lb œ¸Ò«§∑t ... «∞∑nÒ •u∞t ̧≠UÆt ≠w «∞DÒd¥o

«∞FUÂÒ ¥CU¥Iu≤t... ≠U{Dd°X •dØW «∞ºÒOd Ë¢FU∞X
√Åu«‹ «∞LM∂ÒNU‹ «∞LM∂F∏W ±s «∞ºÒOÒU̧«‹ ... ́Mb≥U ≤e‰
√•b «∞ºÒUzIOs Ë«¢Òπt ≈∞v «_©HU‰ ÆUzö :

" °∑BdÒ≠Jr ≥c« ¢Fd{uÊ √≤HºJr ≈∞v «∞ªDd.... 
≥q ¢IuÈ √§ºU±Jr ́Kv ¢∫LÒq «∞BÒb±U‹ «∞Iu¥ÒW .. ? √ô
¢FKLuÊ √ÊÒ «∞KÒt îKo «ù≤ºUÊ ±s ..."

- «ôß∑LUŸ ≈∞v ¢öË… ßKOLW ∞x¥U‹  5 ➛01 ±s ßu¸…
«∞DÒU̧‚

- («∞∫UØw - «∞LFKÒr - ¢KLOc)

- ¢Ib¥r «ü¥U‹ 5 ➛01 ±s ßu¸… «∞DÒU̧‚
- Ø∑U°W «ü¥U‹ ́Kv «∞º∂Òu¸… Ø∑U°W Ë«{∫W Ë±AJu∞W
- «∞Lb∞u‰ «∞KHEw («Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MEdÍ)

- ¢öË… «ü¥U‹ ±s 5 ➛ 01 ±s ßu¸… «∞DU̧‚ ¢öË…
ßKOLW Ë ≠w îAuŸ

> œ´r «∞∑ÒöË… Ë«ô¸¢IU¡ °NU ≈∞v ±º∑uÈ √≠Cq.

¿ “«̧‹ ̧«{OW «∞LBU» ≠w «∞Lº∑AHv ∞∑DLµsÒ ́KOt 
> Ë∞LÒU ̧√¢t ÆU∞X ±CDd°W :
"¬Ê «_Ë«Ê √Ê √́∑d· ∞p ¥UßOÒbÍ °πd¥L∑w. √≤U «∞Ò∑w

¥∑bîÒKuÊ ∞û§U°U‹
Ë«∞∑Ò∫UË¸ Ë≈°b«¡
«∞dÒ√Í 

¥∫UØuÊ «∞∑ÒöË…
«∞ºÒKOLW

¥IdƒËÊ «ü¥U‹ Æd«¡…
ßKOLW

¥∑KuÊ «ü¥U‹
±∫∑d±Os «∞LbÒ
«_ÅKw «∞DÒ∂OFw
Ë«∞LbÒ «∞eÒ«zb Ë«∞uÆn
´Kv ̧ƒË” «üÍ

¥IdƒËÊ

√≤BX

√Æd√

√¢Ku

√Æd√

§LÚw

≠dœÍ

≠dœÍ

≠dœÍ
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Åb±∑p °ºOÒU̧¢w. ØMX ±ºd́W Ë≥c« îDQ ±MÒw Ë´Mb±U
±dÒ‹ «∞Fπö‹ ́Kv §ºLp ∞r √Æn ô ́s Æºu… ±MÒw °q
´s..

(́s ¢u≠Oo «∞∫JOr - ̧«≥V °Os ≤ºU¡)
œ∞Oq «∞DÒHq ≠w «∞∑Òd°OW «∞LdË¸¥ÒW  ’ 28 - °∑BdÒ· -

¿∞r ¢uÆn ̧«{OW ßOÒU̧¢NU ́Mb±U Åb±X √•b «∞LU̧Ò…...
- √́∂Òd ́s «∞ºÒ∂V «∞ÒcÍ ±MFNU ±s «∞∑ÒuÆÒn...

¿¢Ib¥r «ü¥W 91 ±s ßu¸… ∞ILUÊ ±J∑u°W ́Kv «∞ºÒ∂Òu¸…
Ë±AJu∞W 

"ËÓ«ÆÚBbÚ ≠w ±ÓAÚOpÓ ËÓ«̈ÚCÔiÚ ±sÚ ÅÓuÚ¢pÓ"

- ≈°d«“ «∞LFMv «ù§LU∞w ∞x¥W («Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MÒEdÍ)

- ¢∫HOk «ü¥W

- ¥∂FY «∞KÒt «ù≤ºUÊ •OÒU °Fb ±u¢t 
- ¥∫UßV «∞KÒt «ù≤ºUÊ ¥uÂ «∞IOU±W
- √ØuÊ ±s «∞L∫ºMOs Ë√¢HUœÈ ±CU¥IW «∞LU̧Ò… 
- ∞KDÒd¥o ¬œ«» √•∑d±NU

¿√́LÒd «∞∂DUÆW °Fb •KIW ≤IU‘ ±l √́CU¡ «∞∫LU¥W
«∞Lb≤OÒW Ë√́u«Ê «∞LdË¸ Ë«∞BÒ∫ÒW «∞FLu±OÒW

¥F∂ÒdËÊ ́s
¬̧«zNr 

¥IdƒËÊ «ü¥W
Æd«¡… ßKOLW
Ë¥∑Ku≤NU ≠w
îAuŸ

¥∂MuÊ «ôß∑M∑UÃ

¥FLÒdËÊ «∞∂DUÆW

√ß∑M∑Z

√Ë™Òn

§LÚw

≠dœÍ

§LÚw

´Lq
±πLúw
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´Mu«Ê «∞∂DUÆW : «∞DÒdÆU‹ Ë±º∑FLKu≥U
«∞LAU̧ØuÊ :

-
-

«∞LIdÒ¸ :
°Muœ ±O∏U‚ ÆU≤uÊ «∞ºÒOd :

«∞L∑bîÒKuÊßUzo «∞ºÒOÒU̧«‹«∞bÒ¸Ò«§uÊ
Ë«∞AÒU•MU‹

1
2
3
4

¿√ØLq ́Kv ØdÒ«ßw «∞Hd«⁄ ≠w «ü¥U‹ «∞∑ÒU∞OW °U∞F∂U̧…
«∞LMUß∂W :

(±s °Os «∞BÒKV Ë«∞∑Òd«zV - ̧§Ft - ¢∂Kv - «∞ºÒd«zd -
ÆuÒ… Ëô ≤UÅd - œ«≠o)

- ≠KOMEd «ù≤ºUÊ ±rÒ îKo 5 îKo  ±s ±U¡ .......... 6
¥ªdÃ   ........... 7    ≈≤Òt ́Kv ...........  ∞IUœ¸  8  ¥uÂ
........... 9  ≠LU∞t ±s ...........  01 

¥FLÒdËÊ
«∞Hd«̈U‹

≠dœÍ
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LIDl  : 3

«∞ºÒMb :

ØUÊ «∞AÒOa ≈ßLÚOq ¥F∑Mw °FUzKW §U̧Á «∞ÒcÍ ¢u≠Òw
Ë¢d„ £dË… ∞eË§∑t Ë©HK∑t «∞BÒGOd…... ËØUÊ «∞AÒOa
¥d́v ±U‰ «∞O∑Or Ë¥Bu≤t... Ë≠w ¥uÂ ©K∂X ±Mt «_ÂÒ
±∂KGU ±s ≤BOV Ë∞b≥U.... ≠U±∑Ml «∞AÒOa ËÆU‰ : "...
(́s «∞MÒBu’ «∞πb¥b… ≠w «∞Id«¡… ” 6 - ’ 082)
- √§OV Ë√°bÍ ̧√¥w :
¿«∞AÒOa ≈ßLÚOq ̧§q ÅU∞̀ _≤Òt :
>..................................................
>..................................................
- §U¡ ≈∞v «∞dÒßu‰ ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr §Ll ±s

«∞MÒU” ¥d¢bËÊ £OU°U ±LeÒÆW ≠∑GOÒd Ë§Nt ∞LU ¸√È
≠ONr ±s «ô•∑OUÃ. ≠IUÂ ËÅKÒv °U∞∫U{d¥s
Ëœ´U≥r ≈∞v ±ºÚb… √Ë∞µp «∞∂UzºOs ... Ë°Fb ±Cv
ËÆX ̧√È °FCNr Ë§t «∞dÒßu‰ ¥∑NKÒq...

´s ¢u§Ot «∞dÒßu‰ ∞K∫OU… Ë«_•OU¡ - œ √•Lb «∞AÒd°UÅw ’ 87
- °∑BdÒ· -

- ∞LU–« ¢NKÒq Ë§t «∞dÒßu‰  ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr ?

¥IdƒËÊ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥πO∂uÊ
Ë¥FKÒKuÊ

¥IdƒËÊ
Ë¥∫bÒœËÊ
±CLuÊ «∞MÒhÒ

¥cØdËÊ œË«́w
¢NKÒq Ë§t
«∞dÒßu‰

√¢HÚq

√°∫Y

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡w
«∞Nb· «∞LLOÒe :

- ¥IbÒÂ √±∏KW ¢∂d“ {dË¸… ©ÚW «∞dÒßu‰.

«∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

§LÚw
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√î∑U̧ «∞LuÆn «∞ºÒKOr :
> «∞MÒU” «±∑MFu« ́s «∞LºÚb…
> «∞∫U{dËÊ °UœȨ̈« °U∞∑Ò∂dÒŸ °Aw¡ ±s «∞LU‰ Ë«∞DÒFUÂ

Ë«∞KÒ∂U”
> «∞∫U{dËÊ √©Úu« «∞dÒßu‰ ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr 
¿ √°∫Y ́s ±u«Æn √îdÈ ¢∂d“ ©ÚW «∞dÒßu‰
¿ √́LÒd «∞πbË‰ «∞∑ÒU∞w :

√©UŸ «∞dÒßu‰ ̧°Òt ≠‡ :
- ØUÊ ̧ƒË≠U °U∞O∑U±v
- ØUÊ ±∑u«{FU
- 
-
-

¿ ¢Ib¥r «ü¥∑Os 08 Ë 46 ±s ßu¸… «∞MÒºU¡ ±J∑u°∑Os ́Kv
«∞ºÒ∂u¸… Ë±AJu∞∑Os :

- "±ÓsÚ ¥ÔDl «∞d]ßÔu‰Ó ≠ÓIÓbÚ √Ó©ÓUŸÓ «∞K]tÓ ËÓ±ÓsÚ ¢Óu]∞]v ≠ÓLÓU
√Ó¸ÚßÓKÚMÓU„Ó ́ÓKÓOÚNrÚ •ÓHOEÎU".

- "ËÓ±ÓU √Ó¸ÚßÓKÚMÓU ±sÚ ̧ÓßÔu‰Ì ≈ô] ∞OÔDÓUŸÓ °S–ÚÊ «∞K]tå

- ¢öË… «ü¥∑Os 08 Ë 46 ±s ßu¸… «∞MºU¡ ¢öË… ßKOLW.
- ©ÚW «∞dÒßu‰ Ë«§∂W 
- ≠w ©ÚW «∞dÒßu‰ ©ÚW «∞KÒt
- «∞∑ÒºU±̀, «∞u≠U¡ °U∞FNb, «∞FLq, «∞BÒb‚, «∞∑ÒFUËÊ...

±EU≥d ∞DÚW «∞dÒßu‰.

¥∫bÒœËÊ
«∞Lu«Æn
«∞ºÒKOLW
Ë¥FKÒKuÊ

¥FbÒœËÊ √±∏KW
¥FLÒdËÊ «∞πbË‰

¥IdƒËÊ «ü¥∑Os
Æd«¡… ßKOLW

¥∑KuÊ «ü¥∑Os
¢öË… ßKOLW

¥∂MuÊ «ôß∑M∑UÃ

§LÚw

≠dœÍ

≠dœÍ

§LÚw

√Æd√

√¢Ku
√ß∑M∑Z

√©Ol «∞dÒßu‰ ≠‡ 
- √Æu‰ «∞∫o
- √̈i ±s Åu¢w
-
-
-
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√î∑U̧ «∞LANb «∞ÒcÍ ¥b‰Ò ́Kv ©ÚW «∞dÒßu‰. Ë√≤∑Z
≠Id….

¥∫dÒȨ̈Ê ≠Id…
¥F∂ÒdËÊ ≠ONU ́s
±FU≤w ©ÚW
«∞dÒßu‰

≠dœÍ √ß∑b‰Ò 
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«∞ºÒMb :

¢Ad‚ «∞AÒLf ́Kw «∞Id¥W. ≠∑º∑I∂KNU «∞u§uÁ
{U•JW... Ë¥LCw «∞MÒU” ≠w ®RË≤Nr... Ë¢d¢Hl
«∞AÒLf Ë¢∑ußÒj Ø∂b «∞ºÒLU¡ Ë¥d¢Hl ±FNU Åu‹
«ü–«Ê ≠OIBb «∞LBKÒuÊ «∞πU±l ¥d≠KuÊ ≠w ∞∂U”
√≤Oo... Ë´Mb±U ¥BFb «ù±UÂ «∞LM∂d ¥º∑FbÒËÊ
∞ºLUŸ «∞ªD∂∑Os ...

(«∞LR∞ÒHuÊ)

- √–Ød «_´LU‰ «∞Ò∑w ÆUÂ °NU «∞LBKÒuÊ Æ∂q «∞cÒ≥U»
≈∞v «∞πU±l.

- √ØLq «∞Hd«⁄ :
>¥RœÒÍ «∞LBKÒuÊ Åö… .............
>¢∑LOÒe ≥cÁ «∞BÒö… °‡ .............

¿≠w ©d¥o «∞Fuœ… ≈∞v «∞LMe‰ •bÒÀ √•Lb √°UÁ
≠IU‰ : ̧«≠I∑p ±d«̧« ≈∞v «∞πU±l. Ë√œÒ¥X ÅKu«‹
¢ª∑Kn ́s Åö… ≥c« «∞OuÂ «∞L∂U̧„ ....

(«∞LR∞ÒHuÊ)

¥IdƒËÊ
Ë¥bËÒ≤uÊ
±ö•EU¢Nr

¥Fd{uÊ
«ù§U°U‹
Ë¥MUÆAu≤NU

¥IdƒËÊ
Ë¥∏dËÊ
«∞∫u«̧

√¢HÚq

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥RœÒÍ Åö… «∞πLFW
- ¥FbÒœ {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o

«∞eÒË°FW «∞HJd¥ÒW

´Lq ±πLúw 
•ºV
«∞Lº∑u¥U‹ ≠w
≈©U̧ «∞bÒ´r
Ë«∞FöÃ

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LIDl : 4
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- √–Ød «∞BÒKu«‹ «∞ªLf Ë√́LÒd «∞πbË‰ :

«∞BÒKu«‹ «∞LHdË{W ±d¢Ò∂W
«∞BÒö… 

«∞BÒ∂̀ 

«∞FBd

¿¥RœÒÍ «∞LBKÒuÊ Åö… «∞πLFW «∞Ò∑w ¢Fu÷ Åö…
«∞EÒNd

- √°OÒs ØOn ¥º∑FbÒ «∞LBKÒw üœ«¡ Åö… «∞πLFW ?
- ¢∑JuÒÊ Åö… «∞πLFW ±s .............. Ë±s
................

¿√Æd√ Ë√°bÍ ±ö•EU¢w
- ÆBb «∞dÒ§U‰ «∞LIOLuÊ °U∞Id¥W «∞πU±l √±ÒU «∞MÒºU¡

≠Qœ¥s Åö… «∞EÒNd ≠w «∞LMU“‰...
- ¢ºπOq «ô≠∑d«{U‹ Ë¢MEOLNU
- Åö… «∞πLFW ≠d÷ ́Kv «∞dÒ§U‰ «∞FIö¡ «∞LIOLOs

¥∑u“Ò´uÊ ≈∞v √≠dÆW
Ë¥FLÒdËÊ «∞πbË‰

¥Fd{uÊ «ù§U°U‹
Ë¥∑bîÒKuÊ
∞K∑ÒBu¥V Ë«∞∑ÒFb¥q

¥º∑∏LdËÊ
±ö•EU¢Nr
«∞LbËÒ≤W.

¥∫bÒœËÊ ±JuÒ≤U‹
«∞BÒö… :
-îD∂∑UÊ-Ø̧F∑UÊ

¥IdƒËÊ Ë¥∂bËÊ
«≠∑d«{U¢Nr

§LÚw

§LÚw

§LÚw

√≠Nr

´bœ ̧ØFU¢NUØOHOÒW √œ«zNU
§Nd« - ßdÒ«

¢ºIj °LdË¸
ËÆ∑NU
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±JuÒ≤U¢NU«∞∫JLW
±s ¬œ«zNU

225

- ¢RœÒÈ  Åö… «∞πLFW ≠w «∞Lºπb ≠w §LÚW √ÆKÒNU 21
≠dœ« ̈Od «ù±UÂ

- ¢RœÒÈ ËÆX «∞EÒNd.

>«≤∑NX «∞BÒö… ËÆ∂q √Ê ¥GUœ¸ «∞LBKÒuÊ «∞πU±l
¢∂Uœ∞u« «∞ºÒöÂ ≠Ib ¸°ÒX ≠ONr Åö… «∞πLFW Ȩ̈Õ
«∞∑ÒPîw.

- √–Ød ≠u«zb «§∑LÚOÒW √îdÈ ∞Bö… «∞πLFW

√́LÒd «∞πbË‰ «∞∑ÒU∞w :

Åö… «∞πLFW 

¨Uœ¸ «∞LBKÒuÊ «∞πU±l. Ë¢HdÒÆu« ≠w «∞DÒdÆU‹... Ë≠w
√•b «∞AÒu«̧Ÿ «∞∑Iv ̧±eÍ °πU̧Á.
- √¢Q±Òq «∞LANb Ë√ØLq «∞∫u«̧ :

¥∑u“Ò´uÊ ≈∞v
√≠dÆW ÅGOd…
Ë¥FLÒdËÊ
«∞πbË‰ 

¥Fd{uÊ
«ù§U°U‹
Ë¥MUÆAu≤NU

¥∑Q±ÒKuÊ «∞LANb
Ë¥F∂ÒdËÊ ́s
±CLu≤t

¥L∏ÒKuÊ «∞∫u«̧
Ë¥∏dË≤t °cØd
≤hÒ «∞∑Ò∫OW

´Lq
±πLúw

§LÚw

¢IMOW
¢ILÒh
«_œË«̧.

√¢b¸Ò»

√¢∫UË¸

®dË◊ Å∫Ò∑NU±úb≥U
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≥U √≤ÒMw √̧«„ ¥U ßU±w
.... ØOn •U∞p ≥q
«®∑d¥X ∞F∂U ?

°q Æq ¥U ≠R«œ :
".........................
.....................".

√•ºMX ¥U Ë∞bÍ
≠Q≤X √́DOX «∞DÒd¥o
•INU Ë´KOMU √Ê ≤πO∂p
°Q•ºs ±MNU...

§LÚw ¥πO∂uÊ Ë¥∑∂Uœ∞uÊ
«ü¸«¡

¥FbÒœËÊ √±∏KW ¢∂d“
«•∑d«Â ¬œ«»
«∞DÒd¥o

- √–Ød «∞∑Ò∫OÒW «∞Ò∑w ¥dœÒœ ßU±w Æu∞NU.
- ØOn √̧œÒ ́KONU ?
- ßU±w Ë∞b ±NcÒ», –Ë √îö‚ ̧≠OFW. ≠Hw «∞DÒd¥o :
>ô ¥∑JKÒr °Bu‹ ±d¢Hl
>Ëô ¥éZ «∞LU̧Ò… °U∞BÒOUÕ Ë :
>.................................................
>..................................................
>..................................................
- ¢πLÒl √©HU‰ «∞∫wÒ √±UÂ √•b «∞LMU“‰ ∞Oö ¥KNuÊ
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Ë¥Ld•uÊ.. ≠∑FU∞v {πOπNr Ë´ö ÅOU•Nr ...
«≤H∑̀ «∞∂U» Ë√©qÒ ±Mt ±d«œ ...

- ∞u ØMX ±JUÊ ±d«œ. ±U–« ß∑Iu‰ _¢d«°p ?
- ØUÊ °Fi «∞AÒOuŒ §U∞ºOs °ºU•W «∞∫wÒ .. ≠LdÒ °Nr

«∞AÒU»Ò ́KwÒ œËÊ √Ê ¥M∂f °JKLW...
- ±U ̧√¥p ≠w ¢BdÒ· ́Kw ? ́KÒq ≈§U°∑p.
- ±s ¬œ«» «∞DÒd¥o :
>«∞GiÒ ±s «∞BÒu‹
>≈≠AU¡ «∞ºÒöÂ
- Åö… «∞πLFW ≠d÷ ́Kv «∞dÒ§U‰ «∞FIö¡ «∞LIOLOs 
- Åö… «∞πLFW ¢FuÒ÷ Åö… «∞EÒNd
- ¢∑JuÒÊ Åö… «∞πLFW ±s îD∂∑Os ËØ̧F∑Os
- Åö… «∞πLFW ¢∫IÒo «∞∑ÒIU̧» Ë«∞∑ÒPîw Ë«∞MEUÂ.

- √ØLÒq Ø∑U°W «∞dÒßU∞W «∞∑ÒU∞OW ≈∞v √ÅbÆUzw Ë√–Ød≥r
°∂Muœ «•∑d«Â ¬œ«» «∞DÒd¥o

√ÅbÆUzw «_´e«¡
¢∫OÒW ≈∞v ØqÒ ±s ¥RœÒÍ «∞DÒd¥o •INU....
¥ºdÒ≤w √Ê √–ØdØr °∫Iu‚ «∞DÒd¥o ≠FKOMU √Ê :
1 -
2 -
3 -
4 -

¥F∂ÒdËÊ ́s
¬̧«zNr
Ë¥MUÆAu≤NU

¥∂MuÊ «ôß∑M∑UÃ

¥∫dÒȨ̈Ê
«∞dÒßU∞W
Ë¥cØdËÊ «∞∂Muœ

§LÚw

§LÚw

≠dœÍ

√ß∑M∑Z

√Ë™Òn
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LIDl  : 5
¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡w

«∞Nb· «∞LLOÒe :

- ¥º∑ENd «ü¥U‹ ±s 11 ≈∞v 71 ±s ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ.

«∞ºÒMb :

¥∂ºX «_®πU̧, Ë´DAX «_÷̧ ≠U®∑bÒ îu·
«∞HöÒ•Os...
>√¢Q±Òq «∞LANb :

¥L∏ÒKuÊ «∞∫u«̧
Ë¥∑BdÒ≠uÊ ≠w
±CLu≤t

¢ILÒh
«_œË«̧

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj
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«≥bƒË« !
≠SÊÒ °Fb «∞Fºd ¥ºd« Ë«∞KÒt
ÆUœ¸ ́Kv ≈•OU¡ «_÷̧
°Fb ±u¢NU .. Ë∞∑DLµMÒu« ..
¢cØÒdË« Æu‰ «∞KÒt ≠w ßu¸…
«∞DÒU̧‚.

±U–« ≤BMl ?
©U‰ «∞πHU· Ë≤Ó∂ÚlÔ
«∞Id¥W §nÒ...

√®πU̧≤U
ß∑Lu‹ Ë.......
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- œ´U «∞HöÕ ÅU∞̀ √ÅbÆU¡Á ≈∞v ¢öË… ßu¸… «∞DÒU̧‚
∞ODLµMÒu«. ∞LU–« ?

- 
¢öË… «ü¥U‹ «∞LbȨ̈ßW ±s ßu¸…«∞DÒU̧‚ Ë¢BMOHNU
≈∞v :
>¬¥U‹ œ«∞ÒW ́Kv œÆÒW ÅMl «∞JuÊ
>Æb¸… «∞KÒt ́Kv ≈•OU¡ «ù≤ºUÊ °Fb ±u¢t

- ¢ºLOl ¢öË… ∞x¥U‹ (11 - 71) ±s ßu¸… «∞DÒU̧‚
(«∞∫UØw - «∞LFKÒr - «∞L∑FKÒr)

- ¢Ib¥r «ü¥U‹ ±s 11 ≈∞v 71 ±J∑u°W ́Kv «∞ºÒ∂Òu¸…
°ªjÒ Ë«{` Ë±AJu∞W.

- «∞Lb∞u‰ «∞KÒHEw («Ô≤Ed «∞πU≤V «∞MÒEdÍ)

- ¢∫HOk «ü¥U‹ °U∞L∫u «∞∑Òb¸¥πw
- ¢öË… «ü¥U‹ ±s 11 ≈∞v 71 ±s ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w

îAuŸ

>¥∫cÒ¸ «∞KÒt «∞LJcÒ°Os Ë¥LNKNr
>¥BbÒ‚ «∞LR±s ±U §U¡ °t «∞Id¬Ê.

¥∑∫UËȨ̈Ê
Ë¥∑∂Uœ∞uÊ «ü¸«¡

¥∑KuÊ «ü¥U‹ ¢öË…
ßKOLW Ë≠w îAuŸ

¥BMÒHuÊ «ü¥U‹

¥MB∑uÊ Ë¥∫UØuÊ
«∞∑ÒöË…

¥IdƒËÊ «ü¥U‹
Æd«¡… Å∫O∫W

¥∑KuÊ «ü¥U‹ ¢öË…
ßKOLW Ë≠w îAuŸ
±∫∑d±Os Æu«́b≥U

¥ºU≥LuÊ ≠w °MU¡
«ôß∑M∑UÃ

§LÚw

≠dœÍ

§LÚw

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

√Æd√

√¢Ku

√ß∑M∑Z
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¢u“¥l ±D∂úU‹ ¢∫Lq «∞πbË‰ «∞∑U∞w ∞∑FLOdÁ ËË{l
«∞Fö±W (*) ≠w «∞ªU≤W «∞LMUß∂W.

¥FLÒdËÊ «∞πbË‰
Ë¥º∑Fd{uÊ
«ù§U°U‹
Ë¥FbÒ∞u≤NU.

≠dœÍ √Ë™Òn 

«∞LuÆ‡‡‡n

√ÅbÒ‚ °Ib¸… «∞KÒt ≠w
≈≤e«‰ «∞LDd ù•OU¡
«_÷̧

√ØcÒ» °OuÂ «∞IOU±W

√ƒ±s °QÊ Ë´b «∞KÒt
•oÒ

«∞π‡‡‡‡e«¡
°U∞πMÒW
Ë≤FOLNU

°U∞MÒU̧
Ë´c«°NU



231

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LI©l : 6

231

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥∫bÒœ ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ Ë¬œ«°t
- ¥º∑ENd ØU±q ßu¸… «∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ

«∞ºÒMb :

Æd°X «∞ºÒÚW ±M∑Bn «∞KOq Ë≈–« °MU ≤ºLl ©dÆU‹
´Kv «∞∂U».. ≥d́MU ≈∞v «∞ªU̧Ã ∞Mº∑DKl «_±d Ë≈–«
°FLÒw Æb ́dÃ ́Kv ±Me∞MU °Fb ≠º∫W °U∞Lb¥MW, ËÆb
«ÅD∫V “Ë§∑t Ë«°M∑t... ≠Qßd́X √±Òw ∞KIUzNr
Ë«∞∑Òd•OV °Nr °KºUÊ ±KF∏r, Ë«∞∑HXÒ  ≈∞v √°w ÆUzö :
"±U «∞FLq ? ∞r ≤∑NOÒQ ôß∑I∂U‰ «∞CÒOu·. ØUÊ ́Kv
´LÒw √Ê ...

(́s «∞dÒ¥U÷ - «∞πe¡ «∞ªU±f - ’ 861) °∑Bdn
- «ß∑I∂KX «_ÂÒ «∞CÒOu· ±∑KF∏LW.
¿√°bÍ ̧√¥w ≠w ¢BdHNU Ë√́KÒKt.
- √ØLq ≥c« «∞dÒ√Í °LU √̧«Á ±MUß∂U :
¿ØUÊ ́Kv ́LÒw √Ê : ...............................

•KÒX îU∞∑w {OHW ́KOMU ËØUÊ ∞NU Ë∞b«Ê Ë°MX...
Ë≠w ¢Kp «∞eÒ¥U̧… «≤IKV «∞LMe‰ «∞NUœ∆ ≈∞v ≠u{v
.... «≤∑IKMU {U•JOs ́U°∏Os ±s ̈d≠W ≈∞v √îdÈ
≤∑πU–» Ë≤∑b«≠l ... Ë√̧«œ‹ √±Òw √Ê ¢∏MOMU ∞Js...

(́s ≤πOV ±∫Huÿ - Ø∑U» «∞dÒßr °U∞JKLU‹ ” 6 ’ 26)

¥IdƒËÊ Ë¥∫KÒKuÊ
±CLuÊ «∞MÒhÒ

¥∂bËÊ «̧«¡≥r ¥FKÒKuÊ 

¥Fd{uÊ ±u«ÆHNr
Ë¥MUÆAu≤NU

√¢HÚq

√¢∫UË¸

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj

§LÚw

§LÚw
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- ́b∞X «_ÂÒ ́s ±Ml «_©HU‰ ±s «∞KÒFV.
- √∂∫Y ́s «∞º∂V Ë√́KÒq
- ØUÊ ́Kv «∞ªU∞W √Ê ¢uÅw √°MU¡Ó≥U Ë¢Iu‰ ∞Nr :
>

>

>

¿ÆU‰ √•Lb : "≤∫s ô ¥eË¸≤U √ÆU̧°MU ≈ôÒ ≠w ±MUß∂U‹
±FOÒMW ±∏q " :

- √Ë«Åq •b¥Y √•Lb Ë√•bÒœ ±MUß∂U‹ «∞∑Òe«Ë¸ :
- 
-
-
¿ËÆU∞X ̧¥r : “¥U̧«‹ √≥Kw ∞∂FCNr ́b¥b… Ë±M∑ELW...

≠Hw ±ºU¡ Øq ß∂X ≤K∑Iw ≠w ±Me‰ √•b≤U : Ë°c∞p :
......................................

¿«ß∑Fd÷ ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ «∞Ò∑w √̧«œ‹ ̧¥r √Ê ¢cØd≥U :
-
-
-
¿ÆU‰ ßU±w : ØKÒLU ≥LLX °e¥U̧… «°s ́LÒw √{d» ±Ft

±úb« ±º∂ÒIU ≠Qî∑U̧ «∞Lu«́Ob ...
√ØLq «ù§U°W :
«î∑OU̧ «∞Lu«́Ob ¥LJÒs ±s :
-
-

¥πO∂uÊ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥∑u“Ò´uÊ ≈∞v ≠d‚
•dÒ… Ë¥MπeËÊ
«_≤ADW ́Kv
±D∂úU‹

¥º∑Fd{uÊ
«∞Lu«Æn Ë≤∑UzZ
«∞FLq
Ë¥MUÆAu≤NU

´Lq
§LÚw

´Lq
±πLúw

´Lq
§LÚw
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¥IdƒËÊ «ü¥U‹ ±s
«∞LB∫n Æd«¡…
ßKOLW

¥∑KuÊ ßu¸…
«∞DÒU̧‚ ≠w îAuŸ
±∫∑d±Os Æu«́b
«∞∑ÒöË…

¥ºU≥LuÊ ≠w °MU¡
«ôß∑M∑UÃ

¥FLÒdËÊ «∞LD∂úU‹
«∞Lu“Ò´W

≠dœÍ

≠dœÍ

§LÚw

´Lq
≠dœÍ

√Æd√

√¢Ku

√ß∑M∑Z

√Ë™Òn

-
-
- ∞DHw œÆOo ≠w ±u«́ObÁ, ≈–« Ë´b ô ¥ªKn ±úb«.
Ë≈–« “«̧ ô ¥DOq «∞eÒ¥U̧…... ±∏Kt ≠w –∞p ØL∏q «∞Nö‰
«∞ÒcÍ ¥GbË °b¸« ±J∑Lö ¢∑ú_ •u∞t «∞MπuÂ £r ¢∑dÆÒV
™Nu¸Á ±s §b¥b......

- «∞LR∞ÒHuÊ -

¿√Æd√ ¬¥U‹ ±s ßu¸… «∞DÒU̧‚
1) √Æºr ≠ONU «∞KÒt °U∞ºÒLU¡ Ë«∞MÒπuÂ
2) √Æºr ≠ONU «∞KÒt °U∞ºÒLU¡ Ë«_÷̧
¿√Æd√ «ü¥U‹ «∞bÒ«∞ÒW ́Kv §u«» «∞Iºr.
- ¢öË… ØU±q ßu¸… «∞DÒU̧‚ ¢öË… ßKOLW Ë≠w îAuŸ.

- «∞∑Òe«Ë¸ ¥IuÒÍ √Ë«Åd «_∞HW Ë«∞L∫∂ÒW.
- ∞K∑Òe«Ë¸ ¬œ«»√•∑d±NU
- îKo «∞ºÒLU¡ Ë«_÷̧ Ë«ù≤ºUÊ ±s œôzq ́ELW «∞KÒt
- √ØLq ¢FLOd «∞πbË‰ «∞∑ÒU∞w :
√Åu⁄ ±O∏UÆU ∞K∑Òe«Ë¸ Ë√́Lq ́Kv ¢MHOcÁ.

«∞∑Ò‡‡‡‡‡‡e«Ë¸

±MUß∂U¢t ≠u«z‡‡bÁ¬œ«°‡‡‡t
- --
- --
- --
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LIDl  : 7

¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ±MNπ‡‡‡‡‡w
«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥RœÒÍ Åö… «∞πLFW
- ¥∫bÒœ ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ Ë¬œ«°t

«∞ºÒMb : ±ºd•OÒW :

«∞HBq «_ËÒ‰ :
“«̧ «∞FrÒ ±∫Luœ «°Mt «∞LIOr ≠w «∞FUÅLW... Ë∞LÒU ßLl
«∞LR–ÒÊ ¥MUœÍ ∞Bö… «∞πLFW ÆU‰ ∞∫HObÁ :

¥L∏ÒKuÊ «∞∫u«̧¢IMOW
¢ILÒh
«_œË«̧

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj
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√Í °Mw !
≥q ∞p √Ê ¢d«≠IMw ≈∞v «∞Lºπb
ô √̧¥b √Ê ¢Hu¢Mw Åö…
«∞πLFW
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´Hu« ¥U §bÒÍ .. √≤X ±ºU≠d
Ë¥πu“ ∞p √Ê ............
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√́d· –∞p Ë∞JMÒMw √̧V̈ ≠w
√œ«zNU °U∞Lºπb Æ∂q √Ê √́uœ
≈∞v «∞Id¥W ....
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√̧§u„ √Ê ¢∂Iv ±FMU.
≠Ib ËÅKX ±Mc ¥u±Os

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �
�������� ��	����� �

������ ��	��� �
������ ��	��� �

������ ��	��� �
�
���� ��	��� �

�
� ������ �

�
�
�� ���� �

�
� ������ �

�
�
�� ���� �

�
� ������ �

�
�
�� ���� �
��
� ���� �
���� ���� �
�� ���� �

���� ���� �
���� �� �
���� ���� �
�� ���� �

���� ���� �
���� �� �
���� �� �
�� �� �
�� �� �
�� ���� �
�� ���� �
�� ���� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� ������ �
�� �	������ �
�� ��	������� �
�� �	������ �
�� ��	������� �
�� �	������ �
�� ��	������� �
�� ��	����������
�� �	��������
�� ��	��������
�� �����
�� ���������
�� ����������
�� ����������
�� �����������
�� �������� �
�� �������� �
�� �������� �
�� �������� �
�� �������� �
�� ���������� �
�� �������� �
�� ������ �
�� �� �
�� �� �
�� �� �
�� ���� �
�� ���� �
�� ���� �
�� �� �
�� �� �
���� �� �
���� �� �
���� ���� �
�� ���� �
���� ���� �
���� �� �
���� ���� �
�� ���� �
���� ���� �
���� �
�� �
������ 
�
� �
���� �
�
�� �
������ 
�
� �
���� �
�
�� �
������ 
�
� �
���� ���
�� �
��	��� ������ �
��	��� ������ �
��	��� ������ �
��	��� ������ �
��	����� �������� �

��	����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �

±AÜKw Ø∏Od… ≠w «∞Id¥W ..
Ë√≤X ¢Fd· √≤ÒMw ô √©Oq
«∞LJuÀ ≈–« “¸¢Jr
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- √–Ød ß∂∂U ∞JqÒ ±uÆn :
1 - «∞πbÒ ô ¥DOq «∞eÒ¥U̧…
2 - ¥º∑DOl «∞πbÒ √Ê ¥FuÒ÷ Åö… «∞πLFW °Bö…

«∞EÒNd.
- √Æd√ Ë√•bÒœ «ù§U°W «∞ºÒKOLW °J∑U°W ≤Fr √Ë ô ́Kv

∞u•∑w :
>ô ¢πV Åö… «∞πLFW ́Kv  «∞LºU≠d
>Åö… «∞πLFW ≠d÷ ́Kv «∞dÒ§U‰
>≈©U∞W «∞eÒ¥U̧… ô ¢éZ «üîd¥s

- ÆU‰ «∞πbÒ ∞∫HObÁ : ô √©Oq «∞LJuÀ ≈–« “¸¢Jr.
>√u«≠It «∞dÒ√Í ? ∞LU–« ?
>√́bÒœ ±u«Æn √îdÈ :
- ≈–« “‹̧ √ÆU̧°w ≠‡ : ................................
- «∞∑∫o ≠∑∫w °U∞Lº∑AHv ∞FOUœ… √°Ot «∞Ld¥i ...

≠u§b «∞Gd≠W ±J∑EÒW °U∞eÒ«zd¥s ËÆb ¢NU©KX
√ßµK∑Nr ́Kv «∞Ld¥i ... ∞r ¥Do Å∂d« Ëœ´U≥r
≈∞v Æd«¡… «∞öÒ≠∑U‹ «∞LFKÒIW ́Kv §U≤V «∞LLdÒ ≠w
«∞Lº∑AHv...

- «∞LR∞ÒHuÊ - 
- √–Ød _ÅbÆUzw ≤BÒU Æd√¢t °S•bÈ «∞öÒ≠∑U‹ 
- √°OÒs ≠u«zb «•∑d«Â «∞Ld¥i ́Mb “¥U̧¢t
- √•dÒd ≤BuÅU ∞ö≠∑U‹ √îdÈ ¢∫YÒ ́Kv ¬œ«»

“¥Ud… «∞Ld{v
- ¢Ib¥r «∞∫b ¥Y «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n ±J∑u°U Ë±AJuô

´Kv «∞ºÒ∂Òu¸… : "“Ô¸Ú ̈Ó∂ÒUÎ ¢ÓeÚœÓœÚ •Ô∂ÒUÎ"

¥º∑FLKuÊ √ßKu»
∞Ld¢OMU̧ Ë¥Fd{uÊ
≈§U°∑Nr
- ¥∑bîÒKuÊ
∞∑Bu¥V «_îDU¡.

¥∑U°FuÊ

¥πO∂uÊ Ë¥FbÒœËÊ
√±∏KW ¥Fd{uÊ
«∞MÒBu’ «∞LM∑πW
Ë¥Fb∞u≤NU

¥Idƒ̧Ê «∞∫b¥Y
«∞MÒ∂uÍ Æd«¡… ßKOLW

´Lq
§LÚw

´Lq
±πLúw
§LÚw

≠dœÍ

√¢FNÒb
±J∑º∂U¢w

√¢∫UË¸

√Æd√
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- ßdœ «∞∫b¥Y «∞MÒ∂uÍ «∞AÒd¥n

ÆBb √°u ́Kw «∞πU±l. ≠u§bÁ Æb «±∑ú °U∞MÒU” ...
≠πKf ≠w ≥bË¡ °Pîd Ån Ë√ÅGv °U≤∑∂UÁ ≈∞v «ù±UÂ
Ë≥u ¥KIw «∞ªD∂W ... Ë°Fb §KºW ÆBOd… ËÆn «ù±UÂ
±s §b¥b...

- «∞LR∞ÒHuÊ -

¿œîq √°u ́Kw «∞Lºπb Ë√ÅGv ≈∞v «ù±UÂ.
- √ØLq «∞Hd«⁄ :
Åö… «∞πLFW ¢∂b√ °‡ ....................................... £r
°‡ ................................................
¿¥Fk «ù±UÂ «∞MÒU” ¥uÂ «∞πLFW °ªD∂∑Os ¥Q±d≥r ≠ONLU

°U∞LFdË· Ë¥MNU≥r ́s «∞LMJd :
- √ÅMÒn «_´LU‰ «∞∑ÒU∞OW œ«îq «∞πbË‰ Ë√£d¥t
°Lu«{Ol √îdÈ.
- «ùßd«· ≠w «∞MÒHIW
- «∞FMU¥W °U∞∂OµW 
- «ù•ºUÊ ≈∞v «∞u«∞b¥s 
- ≈±U©W «_–È ́s «∞DÒd¥o 
- ́bÂ ¢∂c¥d «∞LU¡
- ≈≥LU‰ «_°MU¡ Ë≤Jd«Ê •IuÆNr

«_±d °U∞LFdË·«∞MÒNw ́s «∞LMJd
-- 
-- 
-- 

¥ºdœËÊ «∞∫b¥Y
«∞MÒ∂uÍ

¥∑U°FuÊ Ë¥F∂ÒdËÊ
´s ¬̧«zNr ¢πUÁ
ßKu„ √∂w ́KwÒ

¥∂bËÊ ¬̧«¡≥r
Ë¥MUÆAu≤NU

¥MπeËÊ «∞FLq ≠w
≤DU‚ √≠dÆW

¥MUÆAuÊ «∞∫Ku‰
Ë¥FbÒœËÊ √±∏KW

≠dœÍ

§LÚw

´Lq
±πLúw
§LÚw

√≠Nr
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>±U «≤HpÒ «∞NUœÍ ¥b¸Ò» √°MU¡Á ́Kv √œ«¡ «∞BÒö… 
>Ë°Fb √Ê ́Uœ ±s «∞πU±l.. ßQ∞t «°Mt «_ÅGd ÆUzö :
"ØOn ¢BKÒw «∞πLFW"
≠Q§U°t : "¥IuÂ «ù±UÂ °Fb «_–«Ê ≠OFk «∞MÒU” °ªD∂∑Os
±MHBK∑Os ¢∑ªKÒKNLU §KºW îHOHW Ë¥BKÒw °Fb≥U
°U∞∫U{d¥s ̧ØF∑Os.."
- ØOn ¢RœÒÈ «∞dÒØF∑UÊ ?
>§Nd«
>ßdÒ«
>¥Id√ ≠ONLU «ù±UÂ «∞HU¢∫W
>¥Id√ ≠ONLU «ù±UÂ «∞HU¢∫W Ëßu¸…

¥Ôb́v «∞L∑FKÒLuÊ ≈∞v –Ød ØOHOÒW √œ«¡ Åö… «∞πLFW
´LKOÒU .

>√≤EÒr “¥U̧«¢w Ëô √Ø∏d ±MNU 
>≈–« “‹̧ ≠ö √©Oq 
>¢BKÒv «∞πLFW ËÆX «∞EÒNd
>¢BKÒv ̧ØF∑U «∞πLFW §Nd« °U∞HU¢∫W Ëßu¸….
- √{l «∞Fö±W (*) √±UÂ «ù§U°W «∞ºÒKOLW :
¿√“Ë¸ ̈∂ÒU ≠OA∑U‚ ≈∞wÒ «_ÆU̧»
¿√ÆCÒw ËÆ∑U ©u¥ö °πu«̧ §U̧Í «∞Ld¥i 
¿¢BKÒv «∞πLFW ≠w «∞πU±l
¿¥RœÒÍ «∞LBKÒuÊ ̧ØF∑w «∞πLFW §Nd«

°Fb «∞ªD∂∑Os

¥IdƒËÊ
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê

¥ª∑U̧ËÊ «ù§U°W
«∞ºÒKOLW ±º∑Mb¥s
≈∞v «∞Lu«Æn
«∞LFOAW

¥cØdËÊ Ø∑U°OU
ØOHOÒW √œ«¡ Åö…
«∞πLFW.

¥∂MuÊ «ôß∑M∑UÃ 

¥πO∂uÊ ́Kv
«∞JdÒ«ßU‹

´Lq
§LÚw
´Lq
±πLúw
≠dœÍ

´Lq 
≠dœÍ

√¢b¸Ò»

√ß∑M∑Z

√Ë™Òn 
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LIDl  : 8
¢FKÒ‡‡‡‡‡‡‡‡r  ≈œ±U§‡‡‡‡‡‡w

«_≥b«· «∞LLOÒe… :

- ¥º∑ENd ØU±q ßu¸… «∞DÒU̧‚
- ¥HB` ́s ≈¥LU≤t °DÚW U∞dºu‰
- ¥∫bÒœ {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o Ë¬œ«» «∞eÒ¥U̧… Ë«∞FOUœ…

«∞ºÒMb :

±ö•EW «∞LAU≥b :

¥ö•EuÊ
«∞LAU≥b
Ë¥∑∫UËȨ̈Ê
•u‰ ±CLu≤NU

«∞eÒË°FW
«∞HJd¥ÒW

√¢HÚq

«∞Ld«•q√≤ADW «∞LFKÒr√≤ADW «∞L∑FKÒr¢IMOÒU‹
«∞∑ÒMAOj
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- √́∂Òd ́s «_îDU¡ «∞Ò∑w ËÆl ≠ONU «_©HU‰ 
- √≤B` ≥Rô¡ «_©HU‰ ≠QÆu‰ ∞Nr :
¿ 

¿

¿ 

- √ËÆn «∞ºÒUzo ßOÒU̧¢t Ë«¢Òπt Åu» √•Lb ...Ë´U¢∂t
´Kv ÅMOFt Ëœ´UÁ ≈∞v «∞L∫U≠EW ́Kv «∞MÒHf ±cØÒd«
≈¥ÒUÁ °ªKo «ù≤ºUÊ.

- ßu¸… «∞DÒU̧‚ Ë√•bÒœ «ü¥U‹ «∞Ò∑w ¢∂OÒs ØOn îKo «∞KÒt
«ù≤ºUÊ.

- √¢Ku ßu¸… «∞DU̧‚ Ë √•bœ «ü¥U‹ «∞∑w ¢∂Os ØOn
îKo «∞KÒt «ù≤ºUÊ.

¿ «∞ºÒMb :

ØMX ≠w ©d¥Iw ≈∞v ±Me‰ îU∞w «∞ÒcÍ ∞r √̧Á ±Mc √±b
°FOb... Ë∞r √Øs √́Kr √≤Òt ±d¥i... ®Fd‹ °U∞MÒbÂ
≠U∞dÒßu‰ ÅKÒv «∞KÒt ́KOt ËßKÒr œ´U≤U ≈∞v «∞∑Òe«Ë¸
Ë«∞∑Òd«•r... Ë´Mb «∞Fuœ… ØU≤X •dØW «∞LdË¸ ́Kv
√®bΩ≥U... Ë´Mb±U ≥LLX °F∂u¸ «∞DÒd¥o √±ºJ∑Mw ¥b
ËßLd¢Mw ≠w ±JU≤w... ≈≤Òt Ë«∞bÍ «∞ÒcÍ ØUÊ ¥d«Æ∂Mw ±s
•OY ô √œÍ̧... ËÆU‰ : «Ô≤∑Ed •∑Òv ¥Fuœ «∞CÒu¡
«_îCd.

¿√•bÒœ ±EU≥d ©ÚW «∞dÒßu‰ ±s îö‰ ±u«Æn :
- «∞DÒHq ̧±eÍ
- «_» ÅU∞̀

¥º∑∏LdËÊ «∞LAU≥b
Ë¥BüuÊ ≤BUz̀

¥∑KuÊ ßu¸… «∞DÒU̧‚
¢öË… ßKOLW Ë≠w
îAuŸ

¥IdƒËÊ Ë¥F∂ÒdËÊ
´s ¬̧«zNr

¥º∑ªdË§uÊ
«∞Lu«Æn

§LÚw

≠dœÍ

§LÚw
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¿√–Ød ±u«Æn √îdÈ ¢b‰Ò ́Kv ©ÚW «∞dÒßu‰ 
¿√¢Ku ßu¸… «∞DÒU̧‚ Ë√°∫Y ́s  :
- «ü¥U‹ «∞bÒ«∞W ́Kv §e«¡ «∞LJc°Os
- «ü¥U‹ «∞Ò∑w √Æºr ≠ONU «∞KÒt
¿≠w «•∑d«Â ́ö±U‹ «∞LdË¸ «•∑d«Â üœ«» «∞DÒd¥o 

- √–Ød °Muœ «œ«» «∞DÒd¥o
- √œ´r ≈§U°∑w °Uü¥W 91 ±s ßu¸… ∞ILUÊ "ËÓ«ÆÚBbÚ ≠w

±ÓAÚOpÓ ËÓ«̈ÚCÔiÚ ±sÚ ÅÓuÚ¢pÓ"
¿«≤IDFX “¥U̧«‹ Ød¥r ≈∞v √ÆU̧°t «∞Òc¥s ¥ºJMuÊ îU̧Ã

«∞Lb¥MW... Ë∞LÒU •qÒ «∞dÒ°Ol ßU≠d ≈∞ONr ≠‡ ... . 
>√°d“ √ß∂U» ≥c« «ô≤IDUŸ 
>√°OÒs ØOn ßOº∑I∂Kt √ÆU̧°t.
>√œ´r ̧√¥w °∫b¥Y ≤∂uÍ ®d¥n.
- ≤∂Òt «∞LMc¸ √îUÁ Ë•cÒ¸Á ±s ±HU§P‹ «∞DÒd¥o ́Mb

–≥U°t ≈∞v °OX ́LÒt. Ë´d÷ ́KOt «∞öÒ≠∑W «∞∑ÒU∞OW :

√¢πMÒV «∞πdÍ Ë«∞∑ÒMIÒq °Os «∞ºÒOU̧«‹ ≠w «∞DÒd¥o

1 - √̧¢ÒV «∞πLq «∞∑ÒU∞OW _•Bq ́Kv Æu«́b
«•∑d«Â ÆU≤uÊ «∞ºÒOd Ë«œ«» «∞eÒ¥U̧….

´∂d - «∞LAU… - ́Ó∂ÚdÓ - «∞DÒd¥o - ±LdÒ

Ë¥FbÒœËÊ √±∏KW 
¥∑KuÊ ßu¸…
«∞DÒU̧‚
Ë¥∫bÒœËÊ «ü¥U‹
«∞LIdÒ¸…

¥cØdËÊ Æu«́b
¬œ«» «∞DÒd¥o
±A∑∏Ld¥s «ü¥W 91
±s ßu¸… ∞ILUÊ.

¥πO∂uÊ Ë¥ºdœËÊ
«∞∫b¥Y «∞MÒ∂uÍ
«∞AÒd¥n "“¸ ̈∂U
¢eœœ •Ô∂ÒU"

¥º∑Fd{uÊ
≈≤∑U§Nr
±ö•EW : (¥LJs
«∞IOUÂ °Nc«
«∞MÒAU◊ ≠w •BÒW
«∞∑Òd°OW «∞∑ÒAJOKOÒW
ù≤∑UÃ «∞öÒ≠∑U‹)

≠dœÍ

§LÚw

§LÚw

§LÚw

√Ë™Òn
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√̧ØV - ±s «∞DÒd¥o  - œ¸«§∑w - ≠QßOd -
∞KπU≤V - ±∫U–¥U - «_¥Ls

√î∑U̧ - √≥Kw Ë√ÆU̧°w - ±MUß∂U‹ - √“Ë¸ - ≠ONU

ô - «_ÆU̧» - °Du‰ - √“́Z - “¥U̧«¢w

2 - √≤∑Z §Lö ¢∫YÒ ́Kv ©ÚW «∞dÒßu‰
¿√œ´r ≈§U°U¢w °U¥U‹ Æd¬≤OÒW Ë√•Uœ¥Y ≤∂u¥ÒW ®d¥HW

3 - √≤∑Z ≠Id… √•YÒ ≠ONU √ÅbÆUzw ́Kv Ë§u» «•∑d«Â
¬œ«» «∞DÒd¥o.

- «∞KÒt îKo «∞ºÒLU¡ Ë«_÷̧ Ë«∞MπuÂ Ë√°bŸ ÅMl
«∞JuÊ

- ©ÚW «∞dÒßu‰ Ë«§∂W
- «•∑d«Â ¬œ«» «∞DÒd¥o Ë«∞∑Òe«Ë¸ ßKuØUÊ •CU̧¥UÊ

¥MπeËÊ ≠w
≤DU‚ ≠d‚ •dÒ… 

¥M∑πuÊ «∞HId…

¥∂MuÊ «ôß∑M∑UÃ

´Lq
±πLúw

√ß∑M∑Z
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¢d°OW ≈ßö±OÒW¢IOOr ±J∑º∂U‹ «∞∑ö±Oc«ùßr :
” 4≠w ≤NU¥W «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW «∞ºUœßW«∞KÒIV :

«∞Iºr :

¿ ±JuÒ≤U‹ «∞JHU¥W
- «∞∑ÒöË… «∞ºÒKOLW ∞ºu¸… «∞DÒU̧‚
- «∞∑Òb∞Oq ́Kv «∞LFU≤w Ë«∞LHU≥Or «ùßö±OÒW «∞L∑ÒBKW °DÚW «∞dÒßu‰
- ¢Fb«œ {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o.
- ¢Fb«œ ≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ Ë¬œ«°t
- √œ«¡ Åö… «∞πLFW

¿ «_œ«¡ «∞LM∑Ed 
¥º∑b‰Ò «∞L∑FKÒr {Ls Ë{FOÒU‹ œ«∞ÒW °ºu¸… «∞DÒU̧‚ Ë«ü¥U‹ Ë«_•Uœ¥Y «∞LbȨ̈ßW ́Kv ©ÚW
«∞dÒßu‰ ±FbÒœ« {u«°j «ß∑FLU‰ «∞DÒd¥o Ë≠u«zb «∞∑Òe«Ë¸ ±∂d“« ¬œ«°NLU Ë±RœÒ¥U Åö… «∞πLFW.

¿ §bË‰ «∞LFU¥Od 

«∞LFOU̧ ≤BÒt±R®Òd«¢t«∞∑ÒFKOLW
±F‡ 1¥HNr «∞u{FOÒW¥cØd -  ¥FbÒœ1.1-1,2-1,3
±F‡ 2¥∫KÒq «∞u{FOÒW ¥IU̧Ê - ¥º∑b‰Ò - ¥IbÚÂ √±∏KW    2,1 - 2, 2 -,2,3
±F‡ 3¥uœÒÍ «∞Hd¥CWÅö… «∞πLFW3
±F‡ 4¥IOr «∞Lu«Æn≈°b«¡ «∞dÒ√Í Ë«¢ÒªU– «∞Lu«Æn4

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LIDl 9
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«∞LFU¥Od «∞∑ÚuÆOX«_≤ADW«∞Lö•EU‹

ßO‡‡‡‡‡‡‡‡d «_≤AD‡‡‡‡‡‡‡W

2 œ‚

3 œ‚

±F‡ 1
±F‡ 2

±F‡ 4

«∞ºÒMb :

ØUÊ ±∫Luœ √°U ∞ªLºW √Ëôœ. ËØUÊ ¥A∑Gq ßUzIU ∞ºOÒU̧…
√§d… ≥LÒt «∞u•Ob §Ll «∞LU‰, ̈Od ±J∑dÀ °B∫Ò∑t Ëô
°ºö±W ßOÒU̧¢t. Ë≠w √•b «_¥ÒUÂ ØUÊ ¥ºOd °LM∑Nv «∞ºÒd́W
Ë≈–« °Q•b √©u«‚ «∞LDU◊ ¥ÓMÚHπd... ≠Oª∑qÒ «¢ÒπUÁ «∞ºÒOU̧…
Ë¢HIb ¢u«“≤NU Ë∞r ¥Fb ≠w ≈±JUÊ √•Lb √Ê ¥∑∫JÒr ≠w
±Iuœ≥U. Ë√îc‹ ¢∑LU¥q –«‹ «∞OLOs Ë–«‹ «∞AÒLU‰... Ë≠w
¢Kp «∞KÒ∫EW ØUÊ «∞L∑dË ¥F∂d «∞DÒd¥o...

(́∂b «∞ºÒöÂ «∞eÒ¸¥∂w)
"œ∞Oq «∞DÒHq ≠w «∞∑Òd°OW «∞LdË¸¥ÒW" - °∑BdÒ·-

«∞∑ÒFKOLW

1.1 - √•Lb ¥Hd◊ ≠w «∞ºÒd́W Ëô ¥∑FNÒb ßOÒU̧¢t.
- √́∂Òd ́s ≤∑UzZ ¢BdÒ≠t
2.1 - √Ø∑V ≤BUz̀ ∞Lº∑FLKw «∞DÒd¥o ∞O∑πMÒ∂u« •u«œÀ
«∞ºÒOd.
- √£dÍ «∞HId… °∫b¥Y ≤∂uÍ ®d¥n ¥∑FKÒo °Uœ«» «∞DÒd¥o.
4.1 - ¢πLÒl «∞LU̧Ò… •u‰ √•Lb Ë°Iu« ¥dÆ∂u≤t ±s °FOb ∞JsÒ
√•b≥r ¢IbÒÂ ≤∫uÁ Ë∞LÒU ô•k ±U ∞∫It ±s √{d«̧ √îdÃ
≥U¢Ht «∞πuÒ«‰ ∞O∑ÒBq °ºOÒU̧… «ùßFU·, ±L∑∏ö _œ«¡
«∞u«§V Ë_Ë«±d «∞KÒt Ë«∞dÒßu‰.
- √–Ød √±∏KW √îdÈ ¢F∂Òd ́s ©ÚW «∞dÒßu‰.
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- √•bb «ü¥U‹ «∞bÒ«∞ÒW ≠w ßu¸… «∞DÒU̧‚ ́Kv √Ê «∞KÒt °FY
«ù≤ºUÊ ¥uÂ «∞IOU±W ∞OπU“¥t ́Kv √́LU∞t.

®U≥b «∞NUœÍ Åb¥It ±d«œ« ¥F∂d «∞DÒd¥o √≤Oo «∞LENd... ∞Ib
¢ªKh ±s “ÍÒ «∞FLq... ≠b≤U ±Mt Ë•OÒUÁ Ë©KV √Ê ¥d«≠It≠w
§u∞W.... ∞JsÒ ±d«œ« ÆU©Ft Ë√î∂dÁ √ÊÒ «∞OuÂ "¥uÂ «∞πLFW"...
3.1 √́bÒœ «_´LU‰ «∞Ò∑w ¥IuÂ °NU «∞LBKÒw ∞O∑NOÒQ _œ«¡ Åö…

«∞πLFW

«∞ºÒMb :

ØUÊ ≤e«̧ ¥KNu ≠w •b¥IW «∞LMe‰ °b¸«§∑t Ë≥u ¥MAb :
√≤U ≈–« ßd‹ °b»̧∞ºX √ƒ–Í √•‡‡‡b«
√≤U ô √∞FV ¥u±‡‡‡‡‡U≠w ©d¥Iw √°‡‡‡‡‡‡b«

–«„ ́OV ≠w «∞DÒd¥o
Æb √̧È ¥u±U Åb¥Iw≠Q•OÒOt °FD‡‡‡‡‡‡‡n
Ë≈–« ßd‹ Ë≈¥Ò‡‡‡‡‡‡‡UÁ¢∫bÒ£MU °KD‡‡‡‡‡‡‡‡‡n

¢Kp ¬œ«» «∞DÒd¥o
ßLFt √îuÁ ±̧eÍ ≠∑∫ºÒd Ë°b‹ ́Kv ±∫OÒUÁ ́ö±U‹
«∞MÒbÂ...

(œ∞Oq «∞DÒHq ≠w «∞∑Òd°OW «∞LdË¸¥ÒW) - °∑BdÒ· - 

1.2 - √î∑U̧ «∞LuÆn «∞ÒcÍ ¥b‰Ò ́Kv ≤bÂ ̧±eÍ.
>§dÈ ≠w «∞DÒd¥o ≠UÅDbÂ °AOa Ë√ßIDt √̧{U
>¢bîÒKX ∞S≤IU– ©Hq ±s •UœÀ ÆU¢q
>ØUÊ ¥DKo ÅO∫U‹ ±d¥FW ≠w «∞AÒU̧Ÿ ≠w §u· «∞KÒOq
>±̧v •πd« ≠QÅU» √•b «∞LU̧Ò… ≠πdÕ.

3 œ‚

2 œ‚

2 œ‚

±F‡ 3

±F‡ 1



245245

2.2 - √±d≤U «∞dºu‰ °ŚDU¡ «∞DÒd¥o •IÒNU 
- √Ø∑V «∞∫b¥Y «∞MÒ∂uÍ «∞ÒcÍ ¥∫∏ÒMw ́Kv «•∑d«Â ¬œ«»

«∞DÒd¥o 
- √ß∑ªdÃ ±s «∞IBOb… ±EU≥d ¬œ«» «∞DÒd¥o.
- √œÒÈ ̧±eÍ Åö… «∞πLFW ≠w «∞Lºπb.
3.2 √{l «∞Fö±W (*) √±UÂ «ù§U°W «∞ºÒKOLW :
¿ô ¢RœÒÈ Åö… «∞πLFW ≈ôÒ ≠w «∞Lºπb
¿¥RœÒÍ «∞LBKÒuÊ ̧ØF∑w «∞πLFW Æ∂q «∞ªD∂∑Os
¿¢RœÒÈ Åö… «∞πLFW ≠w §LÚW √ÆKÒNU 9 √≠d«œ ̈Od

«ù±UÂ.
¿Åö… «∞πLFW ¢FuÒ÷«∞EÒNd.
¿ ¢RœÒÈ ̧ØF∑U «∞πLFW §Nd« °U∞HU¢∫W Ëßu¸….

4.2 ÆBb ̧±eÍ «∞Lºπb... Ë√œÒÈ Åö… «∞πLFW ... Ë°Fb
«≤∑NU¡ «∞BÒö… ́dÃ ́Kv ±Me‰ ́LÒt ∞OeË¸Á ≠Nu ∞r ¥dÁ ±Mc
√ß∂úOs... ØUÊ ¥LAw ≥UœzU. ¥∂∑ºr ≠w Ë§t ≥c« Ë¥∫OÒw
–«„... ≠πQ… ̧√È •πd« ±∑MU£d« Ëßj «∞DÒd¥o ≠U≤∫Mv ∞‡...

√́LÒd «∞πbË‰ «∞∑U∞w :

±s ¬œ«» «∞DÒd¥‡‡‡‡o
≠w «∞Iu‰≠w «∞LENd≠w «∞ºÒKu„
---
---
---

2 œ‚

2 œ‚

2 œ‚

±F‡ 2

±F‡ 3

±F‡ 4
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±F‡ 1

±F‡ 2

±F‡ 4

±F‡ 3

√ØLq «∞Hd«⁄ :
±s ¬œ«» «∞eÒ¥U̧… : .........................Ë ....................... Ë
√œ´r ≈§U°∑w °∫b¥Y ≤∂uÍ ®d¥n ¥∂d“ ≠u«zb ¬œ«» «∞eÒ¥U̧…

«∞ºÒMb :

§Kf ≠R«œ îKn ±Iuœ «∞IOUœ… Ë•dÒ„ «∞LH∑UÕ Ëœ«̧ «∞L∫dÒ„. Æ∂q
√Ê ¥MDKo °ºOÚU̧¢t √£M∑t «°M∑t ́s «∞LºOd ËÆU∞X : ≈–« ̧¨∂X √Ê
≤b„̧ °ºöÂ œ«̧ îU∞w «∞Ld¥i Ë≤ICw ±Ft °Fi «∞uÆX... u
u√®U̧‹ ≈∞v •e«Â...

- «∞LRÒ∞HuÊ -
«∞∑ÒFKOLW :

1.3 •e«Â «_±UÊ ËßOKW ¢∫Lw ̧«ØV «∞ºÒOÒU̧…...
- √́bÒœ  ≠u«zb ¢∑∫IÒo °Uß∑FLU∞t.
2.3 - ¢∫∑dÂ “¥MV îU∞NU «∞Ld¥i...
- √•dÒ¸ ≠Id… ÆBOd… √́∂Òd ≠ONU ́s ¬œ«» “¥U̧… «∞Ld¥i.
4.3 - ¢u«≠b‹ «∞πU̧«‹ Ë¢∫KÒIs •u‰ «∞Ld¥CW ¥∑πU–°s √©d«·
«∞∫b¥Y... √±ÒU √•Lb ≠JUÊ ¥∑U°FNsÒ ≠w ÅLX...
- ∞u ØMX ±JU≤t ØOn ß∑∑BdÒ· ? √–Ød √±∏KW ±MUß∂W.
-
-
-
3.3 - ́Uœ √°u √•Lb ∞∑uÒÁ ±s «∞Lºπb °Fb √Ê √œÒÈ Åö…
«∞πLFW... Ë±U ≈Ê «§∑U“ ́∑∂W «∞∂U» •∑Òv √ßdŸ ≈∞Ot √•Lb ËȨ̈È
∞t ≠u«zb «∞∑ÒP“¸ °Os «∞πOd«Ê «∞Ò∑w ́bÒœ≥U «ù±UÂ ≠w «∞ªD∂W...
1 - Åö… «∞πLFW ¢R∞Òn °Os «∞IKu» Ë¢IdÒ» °Os «∞MÒU” Ë¢∫IÒo
«∞∑ÒJU≠q œ«îq «∞Lπ∑Ll...
√ß∑FOs °NcÁ «∞Hu«zb Ë√≤∑Z ≠Id… √¢∫bÒÀ ≠ONU ́s ¢EU≠d §Nuœ
«∞ºÒJÒUÊ Ë¢bîKNr ù¨U£W «∞πU̧Ë «∞HIOd.

2 œ‚

2 œ‚

2 œ‚

2 œ‚

4 œ‚
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«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞LIDl 01
œ́‡‡‡‡‡r  Ë́‡‡‡‡‡öÃ

√ - «∞πU≤V «∞LFd≠w 

- «∞∑ÒAªOh : 
- ¢∫b¥b «∞BÒFu°U‹ «∞AÒHu¥ÒW Ë≠Nr «∞LFU≤w «ùßö±OÒW ∞KºÒu¸ Ë«ü¥U‹

«∞LbȨ̈ßW «∞Ò∑w ¥LJs √Ê ¢FOo «∞∑ÒFKÒr ≠w «∞u•b… «∞öÒ•IW.
- §bË‰ ¢AªOh «_îDU¡
- ¢ºπOq ±u«©s «∞CÒFn ≠w «∞∑ÒöË… Ë«ôß∑ENU̧

» - «∞πU≤V «∞ºÒKuØw :
- Æd«¡… Ë¢∫KOq ®∂JU‹ «∞Lö•EW Ë«∞L∑U°FW ∞∑Fb¥q «∞Lu«Æn Ë«∞ºÒKuØU‹
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«∞Lö•EU‹
¥LJÒs «∞LFKÒr ¢ö±OcÁ ±s ≥c« «∞πbË‰ «∞∑ÒBu¥dÍ îö‰ ≈≤πU“ √≤ADW «∞u•b… «∞∑ÒFKOLOÒW ù°b«¡
¬̧«zNr Ë¢FKOKNU (¥∑rÒ «ô¢ÒHU‚ ±FNr ́Kv ̧ßr «∞AÒJq «∞LMUßV ∞KLu«Æn)
- ¥∑ÒBq ≥c« «∞πbË‰ «∞∑ÒBu¥dÍ °LJuÒ≤U‹ «∞JHU¥W ∞Ku•b… «∞∑ÒFKOLOÒW, Ë¥ºÚb ́Kv ¢∫IOo
«∞JHU¥U‹ «_≠IOÒW «∞L∑L∏ÒKW ≠w :
¿¢∫IOo «∞cÒ«‹ (¥∑Òªc ±uÆHU - ¥IOr «∞LºU∞p «∞Ò∑w «́∑Lb≥U ±IU̧≤W °U∞MÒ∑UzZ «∞L∫IÒIW) 
¿±LU̧ßW «∞HJd «∞MÒIbÍ (¥∂bÍ ̧√¥U).
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“«̧‹ ≠U©LW Åb¥I∑NU ≠w «∞Lº∑AHv Ë¢dË¥∫U
´MNU ÆUßL∑NU ßd¥d≥U _Ø∏d ±s ßÚW

≠̧i ±DOl ±ºÚb… √±Òt ±bÒ´OU √≤Òt ¥DU∞l Ø∑U°U
°Fb œ”̧ •u‰ √≥LÒOÒW «∞AÒπd… œ̧Òœ «∞∑ö±Oc
°Bu‹ Ë«•b : ß∂∫UÊ «∞KÒt «∞ÒcÍ îKo ±s «∞LU¡
ØqÒ ®w¡ •wÒ.
Æ∂q √Ê ¥∑uÆÒn «∞L∑dË «∞ªHOn ≠∑̀ ßLOd «∞∂U»
°IuÒ… ËÆHe  îU̧Ã «∞Fd°W

ØJqÒ ¥uÂ §LFW ¥G∑ºq √°MU¡ §Od«≤MU Ë¥K∂ºuÊ
«∞MÒEOn ±s «∞∏ÒOU» Ë¥∑DOÒ∂uÊ «ß∑Fb«œ« _œ«¡
Åö… «∞πLFW
“¥MV : ≥OÒU ¥U √•Lb ≤πLl «∞eÒ§UÃ «∞L∑MU£d ́Kv
§U≤V «∞DÒd¥o «∞LF∂Òb… ≈≤Òt ±LdÒ ßOU̧«¢MU «∞πb¥b…

«∞LH∑UÕ

«∞Lu«Æn√̧ßr «∞AÒJq «∞LMUßV√́KÒq

¸«÷ ¢LU±U¸«÷¨Od ̧«÷¨Od ̧«÷ ¢LU±U

«∞u•b… «∞∑FKOLOW
6

«∞πbË‰ «∞∑ÒBu¥dÍ
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«∞Lö•EU‹
¥º∑FLq «∞LFKÒr ≥c« «∞πbË‰ ∞∑ºπOq ≤∑UzZ «ôî∑∂U̧ «∞AÒHuÍ ≠w ±UœÒ… «∞NbÍ «∞Id¬≤w ØLU ¥Kw :
1 - ¥Cl «∞Fö±W «∞bÒ«∞ÒW ́Kv ±º∑uÈ «∞∑ÒLKÒp ≠w «∞ªU≤W «∞LMUß∂W ∞KLFOU̧ √≠IOÒU √±UÂ «ßr ØqÒ ¢KLOc
±ª∑∂d («́∑LUœ «∞Fö±U‹ «∞L∑FU̧· ́KONU ≠w «∞JHU¥U‹)
2 - ¥Id√ «∞LFKÒr «∞πbË‰ √≠IOÒU ∞KuÆu· ́Kv ±º∑u¥U‹ «∞∑ÒLKÒp ∞JqÒ ≠dœ
3 - ¥Id√ «∞LFKÒr «∞πbË‰ ́Luœ¥ÒU ∞LFd≠W ́bœ «∞L∫IÒIOs ∞K∑ÒLKÒp «_œ≤v Ë´bœ «∞Òc¥s ∞r ¥∫IÒIuÁ
4 - ¥º∑∏Ld «∞LFKÒr «∞MÒ∑UzZ «∞L∑∫BÒq ́KONU ≠w ¢Q£OY •Bh «∞FöÃ Ë«∞bÒ´r ≠dœ¥ÒU Ë±πLúOÒU.

§‡bË‰ «∞∑ÒIOO‡‡‡r «∞AÒH‡‡‡uÍ 

«∞N‡‡‡‡bÍ «∞Id¬≤‡‡‡‡‡‡‡w

Ÿ/̧

1
2
3
4
5
6
7
8
9
01
´bœ «∞∑Òö±Oc «∞L∫IÒIOs
∞K∑ÒLKÒp «_œ≤w ≠w Øq
±FOU̧ ±s «∞LFU¥Od

«ùßr Ë«∞KÒIV±F‡ 1 ±F‡ 2 ±F‡ 3«∞Lö•EU‹
«∞∫Hk: («∞MÒDo 
«∞BÒ∫Ò)

«∞ªAuŸ «∞LbÒ «_ÅKw
«∞DÒ∂OFw 

«∞LbÒ «∞eÒ«zb«∞uÆn ́Kv
ƒ̧Ë” «üÍ



250

«∞LFU¥Od

«∞Lº∑u¥U‹

±FU¥Od «∞∫bÒ «_œ≤v
±F‡ 1
¥HNr

«∞u{FOÒW
- - -
+ - -
+ + -
+ + +

0
5.1

3
5,4

0
5.1

3
5,4

0
2
4
6

-

51

-

3
502

±F‡ 2
¥∫KÒq

«∞u{FOÒW

±F‡ 3
¥RœÒÍ

«∞Hd¥CW

«∞LπLuŸ

±F‡ 4
¢IOOr

«∞Lu«Æn
Ë«∞ºÒKuØU‹

«∞LπLuŸ

¢IOOr «_≤ADW «∞J∑U°OÒW

§bË‰ ≈ßMUœ «_´b«œ



«∞LB‡‡‡Uœ¸ Ë«∞Ld«§‡‡‡l
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5 - (2)Ø∑V «∞HIt

Ÿ/̧
1

2

3

4

5

6

´Mu«Ê «∞J∑U»«∞LR∞Ònœ«̧ «∞MÒAd
±B∫n «∞πLNu¸¥ÒW

«∞∑Òu≤ºOÒW 10
-Æd¬Ê Ød¥r-
¢HºOd Ë°OUÊ √ß∂U» «∞MÒeË‰

¢HºOd «∞∑∫d¥d Ë«∞∑ÒMu¥d

«∞πU±l _•JUÂ «∞Id¬Ê «∞Jd¥r

¢HºOd «∞Id¬Ê «∞Jd¥r

ÅHu… «∞∑ÒHUßOd

«∞ºÒOu©w
≈́b«œ ±∫ºs «∞∫LBw

±∫LÒb «∞DÒU≥d °s ́U®u¸

±∫LÒb °s √•Lb «∞Id¥∂w

´LUœ «∞bÒ¥s °s Ø∏Od

±∫LÒb ́Kw «∞BÒU°u≤w

«∞bÒ«̧ «∞∑Òu≤ºOÒW ∞KMÒAd
«∞DÒ∂FW ́bœ 4

œ«̧ ≈•OU¡ «∞∑Òd«À «∞Fd°w
´Oºv «∞∫K∂w Ë®dØUƒÁ -
±Bd
œ«̧ «∞Id¬Ê «∞Jd¥r - °OdË‹

œ«̧ ßd«” ∞KMAd -
¢u≤f 9991

1

2

3

«∞πU±l «∞LOºÒd _•JUÂ
«∞DÒNU̧… Ë«∞BÒö…
Æu«́b «∞∑ÒöË… :
¿±s «∞MÒπuÂ «∞DÒu«∞l ́Kv
«∞bÒ¸¸ «∞KÒu«±l
¿±s «∞DÒd¥o «∞LQ±uÊ ≈∞v
√Åu‰ ̧Ë«¥W ÆU∞uÊ
ÆBh «_≤∂OU¡

±∫Luœ «∞AÒ∂FUÊ

«∞LU̧¨Mw

«∞LdÅHw
«ù±UÂ °s Ø∏Od

œ¸«ßW Ë¢∫IOo
¥ºdÍ ́∂b «∞GMw «∞∂AdÍ

œ«̧ «∞FKLU¡, ¢u≤f

±J∑∂W «∞Id¬Ê «∞IU≥d…

5 - (1) Ø∑V «∞∑ÒHºOd
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5 - (3)Ø∑V «∞∫b¥Y Ë®d•t

1

2

3

4

Å∫Ò «∞∂ªU̧Í
Å∫Ò «∞∑Òd±cÍ ±l ®dÕ
«°s «∞Fd°w
«∞Lu©Q

Å∫Ò ±ºKr

±∫LÒb °s «ßLÚOq «∞∂ªU̧Í
±∫LÒb °s ́Oºv «∞∑Òd±cÍ

±U∞p °s √≤f

±ºKr °s «∞∫πUÃ «∞IAOdÍ

œ«̧ «∞LFd≠W - °OdË‹
œ«̧ «∞J∑U» «∞Fd°w -
°OdË‹
±MAu¸«‹ œ«̧ «ü≠U‚
«∞πb¥b… - °OdË‹
©∂FW °OdË‹

±FU∞r «∞∑Òd°OW 
≈•OU¡ ́KuÂ «∞bÒ¥s
«∞LFπr «∞ußOj

±MAu¸«‹ Ë“«̧… «∞∑d°OW

≠w «∞MÒLuÒ «_îöÆw : «∞MEd¥ÒW -
«∞∂∫Y - «∞∑ÒD∂Oo
©d‚ ¢b¸¥f «∞∑Òd°OW «ùßö±OÒW
°∫uÀ ≤HºOÒW Ë¢d°u¥ÒW

œ. ≠Uîd ́UÆq 
√°u •U±b «∞Ge«∞w
«∞LFU§r 
∞πMW ±s √́CU¡ ±πLl «∞KÒGW
«∞Fd°OÒW °LBd
≤Bu’ ËÆBh Ë±AU≥b
±BuÒ¸…
«∞bÒØ∑u¸ ±∫LÒb ¸≠Iw ±∫LÒb
≠∑∫w
œ. ́∂b «∞dÒ®Ob ́∂b «∞Fe¥e ßU∞r
œ. ßOÒb îOd «∞KÒt

œ«̧ «∞FKr ∞KLö¥Os
œ«̧ «∞J∑U» «∞Fd°w
œ«̧ «∞LFU̧· - ±Bd

œ«̧ «∞IKr - «∞Ju¥X

ËØU∞W «∞LD∂úU‹ «∞Ju¥X
œ«̧ «∞MÒNCW «∞Fd°OÒW ∞KDÒ∂ÚW
Ë«∞MÒAd. °OdË‹

5 - (1) Ø∑V ±ª∑KHW

- Ë£OIW ±d§FOÒW ∞K∑ÒJu¥s - «∞∑ÒMAµW «ô§∑LÚOÒW - ≈œ«̧… «∞∑ÒJu¥s «∞Lº∑LdÒ - Ë“«̧… «∞∑Òd°OW
2002/3002

- «∞∂d«±Z «∞dÒßLOÒW ∞KbÒ§̧∑Os «_Ë∞v Ë«∞∏ÒU≤OW ±s «∞∑ÒFKOr «_ßUßw ß∂∑L∂d 2002
- «∞IU≤uÊ «∞∑Òu§ONw ∞K∑Òd°OW Ë«∞∑ÒFKOr «∞Lbß̧w ́bœ 08 ∞ºMW 2002
- «∞ªDÒW «∞∑ÒMHOc¥ÒW ∞Lbß̧W «∞Gb 2002/7002.




